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မာတိ ာ 

မာတိကာ 

၁။ တည်ေနရာနှငဴ် ပထဝီအေနအထာဵ ၅ 

၂။ ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵ အြမစ်မျာဵ ၅  

၃။ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆိုငရ်ာ စီမဳခန့်ခွဲမှု အေြခအေန  ၅  

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵမှု အေြခအေန ၅  

(က) သီဵနှဳစိုက်ပျ ိုဵေရဵ ၅  

(ခ)   ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ ၆  

(ဂ)   စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အြခာဵဝငေ်ငရွလုပ်ငန်ဵမျာဵ ၆  

(ဃ)  ဘဏ်နှငဴ် ေငေွ ကဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု ၆ 

၅။ အေြခခဳအေဆာက်အဦနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ၇ 

      (က)  ေကျဵလက်သယ်ယူပို္ဓေဆာငေ်ရဵ ၇ 

      (ခ )  ေကျဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ ၇ 

      (ဂ)   သတင်ဵ နှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ ၇ 

၆။ ပညာေရဵ ၇ 

၇။ ကျန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵကျင် သန့်ရှင်ဵေရဵ ၈ 

၈။ ေဘဵအန္တရာယ်နှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျငထ်ိန်ဵသိမ်ဵေရဵ ၈ 

၉။ ကျာဵ-မေရဵရာ ကိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ ၉ 

၁၀။ဦဵစာဵေပဵေဆာငရွ်က်မည်ဴ အဆိြုပုစီမဳချက်လုပ်ငန်ဵမျာဵ ၉ 

ေနာက်ဆက်တွဲ 

      ေနာက်ဆက်တွဲ(၁) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအေထာက်အကူြပုဇယာဵမျာဵ ၁၃ 

      ေနာက်ဆက်တွဲ(၂) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာ တည်ေဆာက်မှု အေြခြပဇယာဵ ၇၁ 

      ေနာက်ဆက်တွဲ(၃) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အဆိြုပုလွှာ ၈၀ 
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၁။ တည်ေနရာနှင်ဴ ပထဝီအေနအထာဵ 

 ေခါင်ဖူဵရွာေဟာင်ဵ ေကျဵရွာသည် ကချင်ြပည်နယ် ေခါင်ဖူဵရာွေဟာင်ဵေကျဵရွာအုပ်စု 
ဧရာဝတီြမစ်အေရှ့ဘက်ကမ်ဵတွင်တည်ရိှဖပီဵ ြမစ်ကျ ိုဵအင်ဵ ေပ္ဒတွင်တည်ရှိကာ သမိုင်ဵ ဝင်တန်ခိုဵ 
ကကီဵဘုရာဵရှိေသာ ေကျဵရွာြဖစ်ပါသည်။  တာေလာကကီဵတိုက်နယ်၏ အေနာက်ဘက်တွင် တည်ရိှ 
ပါသည်။ ေကျဵရွာသည်ေြမြပန့် ေဒသြဖစ်၍ ြမစ်ကကီဵနာဵ ဖမို့နှငဴ ်မိုင်(၃၀)ခန့်ကွာေဝဵပါသည်။ 

၂။ ရာသီဥတုနှင်ဴ သဘာဝအရင်ဵ အမမစ်မျောဵ 

ရာသီဉတုသငဴ်တငဴ်မျှတသည်။ သဘာဝေပါက်ပင်မျာဵရှာဵပါဵလာဖပီဵ ေဆဵဖက်ဝင်အပင် 
မျာဵမှာ လည်ဵ အနည်ဵငယ်သာကျန်ရိှသည်။ သဘာဝတိရစ္ဆန်မျ ိုဵစိတ်မျာဵကိုလည်ဵ စည်ဵ ကမ်ဵမဲဴ 

ဖမ်ဵယူစာဵေသာက် ကြခင်ဵ ေ ကာငဴ် တြဖည်ဵြဖည်ဵရှာဵပါဵလာဖပီြဖစ်သည်။ စိုက်ပျ ိုဵေရ အေနြဖငဴ် 
မိုဵေရကိုသာသဳုဵစွဲ ကဖပီဵ ေကျဵရွာအနီဵတွင်ဧရာဝတီြမစ်ရိှေသာ်လည်ဵ စိုက်ပျ ိုဵေရအတွက် 
ထိေရာက်စွာအသဳုဵြပုနိုင်ြခင်ဵ မရှ ိကပါ။ ေကျဵရွာတွင် သဘာဝသယဳဇာတအရင်ဵ အြမစ်မျာဵ 
အေနြဖင်ဴ ဓါတ်ေငွ့ ၊ေရနဳ၊ေကျာက်မျက်နှငဴ်အြခာဵတွင်ဵထွက်သယဳဇာတမျာဵမရှိပါ။ ေချာင်ဵနှငဴ ်
နီဵေသာေ ကာငဴ် ေဆာက်လပု်ေရဵအတွက် သဲနှငဴ ် ေကျာက်ကို မိုဵတွင်ဵချနိ်မှလွှဲ၍ ရရိှနိုင်ေသာ် 
လည်ဵ အသဳုဵြပုနိုငြ်ခင်ဵ မရိှပါ။ 

၃။ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမဳေန့်ေွဲမှု အေမေအေန 

ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတွင်ဵ အဖွဲ့ ေပါင်ဵ (၆) ဖွဲ့ ရှိဖပီဵ အဖွဲ့ (၅) ဖွဲ့ မှာ လူမှုေရဵကုိ အေြခခဳေသာ 
အဖွဲ့ မျာဵ ြဖစ် ကဖပီဵ ဘာသာေရဵကုိ ဦဵေဆာင်ေသာ အဖွဲ့ (၁)ဖွဲ့ ြဖစ်သည။် ၄င်ဵအဖွဲ့ မျာဵအနက် ရပ်ရွာ၏ 
လိုအပ်ချက်အရဖွဲ့ စည်ဵထာဵေသာ အဖွဲ့  (၄) ဖွဲ့ ရှိဖပီဵ ၄င်ဵအဖွဲ့ မျာဵမှာ ရပ် မိရပ်ဖအဖွဲ့ နှင်ဴ လူငယ်အဖွဲ့ မျာဵ 
မှ စွမ်ဵ ေဆာင်နိုင်မှုလည်ဵ ေကာင်ဵသည။် တာဝန်ယူမှု၊တာဝန်ခဳမှု အြပည်ဴအဝရှိဖပီဵလူထုနှငဴ်လည်ဵ အချင်ဵ 
ချင်ဵ အြပန်အလှန် ယုဳ ကညမ်ှုရှိသည။် လုပ်ငန်ဵလုပ်ေဆာင်မှုေကာင်ဵမွနဖ်ပီဵ  ကာရှည်လည်ဵရပ်တည် 
နိုင် ကသည။်  

၄။  စီဵပာွဵေရဵနှငဴ် အသ ်ေမွဵမှုအေမေအေန 

( ) သီဵနဳှစို ်ပျေ ိုဵေရဵ 

 ေကျဵရွာတွင ် ၁၂.၅ဧကအထက ် ေတာင်သူကကီဵ (၃၃) အမိ်ေထာင်စု၊ ၁၂.၅ဧကနှင်ဴ ၅ဧက 
 ကာဵ ေတာင်သူလတ် (၄၈) အမိ်ေထာငစ်ု၊ ၅ဧကမှ ၂.၅ဧက ကာဵ အိမ်ေထာငစ်ု (၄၀)စ ု နှငဴ်  
ေြမယာမဲ ဴ(၅) အမိ်ေထာငစ်ုရှိသည်။ အဓကိအာဵြဖငဴ် စပါဵ၊ နှမ်ဵနှငဴ ်ေြပာင်ဵကို အာဵကိုဵစိုက်ပျ ိုဵ က 
သည်။ ေြမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ အသငဴ်အတငဴ် ေကာင်ဵသည်။ 

 ေကျဵရွာတွင် လယ်အမျာဵစုမှာမိုဵေရကို အဓကိထာဵ စိုက်ပျ ိုဵ ကရဖပီဵ  စပါဵထွက်နှုန်ဵမှာ 
တစ်ဧကပျှမ်ဵမျှ (၆၅) တင်ဵ ထွက်သည်။ ေြပာင်ဵထွက်နှုန်ဵမှာ တစ်ဧက ပျှမ်ဵမျှ ( ၅)တင်ဵ နှုန်ဵ 
ထွက်သည်။ နှမ်ဵထွက်နှုန်ဵမှာ တစ်ဧက(၉)တင်ဵ  ပျှမ်ဵမျှထွက်သည်။ ေကျဵရွာတွင်ဵရိှ လယ်သမာဵ 
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မျာဵတွင် တစ်ဦဵချင်ဵပိုင ် ထွန်စက်(၇)စင်ဵ၊ လက်တွန်ဵထွက်စက် ၅၀ စင်ဵ၊ အေစဴချကိရိယာ ၁ ခု၊ 
ေ ခေလှ္ဓစက် ၆ ခု၊ ေရစုပ်စက် ၄ခ ု သာရိှဖပီဵ ပိုင်ဆိုင်သူဦဵေရနည်ဵသည်။ ထွန်စက်ငာှဵရမ်ဵခ 
အေနြဖင်ဴ ၁ဧက ၄၀၀၀၀ကျပ် နှုန်ဵေပဵရသည်။ ေ ခေလှ္ဓစက်ကို ငှါဵရမ်ဵ  အသဳုဵြပုပါက တစ်တင်ဵ  
၄၀၀ကျပ်ေပဵ ေဆာင ်ကရသည်။ လယ်ယာသုဳဵ စက်ကရိယာအရစ်ကျ ဝယ်ယူလို ကသည်။ 

 သီဵနှဳအထွကန်ှုန်ဵတိုဵေစရန် သဘာဝေြမေဆွဵ၊ ေအာ်ဂဲနစ် ေြမ သဇာ နှငဴ ်သွင်ဵအာဵစုမျာဵ၊ 
ဓါတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ ဓါတ်ေြမ သဇာနှငဴ် သွင်ဵ အာဵစုမျာဵကို ဝယ်ယူရရိှနိုငေ်သာ်လည်ဵ အရင်ဵ အနှီဵ 
လိအုပ်ချက်မျာဵရှိသည်။ သဘာဝေြမဨဇာြပုလုပ်နည်ဵ ၊ ြပုြပင်ထိန်ဵသိန်ဵနည်ဵမျာဵလိအုပ်သည်။ 
စိုက်ပျ ိုဵေရဵထွက်ကုန်မျာဵကို ေရာင်ဵချနိုငေ်သာ်လည်ဵ ေဈနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴ် ေရာင်ဵ ချနိုင်ြခင်ဵ  

မရိှပါ။ဖျက်ပုိဵနှငဴ် ေရာဂါအနည်ဵငယ်ကျေရာက်ဖပီဵ နည်ဵ ပညာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရရိှ ကပါ။ 

(ေ)  ေမွဵမမူေရဵလပု်ငန်ဵ 

 ေကျဵရွာတွင် အမိ်ေမွဵတိရိစ္ဆာန်မျာဵကို အမိ်တိုင်ဵ နီဵပါဵေမွဵြမူ ကေသာ်လည်ဵ စီဵပွါဵြဖစ် 
ေမွဵြမူေလဴမရိှ။ တစ်ပိုင်တစ်နိုင်သာ ေမွဵြမူေလဴရိှ ကသည်။ နွာဵကို ၅၆အမိ် မ ှ ၄၃၃ ေကာင်၊ 
ကျွဲကို ၂၂ အမိ်မှ ၂၄၉ေကာင်၊ ဝက်ကို ၂၉ အမိ်မှ ၄၉ ေကာင်၊  ကက်ကို ၈၁ အမိ်မှ ၈၉၂ ေကာင်နှငဴ် 
ဘဲကို ၁ အမိ်မှ ၂ ေကာင် ေမွဵြမူ ကသည်။  

 ေမွဵြမူေရဵတိုဵြမှငဴ်လုပ်ကိုင်ရန် နည်ဵပညာဝန်ေဆာငမ်ှု အလွယ်တကူမရရိှပါ။ ရာသီ 
ေရာဂါမျာဵ နှစ်စဉ်ကျေရာက်မှုရိှသည်။ စာဵကျက်ေြမရှာဵပါဵြခင်ဵ ၊ ေချဵေငမွရရိှြခင်ဵ ၊ ေဈဵနှုန်ဵ 

မှန်ကန်စွာ ေရာင်ဵ ချနိုင်ြခင်ဵမရှိ စသည်ဴအခက်အခဲမျာဵရှိသည်။  

(ဂ)  စို ်ပျေ ိုဵေရဵေမွဵမမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အမောဵဝငေ်ငရွလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ေကျဵရွာတွင ် လယ်ယာစိုက်ပျ ိုဵေရဵကိုသာအဓိကလုပ်ကိုင်ေသာေ ကာငဴ် စိုက်ေမွဵမဟုတ် 
ေသာအြခာဵဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမှာ ေဆာက်လုပ်ေရဵလုပ်ငန်ဵသာရိှသည်။ ေဒသထွက်ကုန်နှငဴ် 
ပတ်သက်၍ ေဈဵကွက်မရိှြခင်ဵ ၊ ေဈဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအြမင်နာဵမလည်ြခင်ဵ ၊ အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 
ေကျာင်ဵ ြပုနိုငေ်သာ ပညာတစ်ခုခုတတ်ေြမှာက်မှုတွင်လည်ဵ ကျွမ်ဵကျင်စွာ တတ်ေြမာက်ြခင်ဵ  
မရိှ ကပါ။ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵသငတ်န်ဵမျာဵတက်ေရာက်လိ ုကသည်။ 

(ဃ) ဘဏ်နှငဴ် ေငွေသ ဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှု 

 ေခါင်ဖူဵရွာေဟာင်ဵ ေကျဵရွာတွင် ေငေွ ကဵလက်လမ်ဵ မီမှုအေနြဖငဴ် စိုက်ဘဏ်ေချဵေင၊ွ 
သမဝါယမေချဵေင၊ွ ြမစိမ်ဵေရာငစ်ီမဳကိန်ဵ၊ေငွေချဵေပဵသထူဳနှငဴ ် မိတ်ေဆွ၊ေဆွမျ ိုဵမျာဵထဳမှ ေချဵေငွ 
ရရိှ ကသည်။ ေချဵေငွ(၅)ခုလုဳဵမှာ ကာလတို/လတ်ေချဵေငွမျာဵြဖစ်ဖပီဵလိုအပ်သည်ဴ အချနိ်၊လိအုပ် 
သေလာက် မရနိုင် ကပါ။ ထို္ဓေ ကာငဴ် အတိုဵနှုန်ဵသက်သာေသာ ကာလရှည်ေချဵေငမွျာဵရရိှရန် 
လိအုပ်သည်။ 
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၅။ အေမေေဳအေဆာ ်အဦနငှဴ် ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ  

( )  ေ ျေဵလ ် သယ်ယူပို့ေဆာငေ်ရဵ 

 ေကျဵရွာတွင် သယ်ယူပို္ဓေဆာငေ်ရဵယာဉ်မျာဵအေနြဖင်ဴ ေလှ ၁၁စင်ဵ၊ စက်ေလှ ၆၉ စင်ဵ၊ 
စက်ဘီဵ ၁၄ စင်ဵ၊ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ် ၉၂ စီဵ၊ ေထာ်လာဂျ ီ၃ စီဵ၊ ကာဵ ၄စီဵ နှငဴ ်နွာဵလှည်ဵ ၄၄ စီဵ 
ရိှသည်။ 

 ေကျဵရွာတွင်ဵ လမ်ဵမျာဵမှာ ေြမသာဵလမ်ဵမျာဵြဖစ်ဖပီဵ ချ ိုငဴ်ခွက် ေပါသည်။ ေနွရာသီ ဖုဳထူ 
သြဖငဴ်ဴ်ရွာတွင်ဵ လမ်ဵ အဆငဴြ်မှင်ဴတငြ်ပုြပင်ရန်လိုအပ်သည်။ ေခါငဖ်ူဵရွာေဟာင်ဵ - ေခါင်ဖူဵရွာသစ် 
ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵမှာလည်ဵ ေြမသာဵ  လမ်ဵ /ေသာငြ်ပင်လမ်ဵ ြဖစ်သြဖငဴ် မိုဵရာသီတွင် သွာဵလာ၍ 

မရြဖစ်သည်။  

 ရွာတွင်ဵတွငတ်ဳတာဵအသဳုဵြပုမှုမရိှေသာ်လည်ဵ  တာေလာကကီဵေကျဵရွာနှင်ဴ ေခါင်ဖူဵရွာ 
ေဟာင်ဵ  ေကျဵရွာချင်ဵကူဵတဳတာဵအာဵ ေနွရာသီတွင် အသဳုဵြပုနိုင်ရန်အတွက် ေရကျေသာ အချနိ် 
တွင် ဝါဵတဳတာဵတစ်စင်ဵ  နှင်ဴ ကာဵမျာဵသွာဵလာနိုငရ်န် ပွန်တွန်ဵတဳတာဵတစ်စင်ဵ တည်ေဆာက် 
 ကသည်။ 

(ေ)  ေ ျေဵရွာမီဵလင်ဵ ေရဵ 

 ေကျဵရွာတွင် ဆိုလာအသဳုဵြပုသူအေရအတွက် ၁၂၆အမိ်ရိှဖပီဵ ရာသီဉတုမေကာင်ဵပါက 
အာဵမြပည်ဴပါ။ မီဵထွန်ဵရန်အတွက်သာသဳုဵရဖပီဵ ကျန်အိမ်သဳုဵလျှပ်စစ်ပစ္စည်ဵမျာဵ အသဳုဵြပု၍မရနိုင် 

ေသာေ ကာငဴ် အခက်အခဲမျာဵရှိသည်။လျှပ်စစ်မီဵ အသဳုဵမြပုနိုငေ်သာ အမိ် ၁ အမိ်ရိှသည်။ 
လျှပ်စစ်မီဵ ရရိှလိ ုကသည်။ တာေလာကကီဵေကျဵရွာထိ ဓါတ်မီဵတိုင်မျာဵေရာက်ရိှဖပီဵြဖစ်သည်။ 

(ဂ)  သတင်ဵ နှင်ဴ ဆ ်သွယ်ေရဵ 

 ေကျဵရွာတွင် တစ်ရာွလုဳဵဖုန်ဵအသဳုဵြပုနိုင ်ကဖပီဵ တယ်လီဖုန်ဵအေရအတွက် ၂၁၈လုဳဵ ရှိဖပီဵ   
အမ်ပီတီ၊ တယ်လီေနာဖုန်ဵမျာဵကို အမျာဵဆုဳဵအသဳုဵြပုသည်။ ေရဒီယုိ အလုဳဵ (၃၆) ၊ တီဗီ ( ၄၂)လဳုဵ 
နှငဴ ် ဖဂိုလ်တုစလိုင်ဵ (၇) လုဳဵ  ရိှသည်။ လျှပ်စစ်မီဵမရိှေသာေ ကာငဴ် အသဳုဵြပုသူသိပ်မရှိြခင်ဵြဖစ် 
သည်။ 

၆။  ပညာေရဵ 

 ေကျဵရွာတွငအ်လယ်တန်ဵအထိပညာသင ်ကာဵနိုငဖ်ပီဵ အထက်တန်ဵအဆငဴ်ကို တာေလာ                                                                                                                                                                                                                                            
ကကီဵတိုက်နယ်တွင ်ဆက်လက်သင်ယူ ကရပါသည်။  ေကျာင်ဵပရိေဘာဂမျာဵလည်ဵ လုေဳလာက်မှု 
မရိှပါ။ ဆရာ/ဆရာလုဳေလာက်မှုမရိှေသာေ ကာငဴ် ေကျဵရွာခန့်ဆရာ ၂ ဦဵငာှဵရမ်ဵ  ကရသည်။ 
ဆရာမငာှဵရမ်ဵခအေနြဖင်ဴ ေကျဵရွာမှ တစ်အိမ်ေထာင်လျှင် တစ်နှစ်လျှင် (၁၅၀၀၀)ကျပ ် ေပဵ က 
ရဖပီဵ ဆရာမမျာဵကို တစ်လလျှင် (၁၀၀၀၀၀)ကျပ ် ေပဵပါသည်။ ထို္ဓအြပင ် ေကျာင်ဵအမိ်သာ 
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အေြခအေန ေကာင်ဵ မွန်ေသာလ်ည်ဵ သဳုဵစွဲရန်ေရအခက်အခဲရိှသည်။ တာေလာကကီဵသုိ္ဓေကျာင်ဵ  
တက်လိုလျှင် မိုဵတွင်ဵ ေရတက်ချနိ်၌ ေလှြဖငဴ်တစ်ဖက်ကမ်ဵသုိ္ဓသွာဵ ကရသည်။ တက္ကသိုလ် 
တက်ေနသည်ဴ ေကျာင်ဵသာဵေကျာင်ဵ သ ူအနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ 

 ေကျဵရွာတွင ် စာမတတ်သူဦဵေရမှာ အနည်ဵငယ်သာရိှသည်။ မူလတန်ဵအဆင်ဴ စာတတ် 
ေြမာက်မှုမှာ (၄၅.၉၇) ရာခိုငန်ှုန်ဵ အထိရိှဖပီဵ အလယ်တန်ဵအဆင်ဴ စာတတ်ေြမာက် မှုမာှ (၃၉.၅၂) 
ရာခိုငန်ှုန်ဵ ၊အထက်တန်ဵအဆင်ဴ စာတတ်ေြမာက်မှုမာှ (၉.၀၃)ရာခိုငန်ှုန်ဵ နှငဴ ်တက္ကသုိလ်စာတတ် 
ေြမာက်မှုမှာ (၄.၈) ရာခိုငန်ှုန်ဵ တို္ဓြဖစ်သည်။ အလယ်တန်ဵ၊ အထက်တန်ဵ နှငဴ ်တက္ကသုိလ်အဆငဴ် 
စာတတ်ေြမာက်မှုမျာဵမှာ တြဖည်ဵြဖည်ဵ  နည်ဵလာသည်။ 

၇။  ျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵ ျေင်သန့်ရှင်ဵ ေရဵ 

 ေကျဵရွာတွင ် နှစ်စဉ်ကာကွယ်ေဆဵမျာဵပုဳမှန်ထိုဵ ေပဵေလဴရိှေသာ်လည်ဵ အာဟာရပညာ 
ေပဵြခင်ဵ  အစီအစဉ်မရိှပါ။ ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵေဆဵခန်ဵရိှဖပီဵ  သာဵဖွာဵဆရာမ (၁)ဦဵနှငဴ် 
ကျန်ဵမာေရဵကကီဵ ကပ်(၂)ဦဵရိှေသာေ ကာငဴ် ကျန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာငမ်ှုလည်ဵရရိှ ကသည်။ အေရဵ 
ေပ္ဒ အေြခအေနမျာဵတွင်အနီဵဆုဳဵတာေလာကကီဵတိုက်နယ်ေဆဵရုဳနှငဴ်  ြမစ်ကကီဵနာဵဖမို့နယ်ေဆဵရုဳ 
မျာဵသုိ္ဓပို္ဓေဆာင်ရသည်။ လမ်ဵ မေကာင်ဵ ြခင်ဵနှင်ဴအေရဵေပ္ဒယာဉ်မရိှေသာေ ကာငဴ် အခက်အခဲမျာဵ 
ရိှသည်။  

 ေကျဵရွာတွင် ေသာက်ေရတွင်ဵ( ၁၁) တွင်ဵ၊ အဝစီိစက်တပ် (၅) တွင်ဵနှငဴ ် အဝစီိတွင်ဵ/ 
တုဳကင် ၃၀ ရိှသည်။ ေရတွင်ဵ (၁)တွင်ဵမှာ ေရထွက်ြခင်ဵ မရှေိတာဴပါ။ ကျန်တွင်ဵမျာဵမှာ ေရခမ်ဵဖပီဵ 
ေရမေကာင်ဵ ေသာေ ကာငဴ် ေသာက်ေရအြဖစ်အသဳုဵြပုနိုငြ်ခင်ဵ မရိှပဲ သုဳဵေရအြဖစ်သာအသဳုဵ ြပုနိုင် 
 ကသည်။ အဝစီိတုဳကင်မှာေနွရာသီတွင်ေရထွက်နည်ဵေသာေ ကာငဴ် အဝစီိစက်တပ်ကိုသာအဓကိ 
ထာဵအသဳုဵြပု ကရသည်။ ေကျဵရွာတွင်သန့်ရှင်ဵ ေသာ ယငလ်ုဳအမိ်သာအေနြဖင်ဴ ေရေလာင်ဵ 
ယင်လု ဳအမိ်သာကို တစ်ရာွလုဳဵက သဳုဵစွဲ ကသည်။ 

၈။ ေဘဵအန္တရာယ်နှင်ဴ သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင ်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

 အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴ ဆင်ဵ ရဲသည်ဴ အိမ်ေထာင်စု၊ ေြမယာမဲ၊ဴ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 
နှငဴ ် လက်လုပ်လက်စာဵကျပန်ဵမျာဵ သည် သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်နှင်ဴ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳသည်ဴ 

အေြခအေနကကုဳေတွ့ပါက ထိခိုက် ခဳစာဵရလွယ်ကူနိုငပ်ါသည်။ ြမစ်ကမ်ဵေဘဵေနထိငု်သူမျာဵ၊ 
ေြမနိမဴ်ပုိင်ဵေနထိငု်သူမျာဵမှာလည်ဵ မိုဵတွင်ဵအခါ မိုဵမျာဵပါက ြမစ်ေရကကီဵြခင်ဵ ၊ ေရတိုက်စာဵြခင်ဵ  
တို္ဓေ ကာငဴ် ထိခိုက်သက်ေရာက်နိုငမ်ှု ြမငဴ်ရြခင်ဵ ြဖစ်သည်။ ေဆဵစွဲသူမျာဵမှာအမျာဵအာဵြဖငဴ် 
အသက်ငယ်နှငဴ်လူလတ်ပိုင်ဵမျာဵြဖစ် ကဖပီဵလူငယ်လဦူဵေရ၏၇၀%သည် မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲေန က 
ေသာေ ကာငဴ် ထိခိုက်သက်ေရာက်နိုငမ်ှုြမငဴ် ရြခင်ဵ ြဖစ်သည်။  
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ေြမဆီလွှာအေြခအေန၊ အပင်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ၊ ေရအရင်ဵ အြမစ်၊ငါဵမျ ိုဵကွဲမျာဵ၊ တိရစ္ဆာန်မျ ိုဵကွဲ 
မျာဵ နှငဴ ်စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခွဲမှုတို္ဓ၏ အန္တရာယ်ရိှမှုမှာ အလယ်အလတ်သာ ြဖစ်သည်။ 

၉။   ျောဵ-မေရဵရာ  ိစ္စရပဆ်ိုင်ရာ 

 ေခါင်ဖူဵရွာေဟာင်ဵ  ေကျဵရွာတွင် စီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွင် အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ ကိုေရွဵ ချယ်တင် 
ေြမာက်ြခင်ဵ ေနရာေပဵခန့်ထာဵြခင်ဵ ရှိပါသည်။ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်လည်ဵ အမျ ိုဵ 
သမီဵမျာဵတက်ကကစွာ ပါဝငေ်ဆာင်ရွက်ြခင်ဵ ရှိပါသည်။ လွန်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵ ေကျဵရွာအတွင်ဵ  
ရိှ မိန်ဵက ေလဵမျာဵ/အမျ ိုဵ သမီဵမျာဵအာဵ သဳသယြဖစ်ဖွယ် အ ကမ်ဵဖက်မှု (သုိ္ဓ) တိုင် ကာဵမှုမျာဵ 
နှငဴမ်ရှိပါ။ သုိ္ဓေသာ် အမျ ိုဵသမီဵ မျာဵအ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵအတွက်ဉပေဒနှငဴ် တရာဵမျှတမှုဆိုင်ရာမျာဵ 

အတွက် လူထု၏ အသိပညာအြမင်ရိှမှု အာဵနည်ဵ ပါသည်။ ထို္ဓေ ကာင်ဴ အမျ ိုဵသမီဵမျာဵအာဵ 
အ ကမ်ဵဖက်ကာကွယ်နှိမ်နှင်ဵနည်ဵသငတ်န်ဵ ေပဵရန်လိုအပ်ပါသည်။ အမိ်တွင်ဵအ ကမ်ဵဖက်မှု 
လည်ဵ (အရက်မူဵလာပါက ဇနီဵနှငဴ် သာဵသမီဵမျာဵကိုရိုက်နှက်ြခင်ဵ ၊ ဆဲဆို ြခင်ဵ ၊အနိုငက်ျင်ဴြခင်ဵ  
မျာဵလည်ဵမရှိ ကပါ။) အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵဖွဲ့စည်ဵြခင်ဵနှင်ဴ စီမဳအုပ်ချုပ်မှုအပုိင်ဵမျာဵတွင်သာ ပါဝင်မှု 
နည်ဵ ြခင်ဵေ ကာငဴ် အမျ ိုဵသမီဵမျာဵစွမ်ဵေဆာင်ရည်ြမှင်ဴတင်ေရဵသငတ်န်ဵမျာဵ၊ အြမင်ဴဖွငဴ်သင ်ကာဵ 
ြခင်ဵ မျာဵလိုအပ်သည်။ အနာဂါတ်အတွက် အမျ ိုဵသမီဵ အမိ်တွင်ဵ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵမြဖစ်ေပ္ဒ 
ေစရန် အမိ်တွင်ဵ အ ကမ်ဵဖက်မှုကာကွယ်ေလျှာဴချေရဵသင်တန်ဵမျာဵ လည်ဵ လိအုပ်ပါသည်။ 

၁၀။ဦဵစာဵေပဵေဆာငရ်ွ ်မည်ဴ အဆိမုပုစီမဳေျေ ်မျောဵ 

စဉ ် ကဏ္ဍ ေဆာင်ရွကမ်ည်ဴဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 
ဦဵစာဵေပဵ 

အဆင်ဴ 

၁ 
လမ်ဵတဳတာဵနှင်ဴ အေြခ 
ခဳ အေဆာက်အဦဖဳွ့ဖဖိုဵ 
မှု စီမကိဳန်ဵ 

၁။ ရွာတွင်ဵလမ်ဵအဆငဴ်ြမှငဴ်တင်ြခင်ဵ 
၁ 

၂။ ေကျဵရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵ ေဖါက်လုပေ်ပဵြခင်ဵ 

၂ 
စိုက်ေမွဵမဟုတေ်သာ 
အသက်ေမွဵဝမ်ဵလုပ် 
ငန်ဵ ဖွဳ့ ဖဖိုဵမှုစမီဳကိန်ဵ 

၁။ ငါဵဖမ်ဵပစ္စည်ဵနှင်ဴ ငါဵဖမ်ဵေလှထူေထာင်ြခင်ဵ ၂ 

၃ 

သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ 
နှင်ဴ လမ်ဵပန်ဵဆက် 
သွယ ်ေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵမှု 
စီမကိဳန်ဵ 

၁။ သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်နှင်ဴ တန်ဖိုဵနည်ဵကာဵ 
အရစ်ကျေရာင်ဵချ ေပဵ ြခင်ဵ 

၃ 
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၄ 
အမျ ိုဵသမီဵမျာဵစွမ်ဵ  
ေဆာင်ရည်ဖွဳ့ဖဖိုဵမှုစမီဳ 
ကိန်ဵ 

၁။ အိမတ်ွင်ဵအ ကမ်ဵဖက်မှု ကာကွယ်ြခင်ဵ 
ဉပေဒသင်တန်ဵ 

၂။ အမျ ိုဵသမီဵမျာဵစွမ်ဵေဆာင်ရည်ြမှငဴ်တင်ြခင်ဵ သင်တန်ဵ 

၃။ အမျ ိုဵသမီဵကာကွယ်ေစာငဴ်ေရှာက်နည်ဵသင် တန်ဵ 

၄ 

၅ 

စိုက်/ေမွဵမဟုတေ်သာ 
အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 
ေကျာင်ဵ နည်ဵပညာ 
ဖွဳ့ ဖဖိုဵမှုစမီဳ ကိန်ဵ 

၁။ စက်၊ လက ်ယက္ကန်ဵသင်တန်ဵ 

၂။ အလှြပင်သင်တန်ဵ 

၃။ စက်ချုပ်အဆင်ဴြမှင်ဴသင်တန်ဵ 

၄။ လျှပ်စစ်ြပုြပင်သင်တန်ဵ 

၅။ အေြခခဳစာဵေသာက်ကုန်နှင်ဴလူသဳုဵကုန်ထုတ်လုပမ်ှုသင် 
တန်ဵ 

၆။ လကသ်မာဵ/ပန်ဵရဳ အဆင်ဴြမှင်ဴတင်ေရဵသင်တန်ဵ 

၇။ တယ်လီဖနု်ဵြပုြပင်နည်ဵသင်တန်ဵ  

၈။ ရိုဵရာယက္ကန်ဵသင်တန်ဵ 

၉။ ဝါရိန်ေဆာ်သင်တန်ဵ 

၁၀။ ယို/ဝိုင် ြပုလုပ်နည်ဵသင်တန်ဵ 

၁၁။ မုန့် မျ ိုဵစုဳြပုလုပ်နည်ဵသင်တန်ဵ 

၁၂။ ဆပ်ြပာြပုလုပ်နည်ဵသင်တန်ဵ 

၁၃။ စက်ြပင်သင်တန်ဵ 

၅ 

၆ 
စိုက်ပျ ိုဵေရဵသီဵနှဳထုတ် 
လုပ်မှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳ 
ကိန်ဵ 

၁။ သီဵနှဳမျ ိုဵေကာင်ဵမျ ိုဵသန့် ရရိှေရဵ 

၂။လယ်ယာသဳုဵစက်ကရိယာ အရစ်ကျေရာင်ဵချြခင်ဵ 
၆ 
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၇ 
လူငယ်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳ 
ကိန်ဵ 

၁။ ကွန်ပျူတာသင်တန်ဵ 

၂။ရိုဵရာတီဵ ဝိုင်ဵ/ ေခတ်ေပ္ဒတီဵဝိုင်ဵထူေထာင် ြခင်ဵ 

၃။။ အာဵကစာဵပစ္စည်ဵမျာဵ ပဳပဴိုဵ ြခင်ဵ 

၄။ 
ယာဉ်စည်ဵ ကမ်ဵ/လမ်ဵစည်ဵကမ်ဵထိန်ဵသိမ်ဵ မှုအသိပညာ 
ေပဵ သင်တန်ဵ 

၅။ 
မူဵယစ်ေဆဵကာကွယ်တာဵဆီဵေရဵအသိပညာေပဵသင်တ
န်ဵ 

၆။ လူကုန်ကူဵ ကာကွယ်တာဵဆီဵေရဵအသိပညာ 
ေပဵသင်တန်ဵ 

၇။ နှစ်စဉ်စာေပေဟာေြပာပွဲ ကျင်ဵပြခင်ဵ 

၈။ ေခတ်မီစာ ကညဴ်တိုက်ထူေထာင်ြခင်ဵ 

၉။ အင်တာနက် အကျ ိုဵရှိရှိ အသဳုဵြပုနည်ဵသင်တန်ဵ 

၁၀။ ကုိယ်ခဳပညာသင်တန်ဵ 

၇ 

၈ 
စိုက်ပျ ိုဵေရဵနည်ဵပညာ
ဖွဳ့  ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵ 

၁။ ဘက်စုဳပိုဵမွှာဵကာကွယ်နှိမ်နှင်ဵမှု သင်တန်ဵ 

၂။ သဘာဝေြမေဆွဵြပုလုပ်နည်ဵသင်တန်ဵ 

၃။ သီဵလှညဴ်စနစ်စိုက်ပျ ိုဵနည်ဵ သင်တန်ဵ 

၄။ ေြမဆီလွှာြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵ နည်ဵသင်တန်ဵ 

၈ 

၉ 
ေမွဵြမူေရဵနည်ဵပညာ 
ဖွဳ့  ဖဖိုဵမှုစမီဳကိန်ဵ 

၁။ တိေမွဵကုမမွ်ဵမဳသင်တန်ဵ 

၂။ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵြခင်ဵ 
၉ 

၁၀ 
ပညာေရဵဖွဳ့ ဖဖိုဵမှုစီမဳ 
ကိန်ဵ 

၁။ ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂ 

၂။ ေကျာင်ဵယင်လုဳအိမသ်ာ 

၃။ ေကျာင်ဵအာဵကစာဵပစ္စည်ဵ  

၄။ ေကျာင်ဵေရစင်တညေ်ဆာက်ြခင်ဵ 

၁၀ 
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၁၁ 
သဘာဝေဘဵေလျှာဴချ 
ေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵမှုစမီဳကိန်ဵ 

၁။ ေရထိန်ဵနဳရဳေဆာက်လုပြ်ခင်ဵ  

၂။ ေကျဵရွာမီဵသတ်တပဖ်ွဲ့  ဖွဲ့ စည်ဵြခင်ဵနှငဴ် မီဵသတ်ကာဵ 
ထူေထာင်ြခင်ဵ 

၂။ သဘာဝေဘဵေလျှာဴချေရဵသင်တန်ဵ 

၁၁ 

၁၂ 

ေမွဵြမူေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵမှု စီမဳ 
ကိန်ဵ 

 

၁။ တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ေမွဵြမူေရဵတိုဵြမှင်ဴြခင်ဵ (ဝက်၊  ကက်) ၁၂ 

၁၃ 
သဘာဝပါတ်ဝန်ဵကျင် 
ထိန်ဵသိမ်ဵ ေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵမှု 
စီမကိဳန်ဵ 

၁။ ေကျဵရွာပုိင်သစ်ေတာ/ဘယေဆဵစိုက်ခင်ဵ 
ထူေထာင်ြခင်ဵ 

 

၁၃ 

၁၄ 
အဖွဲ့ အစည်ဵ ဆိုင်ရာစီမဳ 
ခန့်ခွဲမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမကိဳ
န်ဵ 

၁။ အဖွဲ့ အစည်ဵ ဆိုင်ရာစီမဳခန့်ခွဲမှုသင်တန်ဵ 

၂။ စာရင်ဵနှင်ဴ မှတ်တမ်ဵေရဵသွင်ဵနည်ဵသင်တန်ဵ 

၃။ အဖွဲ့ အစည်ဵ ဆိုင်ရာချတိ်ဆက်မှုသင်တန်ဵ 

၄။ ေလဴလာေရဵခရီဵ 

၁၄ 

၁၅ 
ကျန်ဵမာေရဵဖွဳ့ ဖဖိုဵမှုစမီဳ 
ကိန်ဵ 

၁။ ကျန်ဵမာေရဵအသိပညာေပဵသင်တန်ဵ 

၂။ ကျန်ဵမာေရဵေလဴကျင်ဴခန်ဵသဳုဵပစ္စည်ဵ 

၃။ ေရှဵဦဵသူနာြပုသင်တန်ဵ 

၄။တိုင်ဵရင်ဵေဆဵသင်တန်ဵ 

၁၅ 

၁၆ 
စိုက်ပျ ိုဵေရ 
ရရိှေရဵဖွဳ့ ဖဖိုဵ မှု 
စီမကိဳန်ဵ 

၁။ ေရသွင်ဵေြမာင်ဵတူဵေဖာ်ြခင်ဵ ၁၆ 

၁၇ 
ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေ ကဵဝန် 
ေဆာင်မှု ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵစီမဳ 
ကိန်ဵ 

၁။ အတိုဵ နှုန်ဵသက်သာေသာ နှစ်ရှည်ေချဵေငွ 

 
၁၇ 

၁၈ 
ေသာက်ေရနှင်ဴ 
သန့်ရှင်ဵ ေရဵ 
ဖွဳ့ ဖဖိုဵမှုစမီဳကိန်ဵ 

၁။ ေရတွင်ဵ/ေရကန်မျာဵ တိုဵ ချဲ့ေဆာက်လုပေ်ပဵရန် ၁၈ 
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ေနာ ်ဆ ်တွ ဲ(၁) 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေထာ ်အ ူမပု ဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေကျဵရွာ  လူမှုစီဵပွာဵေရဵ အေြခအေန 

( )  လူဦဵေရနှငဴ် လူဦဵေရဆိုင်ရာ အေျေ ်အလ မ်ျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှင်ဴ လူဦဵေရဆိုင်ရာ အေျေ ်အလ ်မျောဵ 

အသ ်အုပ်စု  ျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ ရာေိင်ုနှုဳဵ 

၁ နှစ် ေအာက် နို္ဓစို္ဓအရွယ် ၄ ၈ ၁၂ ၁.၈ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် အထိ ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၁၇ ၁၆ ၃၃ ၄.၉၆ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် အထိ မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၃၉ ၃၅ ၇၄ ၁၁.၁၃ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် 
အထိ 

အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၃၆ ၅၅ ၉၁ ၁၃.၆၈ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အထိ အလုပ်လုပ်နိငု်သညဴ်အရွယ် ၂၁၅ ၂၂၅ ၄၄၀ ၆၆.၁၆ 

၆၅ နှစ ်အထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၅ ၁၀ ၁၅ ၂.၂၅ 

စုစုေပါင်ဵ ၃၁၆ ၃၄၉ ၆၆၅ ၁၀၀ 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု (၁၂၆) တစ်အိမ်ေထာင်ပျေမ်ဵမျှလဦူဵေရ=  ၅.၁၉  

ရင်ဵမမစ ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ေျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။      ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတွင် အိမေ်ထာင်စုေပါင်ဵ ၁၂၆ ရှိဖပီဵ လူဦဵေရေပါင်ဵ 
၆၆၅ (ကျာဵ ၃၁၆ + မ ၃၄၉) ရှိသည။် တစ်အိမေ်ထာင်ပျမ်ဵမျှ ၅.၁၉ ရိှေသာေ ကာင်ဴ လူဦဵေရတိုဵပွါဵမှုမှာ 
ြမန်မာနိင်ုငဳ၏ စဳနှုဳဵြဖစ်ေသာ ၅ ေယာက်နှုဳဵထက် အနည်ဵငယ်ပိုမျာဵေနသည်ကုိ ေတွ့ရသည။် ေကျဵရွာ 
တွင် နို္ဓစို္ဓအရွယ ် ကေလဵငယ် စုစုေပါင်ဵ ၁၂ ဦဵ (ကျာဵ ၄ + မ ၈)၊ ၁.၈% သာရှိသြဖင်ဴ ယခုနှစ်မျာဵတွင် 
ကေလဵေမွဵဖွါဵနှုဳဵ  အလွန်ကျဆင်ဵေနေသဵသည်ကုိ ေတွ့ရသည။် ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵ ၃၃ ဦဵ (၄.၉၆%) 
ရှိသညကုိ် သိရှိြခင်ဵအာဵြဖင်ဴ လူဦဵေရနည်ဵ ဖပီဵကာကွယ် ေဆဵထိုဵရမည်ဴ ကေလဵနှင်ဴ မူကကိုေကျာင်ဵ 
တက်ေရာက်နိုင်သညဴ် ကေလဵအေရအတွက်ကုိ အတိအကျသိနိုင်ဖပီဵ ကာကွယ်ေဆဵ ထုိဵနှဳမှု ေအာင်ြမင်မှု 
အေြခအေနကုိ အလွယ်တကူတိုင်ဵတာတွက်ချက်နိုင်မည်။ မူကကိုေကျာင်ဵလိုအပ်မှုရှိမရှိကုိ လည်ဵအလွယ် 
တကူ ဆန်ဵစစ်နိုင်သည။် မူလတန်ဵအရွယ်ကေလဵ ၇၄ ဦဵ (ကျာဵ ၃၉+မ ၃၅) နှငဴ် အလယ်တန်ဵ 
ေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၉၁ ဦဵ (ကျာဵ ၃၆+မ ၅၅) သိြခင်ဵြဖင်ဴ ေကျာင်ဵေနအရွယ် ကေလဵတိုင်ဵ 
ေကျာင်ဵေနနိုင်ြခင်ဵရှိ/မရှိကုိ အလွယ်တကူ တိင်ုဵတာနိင်ုမည်။ အလုပ ်လုပ ်နိုင်ေသာ အရွယ် ၄၄၀ (ကျာဵ 
၂၁၅+ မ ၂၂၅)၊ (၆၆.၁၆%) ရှိေသာေ ကာင်ဴ ေကျဵရွာတင်ွ အလုပလ်ုပ်နိင်ုေသာ လူဦဵေရ အေတာ်အသငဴ် 
မျာဵြပာဵသည်ကုိ ေတွ့ရသည။် ၄င်ဵတို္ဓကုိ အလုပ်အကိုင် ဖန်တီဵေပဵြခင်ဵ၊ အသက်ေမွဵ ဝမ်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 
ကျွမ်ဵကျင်တတ်ေြမာက်ေအာင် စွမ်ဵ ရညြ်မှင်ဴတင်ေပဵနိုင်ပါက ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအတွက် မျာဵစွာ 
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အေထာက်အကူြဖစ်မည။် အလုပ်လုပကုိ်င်နိုင်ေသာအရွယ်တင်ွ အမျ ိုဵသမီဵဦဵေရသည် အမျ ိုဵသာဵဦဵေရ 
ထက ် ၁၀ ဦဵ (၂.၂၇%) သာပုိမျာဵေနသည်ကုိ ေတွ့ရသည။် ေကျဵရွာတွင် သက်ကကီဵရွယ် ကကီဵ ၁၅ ဦဵ 
(ကျာဵ ၅+မ ၁၀) ဦဵ (၂.၂၅%) သာရှိသြဖင်ဴ သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵအလွန် နည်ဵေနသြဖင်ဴ ေကျဵရွာတွင် 
ကျန်ဵမာေရဵအေြခအေန အေတာ်ညဴဳေနသည်ဟု ခန့်မနှ်ဵနိုင်ပါသည။် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵတွင်လည်ဵ  
အမျ ိုဵသမီဵဦဵေရသည် အမျ ိုဵသာဵဦဵေရထက် ၅ ဦဵ (၂ ဆ) ပိမုျာဵ ေနသညကုိ် ေတွ့ရသြဖင်ဴ အမျ ိုဵသမီဵ 
မျာဵသည် အမျ ိုဵသာဵမျာဵထက် အသက်ရှည် သည်ကုိေတွ့နိုင်သည။် 

 

(ေ)     အလုပ်လုပန်ိုင်သူ အင်အာဵ 

(ေ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ် ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ိုဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ် ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ိုဵအစာဵ 

စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိင်ု အဓိ  ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 
အမောဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အမဖစ် 
လုပ် ိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု  

 (မှတ်ချက်ကိ ု
ေသချာစွာ ဖတ်ဖပီဵ 
မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်
စ ု

မိသာဵစု 
ဝင် 

လုပ်အာဵ 

စို ပ်ျေ ိုဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိ ပ်ျေ ိုဵေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၇၈ ၁၂၀  ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၃၉ ၅၀ ၃ ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵမမူေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရေျေ ို/ေရငန်ငါဵ/ပုစွန ်စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵမေင်ဵ၊ ေမွဵမမူမေင်ဵ) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၃ ၃ ၆၀ ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  



 15 

စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိင်ု အဓိ  ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 
အမောဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အမဖစ် 
လုပ် ိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု  

 (မှတ်ချက်ကိ ု
ေသချာစွာ ဖတ်ဖပီဵ 
မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်
စ ု

မိသာဵစု 
ဝင် 

လုပ်အာဵ 

စို ပ်ျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ အမောဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေ ျော ်ထုတ်လုပ်ေရဵနှင်ဴ သဘာဝရင်ဵမမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်မေင်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၆ 

ထုတ် ုနလု်ပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၇ 

လျှပ်စစ၊် ဓာတ်ေငွ့ နှင်ဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၈ 

ေဆာ ်လုပ်ေရဵ၊ လ ်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ ၅ ၇ ၃ ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ   ၁ ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှငဴ် တာရှည်ေအိဳမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ မပင်ဆင်ေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၀ 

 ျွမ်ဵ ျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှမပင်၊ အပ်ေျေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ   ၉ ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ   ၁ ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  
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စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိင်ု အဓိ  ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 
အမောဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အမဖစ် 
လုပ် ိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု  

 (မှတ်ချက်ကိ ု
ေသချာစွာ ဖတ်ဖပီဵ 
မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်
စ ု

မိသာဵစု 
ဝင် 

လုပ်အာဵ 

၁၂ 

ဟိုတယ် နှငဴ် စာဵေသာ ်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၃ 

ပ့ုိေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆ ်သွယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ ၁ ၁ ၃ ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၄ 

ေငွေေျေဵ ဝနေ်ဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေေျေဵမေင်ဵ အပါအဝင် ေငွေသ ဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၅ 

အိမ်ခေဳေမမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵမေင်ဵနှင်ဴ ဆ ်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၆ 

မပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပ်ေျေုပ်ေရဵ၊  ာ ွယ်ေရဵနှင်ဴ ေဘဵ င်ဵလဳုခေုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ   ၉ ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၈ 

 ျေန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ   ၄ ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၁၉ လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 
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စဉ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိင်ု အဓိ  ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 
အမောဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အမဖစ် 
လုပ် ိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု  

 (မှတ်ချက်ကိ ု
ေသချာစွာ ဖတ်ဖပီဵ 
မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်
စ ု

မိသာဵစု 
ဝင် 

လုပ်အာဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

၂၀ 

အိမ်မျောဵတွင် အငှာဵလုိ လု်ပ်သူမျောဵနှငဴ် အမျေ ိုဵအမည် မေဖာ်မပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    

 အလုပ်သမာဵ / ကျပန်ဵ 
/ ရာသီအလုိက ်
အလုပ်သမာဵ 

 
 

၅ 

၂၁ 

မပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ်  ုမ္ပဏီမျောဵတွင် လုပ် ိင်ုသူမျောဵ  

ကိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ဝနထ်မ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ  

 စုစုေပါင်ဵ     

ရင်ဵမမစ ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ေျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

မှတ်ေျေ ်။     ။“အမောဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမဖစ် လုပ် ိင်ုသူမျောဵ” အေရအတွက်တွင် “မိသာဵစုဝင်လုပ်အာဵ” ထပ်မဳ 
ထည်ဴသွင်ဵေကာက်ယူြခင်ဵ မြပုရပါ။ “ရပ်တည်နုိင်မှု (နိမ်ဴ၊ လတ်၊ မမင်ဴ)” ဆုိသည်မှာ ေဖာ်ြပပါ လုပ်ငန်ဵ တစ်ခတွုင် 
ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လုိသူ (သုိ္ဓမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ/ဝနထ်မ်ဵအြဖစ် လုပ်ကိင်ုလုိသူ မျာဵအတွက် 
အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵရရှိနိုင်မှု အေြခအေနကုိ ဆုိလုိပါသည်။ ဥပမာ -“စို ပ်ျေ ိုဵေရဵ” ကဏ္ဍ ၏ 
“ ိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ”တွင် ရပ်တည်နိင်ုမှု “မမင်”ဴ ဆုိပါက အဆုိပါလုပ်ငန်ဵတွင် ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ တည်ေထာင် 
လုပ်ကိငု်ရန်  အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵေနသည်ဟု ဆုိလုိပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ေေါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတင်ွ အိမေ်ြခ ၁၂၆ ရိှသညဴ်အနက် တစ်ရွာလုဳဵက 
စိုက်ပျ ိုဵေရဵကုိ အဓိက လုပ်ကုိင်သူ (၁၁၇) အိမ ်(ကပ ၇၈ + လသ ၃၉) အိမန်ှင်ဴ အလုပ်လုပသူ်ဦဵေရ ၁၇၀ 
ဦဵ (ကပ ၁၂၀ + လသ ၅၀)ဦဵ၊ ငါဵလုပ်ငန်ဵအဓိကလုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင်သူ (၃)အိမ ် လသ (၃)ဦဵနှငဴ်  
ပန်ဵရဳလုပင်န်ဵအဓိကလုပ်ကုိင်သူ (၃)အိမမ်ှ (ကပ-၅)ဦဵ၊ လကသ်မာဵလုပ်ငန်ဵအဓိကလုပ်ကုိင်သူ (၂)အိမ ်
မှ (ကပ- ၂)ဦဵနှငဴ် ကာဵေမာင်ဵလုပ်ငန်ဵကိုအဓိကလုပ်ကုိင်သူအြဖစ် ၁အိမ ် (လသ-၁)ဦဵတို္ဓြဖစ် ကသည။် 
ထိုေ ကာငဴ် အဓိကလုပ်ငန်ဵအြဖစ်စုစုေပါင်ဵလုပ်ကိုင်ေသာ အိမေ်ြခ (၁၂၆) အိမ် (ကပ-၈၃ +  လသ-၄၃) 
နှငဴ် အဓိကလုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင်သူလူဦဵေရစုစုေပါင်ဵ (၁၈၁ဦဵ) (ကပ-၁၂၇ဦဵ+ လသ-၅၄ဦဵ)တို္ဓြဖစ်သည။် 
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တွဖဲက်လုပ်ငန်ဵအေနြဖင်ဴ စိုက်ပျ ိုဵေရဵတွဲဖက်လုပ်ကုိင်သူ ၃ အိမ ် (လသ-၃) အိမမ် ှ အလုပ်လုပ ်
ကုိင်သူ (လသ-၂၄၆) ဦဵ ၊ ငါဵလုပ်ငန်ဵတွဲဖက်လုပ်ကုိင်သူ လုပ်သာဵ ၃၈  အိမမ်ှအလုပ်လုပကုိ်င်သူ (လသ 
-၆၀ဦဵ)၊ ပန်ဵရဳတွဲဖက်လုပ်ကုိင်သူ ၂အိမမ် ှ အလုပ်လုပကုိ်င်သူ (ကပ ၃) ဦဵ၊ လကသ်မာဵတွဲဖက် 
လုပ်ကုိင်သူ ၁ အိမမ် ှ (ကပ ၁ ဦဵ)၊ ေဈဵေရာင်ဵတွဲဖက်လုပကုိ်င်သူ ၈ အိမမ်ှ (ကပ ၁၀) ဦဵ၊  ကာဵေမာင်ဵ 
လုပ်ငန်ဵကုိတွဖဲက်လုပ်ကုိင်သူ ၃ အိမ ် မှ (ကပ-၃)ဦဵ၊ လွှတ်ေတာရ်ုဳဵတွင်ဝန်ထမ်ဵလုပ်ကုိင်သူ  ၁အိမ ် မှ 
(လသ-၁ဦဵ)၊ ကာကွယ်ေရဵဝန်ထမ်ဵအြဖစ်လုပကုိ်င်သူ ၈အိမမ်ှ (လသ-၈ဦဵ) ၊ကျန်ဵမာေရဵဝန်ထမ်ဵ 
အြဖစ်တဲွဖက်လုပ်ကုိင်သူ ၁ အိမမ်ှ (လသ-၁ဦဵ) ၊သူနာြပုအြဖစ်တဲွဖက်လုပ်ကုိင်သူ ၁အိမမ် ှ(လသ-၁ဦဵ)၊ 
သာဵဖွာဵဆရာမအြဖစ်တဲွဖက်လုပကုိ်င်သူ ၂အိမမ်ှ လုပ်သာဵ(၂)ဦဵနှငဴ် ကျပန်ဵအြဖစ်တဲွဖက်လုပ်ကုိင်သူ 
၃အိမ ် မှ (လသ-၅ဦဵ)တို္ဓြဖစ် ကသည။်ထို္ဓ်ေ ကာငဴ် စုစုေပါင်ဵတွဖဲက်လုပင်န်ဵလုပ်ကုိင်သူ ၇၁ အိမ ် (ကပ 
၁၀ + လသ ၆၁) အိမမ်ှ အလုပ်လုပကုိ်င်သူ (၉၈) ဦဵ (ကပ-၁၃+ လသ-၈၅) ဦဵရှိသည။် ထို္ဓေ ကာင်ဴ 
စုစုေပါင်ဵ အလုပလ်ုပ်ကုိင်သူ (၂၇၉)ဦဵရှိသည။် ဇယာဵ (၁) တွင် အလုပလ်ုပ်နိင်ုေသာ အရွယ် (၄၄၀) 
ဦဵရှိေသာ်လည်ဵ  ယခုေကျဵရွာ တွင်အလုပ်လုပကုိ်င်သူ ဦဵေရ စုစုေပါင်ဵမှာ (၂၇၉) ဦဵသာရှိေသာေ ကာင်ဴ 
ေကျဵရွာတင်ွအလုပ်လက်မဲဴမျာဵရှိေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရသည။် ေကျဵရွာတင်ွလယ်ယာလုပင်န်ဵမှလွဲ၍ ကျန် 
အလုပ်အကိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵ လုဳဵဝ မရှိေ ကာင်ဵလည်ဵေတွ့ရသည။် 

(ေ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ်  ျောဵ၊ မအလို ် အနည်ဵဆုဳဵနငဴ်ှ အမျောဵဆုဳဵ လုပအ်ာဵေနှုန်ဵထာဵ  

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနငဴ်ှ ကျာဵ၊ မအလိုက် အနည်ဵဆုဳဵနှငဴ် အမျာဵဆုဳဵ လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

စဉ ် အလုပ်အ ုိင် 
ေရတွ ်
ပဳု 

အမျောဵဆဳုဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ ( ျေပ်) 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ိုဵေရဵ ေန့စာဵ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵြမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချ ို/ေရငန် ငါဵဖမ်ဵ 
ြခင်ဵ၊ ေမွဵြမူြခင်ဵ) 

ေန့စာဵ     

၄ 
သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထုတ် 
လုပ်ေရဵ နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵြမစမ်ျာဵ 
ထုတ်လုပ်ြခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ်ကုနလု်ပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 
ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ ၈၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 
မျာဵ ြပင်ဆင်ေရဵ 

ေန့စာဵ     
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စဉ ် အလုပ်အ ုိင် 
ေရတွ ်
ပဳု 

အမျောဵဆဳုဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ ( ျေပ်) 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

၈ 
လက်လီ-လက်ကာဵ 
ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ေန့စာဵ     

၉ 
ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ 
အလှြပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 
သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင် ဴစာဵေသာက်ဆုိင် 
လုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ     

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

မှတ်ေျေ ်  (၁) လေစာဵ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွ ်မဖင်ဴ ရေသာ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ × ၈) 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတွင် ဝင်ေငွရလုပင်န်ဵမှာ လယ်ယာစိက်ုပျ ိုဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵနင်ဴှ ေဆာက်လုပေ်ရဵလုပ်ငန်ဵနစှ်မျ ိုဵတည်ဵ သာရှိသည။် ေကျဵရွာ၏ အဓိကလုပ်ငန်ဵြဖစ်ေသာ 

လယ်ယာစိုက်ပျ ိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမှာလည်ဵ တစ်ပိုင်တစ်နိုင်သာလုပ်ကုိင်ေလဴရှိဖပီဵ စီဵပွါဵြဖစ်မဟုတ်ေသာ 

ေ ကာင်ဴ အလုပ်အကိုင် အခွငဴ်အလမ်ဵ နည်ဵပါဵသည။် ေြမယာမဲမဴျာဵသည် ေြမပုိင်ရှင်မျာဵထဳသို္ဓ ေန့စာဵ 

သွာဵေရာက်လုပ်ကုိင် ကရသည။် ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာ၏ ဝင်ေငွရ လယ်ယာစိုက်ပျ ိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵ 

တွင်လည်ဵ လုပ်ငန်ဵအမျ ိုဵအစာဵ၊ အလုပခ်ျနိ်၊ပင်ပန်ဵ မှု၊ကျွမ်ဵကျင်မှုတူေသာလုပ်ငန်ဵြဖစ်သည်ဴ လယ်ယာ 

စိုက်ပျ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵတွင်  ကျာဵ /မ လုပ်အာဵခ ခွဲြခာဵမှုလုဳဵ ဝမရှိ၊ တန်ဵတူရ ကသညကုိ် ေတွ့နိုင်ပါသည။် 

ေဆာက်လုပေ်ရဵလုပ်ငန်ဵတွင်သာ အမျ ိုဵသာဵမျာဵသည် အမျ ိုဵသမီဵမျာဵထက် လုပ်အာဵခပုိရသည်ကုိ 

လည်ဵ ေတွ့ရ ပါသည။် 

(ဂ)  သဘာဝရင်ဵမမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁)  စို ်ပျေ ိုဵနိုင်ေသာ ေမမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေ ျေဵရွာ၏စို ်ပျေ ိုဵေမမ ပိင်ုဆိုင်မှု 

ေမမအမျေ ိုဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧ ) ေမမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ (မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

လယ်ေြမ ၂၂၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ယာေြမ / ေတာင်ယာေြမ ၈၅၁ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဥယျာဉ်ခခဳေြမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  
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ေမမအမျေ ိုဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧ ) ေမမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ (မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

ကိုင်ဵ/ကျွန်ဵေြမ ၃၀၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဓနေိတာေြမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စာဵကျက်ေြမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ေြမလွတ် ေြမလပ်  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၁၃၇၁  

ရင်ဵမမစ ် … (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ေမမစီမဳေန့်ေွေဲရဵနှငဴ် စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေ ျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ေျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

မှတ်ေျေ ်။       ။ ေမမလွတ်ေမမလပ် ဆုိသည်မှာ ယေင်  သီဵစာဵေဳယူလုပ် ိင်ုလာေဲမဴပီဵ  အေသ ာင်ဵအမျေ ိုဵမျေ ိုဵ 

ေသ ာငဴ် စွန့်လွတ်ထာဵသည်ဴ သီဵစာဵေဳယူလုပ် ိင်ုသူမရိှေသာ စို ်ပျေ ိုဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွဵမမူေရဵလုပ် ိငု်နုိင်သညဴ် 

ေမမနှင်ဴ နုိင်ငဳေတာ်  သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သည်ဴ ေမမမျောဵ ုိ ဆုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတွင်  လယ် ၂၂၀ ဧက၊ ေတာင်ယာေြမ ၈၅၁ ဧက၊ 

နှင်ဴ ကုိင်ဵကျွန်ေြမ ၃၀၀ ဧက ရှိသြဖင်ဴ စုစုေပါင်ဵ စိုက်ပျ ိုဵေြမ (၁၃၇၁) ဧကရှိသြဖင်ဴ ေကျဵရွာ၏ စိုက်ပျ ိုဵ 

ေြမပုိင်ဆိုင်မှုတွင် တစ်အိမေ်ထာင်လျင် ပျမ်ဵ မျှ စိုက်ပျ ိုဵေြမ (၁၀.၇) ဧကေကျာ်နှုဳဵ ပိုင်ဆိုင်မှုရှိ ေ ကာင်ဵ 

ေတွ့ရသည။် ေြမဆီလွှာ အရည်အေသွဵအေနနှင်ဴ စိုက်ပျ ိုဵေြမအာဵလုဳဵမှာ သင်ဴသညကုိ် ေတွ့ရဖပီဵ ေကျဵရွာ 

တွင် စိုက်ပျ ိုဵေြမ အေြမာက်အမျာဵရှိဖပီဵ တိုဵ ချဲ့ရန် ေြမလွတေ်ြမလပ် မရှိ က ေတာပဴါ။  

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှငဴ် အမောဵသဘာဝရင်ဵမမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှငဴ် အြခာဵသဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 

အမျေ ိုဵအစာဵ 

ေ ျေဵရွာနှငဴ် အနီဵပတ်ဝန်ဵ ျေင်တွင် 
သဘာဝအတုိင်ဵ ေတွ့ရိှနိုင်မှု  

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

အသဳုဵေျေနုိင်မှု  

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

သတ္တုနှင်ဴ အြခာဵတွင်ဵထက်ွသယဳ 
ဇာတမျာဵ (ဓာတ်ေငွ့၊ ေရနဳ၊ 
ေကျာက်မျက်၊ ေရွှေ စသည်။) 

မျာဵ     သင်ဴ    နည်ဵ    မရိှ  လွယ်  ခက် အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  

ေကျာက်၊ သဲ၊ ေကျာက်စရစ် 
စသည်မျာဵ 

မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     မရိှ  လွယ်  ခက် အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ အပင်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ 
(နွာဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်အပင်မျာဵ)  

မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     မရိှ  လွယ်  ခက်အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  
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အမျေ ိုဵအစာဵ 

ေ ျေဵရွာနှငဴ် အနီဵပတ်ဝန်ဵ ျေင်တွင် 
သဘာဝအတုိင်ဵ ေတွ့ရိှနိုင်မှု  

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

အသဳုဵေျေနုိင်မှု  

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

သဘာဝ တိရစ္ဆာန်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ မရိှ   

ရင်ဵမမစ ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ အေထေွထအုွပ်ေျေုပ်ေရဵ ဦဵစီဵ 

ဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတွင် သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵအေနြဖင်ဴ 
သတ္ထုနှင်ဴ အြခာဵတွင်ဵထွက် သယဳဇာတမျာဵ မရှိပါ။  ေဆာက်လုပေ်ရဵအတွက် သဲနှင်ဴ ေကျာက်မျာဵ လိုသ
ေလာက် အသငဴ်အတင်ဴရရှိနိုင်ေသာ်လည်ဵ  အသဳုဵြပုနိုင်ြခင်ဵမရှိ ကပါ။ သဘာဝေပါက်ပင်မျာဵအေနြဖငဴ် 
ရှာဵပါဵလာဖပီဵ နွာဵစာနှင်ဴပါတ်သက်၍ စာဵကျက်ေြမသီဵသန့်မရှိေသာေ ကာင်ဴ သဘာဝအေနြဖင်ဴ 
ေတွ့ရှိနိုင်ရန် အခက်အခဲရှိဖပီဵ အသဳုဵချနိုင်မှုလည်ဵ အခက်အခဲရိှသည။် ေဆဵဖက်ဝင်အပင်မျာဵမှာလည်ဵ 
အနည်ဵငယ် သာရှိေတာဴသည။် စည်ဵကမ်ဵမဲဴ ခုတ်လှဲထုတ်ယြူခင်ဵနှင်ဴ ြပည်ပသုိ္ဓ တင်ပို္ဓေရာင်ဵချ က 
ေသာေ ကာင်ဴ တြဖည်ဵြဖည်ဵ  ရှာဵပါဵလာသည။် သဘာဝေပါက်ပင်မျာဵကို ထိေရာက်စွာ အသဳုဵချနိုင် 
ြခင်ဵမရှိ။ ေဈဵေကာင်ဵမရ ကဘဲ ထုတ်ယူသဳုဵစွဲမှုမျာဵြခင်ဵေ ကာင်ဴ တြဖည်ဵြဖည်ဵရှာဵပါဵလာဖပီဵ မျ ိုဵသုဉ်ဵ 
ေပျာက်ကွယ်ကုန် ကဖပီြဖစ်သည။် သဘာဝေပါက်ပင်မျာဵကုိ ကျွမ်ဵကျင်မှုမရှိေသာေ ကာင်ဴ အကျ ိုဵရှိရိှ 
အသဳုဵမြပုနိုင် ကပါ။ ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအတွက် ထိေရာက်စွာအသုဳဵမြပု နိုင် ကပါ။ တိင်ုဵရင်ဵေဆဵပညာ 
သင်  ကာဵနိုင်ပါက ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအတွက် အကျ ိုဵရှိလာမညြ်ဖစ်သည။် 

 သဘာဝေတာရိင်ုဵတိရစ္ဆာနအ်ေနြဖင်ဴလည်ဵ စည်ဵကမ်ဵမဲဖဴမ်ဵယူစာဵေသာက် ကြခင်ဵနှင်ဴ သစ် 
ေတာမျာဵြပုန်ဵတီဵလာေသာေ ကာင်ဴ တြဖည်ဵြဖည်ဵ ရှာဵပါဵလာသည။် သဘာဝေတာရိုင်ဵတိရစ္ဆာန် 
အနည်ဵငယ်သာရှိေသာ်လည်ဵ  ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအတွက် အကျ ိုဵရှိရှိအသဳုဵြပုရန် ဗဟုသုတနှင်ဴ ကျွမ်ဵ 
ကျင်မှု မရိှ ကပါ။ 

(ဃ)     ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေမေအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေြခအေန 

အေသ ာင်ဵ အရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေမပေသာ 

အိမ်ေထာင်စ ု

အလယ်အလတ်ရိှ 
ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေမပလည်ေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေမပလည် 
ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ေြမယာပုိင်ဆုိင်မှု ၂၀ ဧကအထက် 
၁၀-၂၀ 

ဧကအ ကာဵ 
၁၀ ဧက-၅ဧက ၅ဧကေအာက် 

အိမ်အေြခအေန  
ကာလာသွပ်မုိဵ၊ 

တုိက/်အုပ်အ ကာ၊ 
ပျဉေ်ထာင် 

ရိုဵရိုဵ သပ်ွမုိဵ၊ 
ထရဳကာ၊ ပျဉခ်င်ဵ 

ရိုဵရိုဵ သပ်ွအမုိဵ/ 
ထရဳကာ၊  ကမ်ဵ 

သက္ကယ်မုိဵ၊မုိဵကာ 
ထရဳ ကာ၊ 

ေြမစုိက/်ဝါဵ 
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အေသ ာင်ဵ အရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေမပေသာ 

အိမ်ေထာင်စ ု

အလယ်အလတ်ရိှ 
ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေမပလည်ေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေမပလည် 
ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ပျဉခ်င်ဵ/သမဳတလင်ဵခ
င်ဵ 

ခင်ဵ၊  ကမ်ဵခင်ဵ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှငဴ ်
ဆုိင်ေသာ ပုိင်ဆုိင်မှု 

ထွန်စက် ၊ 
လက်တွန်ဵထွန်စက် 

ေထာ် လာဂျ ီ၊ 
ေ ခေလှ္ဓစက်၊ 

ေရစုပ်စက်၊ကျဲွ/ နွာဵ 

လက်တွန်ဵထွန ်
စက ်၊ ကျဲွ/နွာဵ ၊ 

နွာဵလှည်ဵ 

စက်ေလှ၊ေပါက်
တူဵ၊ေပါက်ြပာဵ၊ 

ကျဲွ/နွာဵ ၊ 
နွာဵလှည်ဵ 

ေပါက်တူဵ၊ 
ေပါက်ြပာဵ၊ ဓါဵ၊ 

တဳဇဉ ်၊ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှငဴ ်
မဆုိင်ေသာ 

ပုိင်ဆုိင်မှု 

ကာဵ ၊ ဆုိင်ကယ် ၊ 
တယ်လီဖုန်ဵ ၊တီ ဗီ 

၊စေလာင်ဵ ပီအက်အုိင်/ 
စကိုင်ဵနက ်

ေရခဲေသတ္တာ 

ကာဵ ၊ဆုိင်ကယ် 
တယ်လီဖုန်ဵ ၊ တီဗီ 

ဆုိင်ကယ် 
လုိင်စင်မဴဲ၊ တယ် 

လီဖုန်ဵ 
ေခါက်တီဗီ ၊ 

စက်ဘီဵ ၊ ဖုန်ဵ ၊ 
ေခါက်တီ ဗီ ဆုိလာ 

အဓိကစီဵပာွဵေရဵ 
လုပ်ငန်ဵ 

ေတာင်သူကကီဵ/ 
အေရာင်ဵအဝယ် 

ေတာင်သူလတ် 
ေတာင်သူငယ်/ 

ဆင်ဵရဲသာဵ 
ေတာင်သူ 

ကျပန်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု (၁၂၆) ၁၉ ၂၈ ၄၈ ၃၁ 

ရင်ဵမမစ ်… (၁) ေ ျေဵရွာလဳုဵ ျွတ် အစည်ဵအေဝဵမပုလုပ်မေင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတွင် အိမေ်ြခ ၁၂၆ အိမရ်ှိဖပီဵ အဆင်ဴ ၁ (၁၉) အိမ် 
(၁၅.၀၇ %)၊ အဆငဴ် ၂ (၂၈)အိမ ် (၂၂.၂၂%)၊ အဆင်ဴ ၃ (၄၆) အိမ ် (၃၆.၅%)၊နှင်ဴ အဆင်ဴ ၄ (၃၃) အိမ် 
(၂၆.၁၉%) ရှိ သည။် စိုက်ပျ ိုဵေြမပုိင်ဆိုင်မှု၊ ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴဆိုင်ေသာပစ္စည်ဵပိင်ုဆိုင်မှုနှင်ဴ ထုတ်လုပ်မှု 
နှငဴ်မဆိုင်ေသာ ပစ္စည်ဵမျာဵပိင်ုဆိုင်မှုမျာဵသည် ေကျဵရွာစီဵ ပွါဵဉစ္စာဓနအဆင်ဴခွဲရာတွင် အဓိကအေရဵပါ 
သညကုိ် ေတွ့ရသည။် ေကျဵရွာတင်ွ အဆငဴ် ၁ နှငဴ် အဆင်ဴ ၂ အိမအ်ေရအတွက်မာှ နည်ဵဖပီဵ ၁၂၆ 
အိမေ်ထာင်စုအနက် (၄၇) အိမ ် (၃၇.၃%) သာ ရှိေသာ်လည်ဵ  ပိင်ုဆိုင်မှုအေနြဖင်ဴ မျာဵြပာဵစွာ 
ပိင်ုဆိုင် ကဖပီဵ ဝမ်ဵစာဖူလုဳ ကေသာ်လည်ဵ အဆငဴ် (၃) အဆင်မေြပနှင်ဴ အဆင်ဴ (၄) အလွန်အဆင်မေြပ 
အေရအတွက်မာှ ၁၂၆ အိမအ် နက် ၇၉ အိမ ်(၆၂.၇%) ရှိသည။် အဆငဴ် (၃) အဆင်မေြပနှင်ဴ အဆင်ဴ (၄) 
အလွန်အဆင်မေြပအေရအတွက်မာှ အေရအတွက်အာဵြဖင်ဴမျာဵေသာ်လည်ဵ ပိုင်ဆိုင်မှုမှာ အလွန်နည်ဵဖပီဵ 
ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှုမရှိ ကပါ။ ထို္ဓ်ေ ကာင်ဴ ရာသီ အလုိက်ခက်ခဲစွာ ရှာေဖွလုပ်ကုိင်စာဵေသာက် ကရသည်။ 
အမျာဵစုြဖစ်ေသာ အဆငဴ် ၃နှင်ဴ အဆင်ဴ ၄ အိမေ်ထာင်စုမျာဵသည် အဆင်ဴ ၁ နှငဴ် အဆငဴ် ၂ အိမမ်ျာဵ 
ကျပမ်ဵ သွာဵေရာက် လုပ်ကုိင် က ရသည။် 
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(င)  ထိေို ်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာ ဖူလုမဳှု 

ဇယာဵ (၇) ေချဵငှာဵြခင်ဵမရှိဘဲ တစ်ေန့လျှင ်အနည်ဵဆုဳဵ နှစ်နပ်စာဵနိုင်သည်ဴ အိမေ်ထာင်စုမျာဵ (ဥစ္စာ 

ဓနအဆင်ဴ “၃” နှငဴ် “၄” အိမေ်ထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာခိင်ုနှုန်ဵစီမေှကာက်ယူမည်) 

အေျေနိ် ာလ 
အိမ်ေထာင်စ ု
အေရအတွ ် 

ေမဖရှင်ဵသည်ဴ နည်ဵဗျေူဟာ (ေမဖရှင်ဵနည်ဵ တစ်ေစုီအလုိ  ်
အိမ်ေထာင်စု အေရအတွ ်မျောဵ ုိ ေဖာ်မပရန)် 

၃ လေအာ ် 
ဝမ်ဵစာဖလဳုူမှု 

 

အမောဵအစာေမပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေေျေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵေက ိုယူ                 = ___________ 

၃ လနှင်ဴ ၆ လသ ာဵ 
ဝမ်ဵစာဖလဳုူမှု 

 

အမောဵအစာေမပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေေျေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵေက ိုယူ                 = ___________ 

၆ လ မှ ၁၂ လအထိ 
ဝမ်ဵစာဖလဳုူမှု 

 

အမောဵအစာေမပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေေျေဵယူ                       = _____၇_____ 

လုပ်အာဵေက ိုယူ                = _____၁၀____ 

ရင်ဵမမစ.်.ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာေိင်ုနှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေ ာ ်ယူမေင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေကျဵရွာတင်ွ အဆင်ဴ (၃) ၄၈ အိမန်ှင်ဴ အဆင်ဴ (၄) ၃၁ အိမရ်ှိေသာေ ကာင်ဴ 
ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှုနှင်ဴ အေကကဵတင်ရှိမှုစစ်တမ်ဵကို အဆငဴ် (၃) မှ ၁၄ အိမန်ှင်ဴ အဆင်ဴ (၄) မှ ၉ အိမကုိ် စစ် 
တမ်ဵ  ေကာက်ယူရမည်ြဖစ်သည။် စစ်တမ်ဵ ေကာက်ယူမှုအရ အြခာဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵေသာက်ြခင်ဵ၊ 
အစာေလျှာဴစာဵြခင်ဵ၊ အေထာက်အပဳယဴူသူ မျာဵမရှိပါ။ ေဆွမျ ိုဵ၊ မိတ်ေဆွမျာဵနှင်ဴ ေငွေချဵသူ ထဳမျာဵမှ 
ေချဵယူ ကသူ ၇ အိမရ်ှိဖပီဵ လုပ်အာဵခကကိုယူသူ (၁၀) ရှိဖပီဵ ကျန် ၆ အိမေ်ထာင်စုမာှ ဝမ်ဵစာမဖူလုမဳှုနင်ဴှ 
အေကကဵတင်ရှိမှုမရှိပါ။ 
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(င-၂)   ူညီေစာင်ဴေရှာ ်မှု အထူဵလိုအပ်ေသာ အုပစ်ုမျောဵ၏ ထိေို ်လွယ်မှု အေမေအေန 

ဇယာဵ (၈)  ူညီေစာင်ဴေရှာ ်မှု အထူဵလိုအပ်ေသာ အုပစ်ုမျောဵ၏ ထိေို ်လွယ်မှု အေမေအေန 

အေသ ာင်ဵအရာ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာ သက်ကကီဵရွယ်အိ ု ၆၄ နှစ်နငဴ်ှအထက ် ၁   

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာင်ဴေရှာက်မှုမရှိေသာ မသန်စွမ်ဵသညဴ် ပုဂ္ဂိုလ်  ၁  

 အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသည်ဴ အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင် အိမ်ေထာင်စု   ၃ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသည်ဴ မုဆုိဵဖုိ/ တစ်ခလုပ် အိမ်ေထာင်စု  

အြခာဵေဒသသုိ္ဓ  ကာြမငဴ်စာွ သွာဵေရာက် ေနထုိင်လုပ်ကိငု်ေနသညဴ် 
ဆင်ဵရဲသည် ဴအိမ်ေထာင်စု 

- 

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။     ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတွင်  မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာ 
သက်ကကီဵရွယ်အို ၆၄ နှစ်နှင်ဴအထက် ကျာဵ ၁ ဦဵနှင်ဴ မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ ေစာင်ဴေရှာက်မှုမရှိေသာ မသန် 
စွမ်ဵ သညဴ် ပုဂ္ဂို လ ် ၁ ဦဵသာရှိ ကေသာ်လည်ဵ  အကူအညအီထူဵလိုအပ်သြဖင်ဴ နိုင်ငဳတကာ သက်ကကီဵ 
ရွယ်အုိကူညီေစာင်ဴေရှာက်ေရဵအဖွဲ့ မျာဵနှင်ဴ ချတိ်ဆက်အကူအညရီရန်လိုအပ်သည။် ဆင်ဵရဲ ၍မိသာဵစု 
ဦဵေရမျာဵသညဴ် အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင် အိမေ်ထာင်စုသည် ၃ ရိှသြဖင်ဴ အိမေ်ထာင်ရှင် အမျ ိုဵ သာဵမရှိေသာ 
အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ် အိမေ်ထာင်စုအနည်ဵငယ်ရှိေနသညကုိ် ေတွ့ရဖပီဵ ၄င်ဵတို္ဓမာှ ခက်ခဲစွာ ရှာေဖွ 
စာဵေသာက် ကရသည။် 

(င-၃)  ေ ျေဵရွာ၏ ထိေို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှု အေမေအေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျဵရွာ၏ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှု အေြခအေန 

စဉ ် ထိေို ်လွယ်မှု အမျေ ိုဵအစာဵ ထိေို ်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

၁ စာဵနပရိ်က္ခာ မဖူလဳုမှု  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်          မရှိ  

၂ သဘာဝရင်ဵြမစ် ရှာဵပါဵမှု (ေြမ၊ စုိကပ်ျ ိုဵေရ)  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်          မရှိ  

၃ ေရကကီဵြခင်ဵ  ြမငဴ်       လတ်             နိမ်ဴ်           မရှိ  

၄ မုိဵေခါင်ြခင်ဵ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်          မရှိ  

၅ အေအဵလွန်ကဲြခင်ဵ  ြမငဴ်       လတ်             နိမ်ဴ်           မရှိ  

၆ မုန်တုိင်ဵ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်          မရှိ  

၇ ငလျင်  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်          မရှိ  
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စဉ ် ထိေို ်လွယ်မှု အမျေ ိုဵအစာဵ ထိေို ်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

၈ မီဵေဘဵ  ြမငဴ်       လတ်             နိမ်ဴ်           မရှိ  

၉ ဆာဵငန်ေရဝင်ေြမ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်          မရှိ  

၁၀ ေြမဖပိုြခင်ဵ၊ ေြမဆီလွှာ ပျက်ယွင်ဵမှု  ြမငဴ်      လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၁ သစ်ေတာြပုန်ဵတီဵြခင်ဵ  ြမငဴ်       လတ်             နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၂ ငှက်ဖျာဵေရာဂါ  ြမငဴ်      လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၃ တီဘီေရာဂါ ြမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၄ ကိုယ်ခအဳာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါ  ြမငဴ်      လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၅ ြပည်တွင်ဵ ပဋိပက္ခ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်          မရှိ  

၁၆ တိရစ္ဆာန ်ကူဵစက်ေရာဂါ ကျေရာက်မှု ြမင်ဴ       လတ်              နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၇ လူကုနက်ူဵြခင်ဵ  ြမငဴ်       လတ်             နိမ်ဴ်           မရှိ  

၁၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵ ဆက်သွယ်ေရဵ 
ခက်ခဲ စသည် 

 ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်          မရှိ  

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာ၏ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုအေြခအေနအရ  
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵခက်ခဲမှုတွင်  ထိခိုက်လွယ်မှု ြမင်ဴြဖစ်သည။်  လမ်ဵပန်ဵဆက် 
သွယ်ေရဵခက်ခဲမှုတွင်  ထိခိုက်လွယ်မှုြမင်ဴရြခင်ဵမှာ လမ်ဵမျာဵမှာ ေြမသာဵလမ်ဵနှင်ဴ ေကျာက်လမ်ဵ သာ 
ြဖစ်ဖပီဵ မိုဵ တွင်အခါ လူမှုေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ၊ စီဵပွါဵေရဵအတွက် သွာဵလာေရဵခက်ခဲသည်ဴအြပင် ပုမဳှန် 
သွာဵလာသညဴ် ယဉ်လည်ဵမရှိေသာေ ကာင်ဴ ြဖစ်သည။် 

 စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုမဳှု၊ သဘာဝအရင်ဵအြမစ်ရှာဵပါဵမှု၊ ေရကကီဵြခင်ဵ၊ မိုဵ ေခါင်ြခင်ဵ၊ ကုိယ်ခဳအာဵကျ 
ဆင်ဵမှုေရာဂါနှင်ဴ တိရစ္ဆာနကူ်ဵစက်ေရာဂါကျေရာက်မှုတို္ဓတင်ွ ထိခိုက်သက်ေရာက်နိင်မှု လတ်ြဖစ်သည။် 

 စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုမဳှု လတ်ြဖစ်ရြခင်ဵမှာ သီဵနှဳအထွက်နှုဳဵနည်ဵြခင်ဵနှင်ဴ အလုပ်အကိုင်ရှာဵပါဵြခင်ဵ 
ေ ကာင်ဴြဖစ်သည။် 

 သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵမှာ စိုက်ပျ ိုဵေြမတို္ဓချဲ့ရန် ေြမလတွ်ေြမလပ်မရှိ၊ သစ်ေတာမျာဵ ြပုန်ဵ 
တီဵလာြခင်ဵေ ကာင်ဴ ေရထွက်မျာဵ ခမ်ဵေြခာက်လာသြဖင်ဴ စိုက်ပျ ိုဵေရအခက်အခဲမျာဵ ရှိသည။် အြခာဵ 
ေဆဵဖက်ဝင်အပင်မျာဵ၊ စာဵကျက်၊ အပင်မျ ိုဵစိတ်မျာဵနှင်ဴ ေတာရိင်ုဵတိရစ္ဆာနမ်ျာဵကုိလည်ဵ စည်ကမ်ဵမဲဴ 
ထုတ်ယူသဳုဵစွဲြခင်ဵနှင်ဴ ထိန်ဵသိမ်ဵ မှု အာဵနည်ဵြခင်ဵ တို္ဓေ ကာင်ဴ တြဖည်ဵြဖည်ဵ  ရှာဵပါဵလာြခင်ဵေ ကာင်ဴ 
ြဖစ်သည။် 
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  ရာသီဉတုေဖါက်ြပန်လာြခင်ဵေ ကာငဴ် ေရကကီဵြခင်ဵ၊ မိုဵေခါင်ြခင်ဵမျာဵလည်ဵ ြဖစ်ေပ္ဒလာ 
ေသာေ ကာင်ဴ ထိခိုက်လွယ်မှု လတ်ြဖစ်သည။် 

 ေကျဵရွာအတွင်ဵ မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲသူမျာဵလာြခင်ဵေ ကာငဴ် ကုိယ်ခဳအာဵ ကျဆင်ဵမှုေရာဂါ ြဖစ် 
ပွါဵမှုမာှလည်ဵထိခိုက်လွယ်မှု လတ်ြဖစ်သည။် 

 အိမေ်မွဵတိရစ္ဆာနမ်ျာဵမှာလည်ဵ  နှစ်စဉ်ရာသီေရာဂါမျာဵ ဆိုဵရွာဵစွာ ကျေရာက်ဖပီဵ ဆဳုဵရှုဳဵမှုမျာဵ 
ရှိေသာေ ကာင်ဴ ထိခိုက်လွယ်မှု လတ်ြဖစ်သည။် 

 အေအဵလွန်ကဲြခင်ဵ၊ မုနတ်ိင်ုဵ၊ ငလျင်၊ မီဵေဘဵ၊ ေြမဖပိုြခင်ဵ၊ ေြမဆီလွှာ ပျက်ယွင်ဵမှု၊ ငှက် 
ဖျာဵေရာဂါ၊ တီဘီေရာဂါတို္ဓတင်ွ ထိခိုက်ေသာ်လည်ဵ  နစ်နာဆုဳဵရှုဳဵမှုမရှိေသာေ ကာငဴ် ထိခိုက်လွယ်မှု 
နိမ်ဴြဖစ်သည။် 

  ကျန်ထိခိုက်လွယ်မှု အမျ ိုဵအစာဵမျာဵမှာ မရှိသာလျှင်ြဖစ်သည။် 

(င-၄)  ထိေို ်သ ်ေရာ ်မှု ေဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု ခဳရနုိင်သညဴ်သူမျာဵ 

စဉ ် ထိေို ်သ ်ေရာ ်မှု ေဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ ထိေို ်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

၁ လူငယ် ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၂ အမျ ိုဵသမီဵ ဦဵေဆာင်သည်ဴ ဆင်ဵရဲသည်ဴ အိမ်ေထာင်စု  ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၃ ေြမယာမဴဲ၊ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၄ 
သဘာဝေဘဵဒဏ် ဆုိဵရွာဵစွာ ကျေရာက်နိငု်ေသာ 
ေဒသတွင် ေနထုိင်သူ 

ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၅ ြမစက်မ်ဵေဘဵ ေနထုိင်သူမျာဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်     မရှိ  

၆ 
မေတာ်တဆမှုြဖစ်နိငု်ေြခမျာဵေသာ ေနရာ (Prone to 
accident) တွင် ေနထုိင်သူမျာဵ 

ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၇ ြပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့ခ်ွာေရွှေ့ေြပာင်ဵခဳရသူမျာဵ (IDP) ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၈ ေြမနိမဴ်ပုိင်ဵ ေနထုိင်သူမျာဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၉ ငါဵကန်ပုိင်ရှင်မျာဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျာဵ၊ ကျပန်ဵမျာဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျ ိုဵမျာဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၂ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခ ဧရိယာတွင် ေနထုိင်သူမျာဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင် ေနထုိင်သူမျာဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  
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စဉ ် ထိေို ်သ ်ေရာ ်မှု ေဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ ထိေို ်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလပ်ုသာဵမျာဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၅ ေဆဵစဲွသူမျာဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၆ ကူဵစက်ေရာဂါရနုိင်ေြခရိှေသာသူမျာဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၇ လှညဴ်လည်သွာဵလာ၍ ေစျဵေရာင်ဵသူမျာဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၈ ေနရပ်ြပန် အေြခချသူမျာဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၁၉ ေရွ့ေြပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရှိ  

၂၀ ကာဵေမာင်ဵဖပီဵ  အသက်ေမွဵသူမျာဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်       မရှိ  

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေေါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေ ျေဵရွာတွင် ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု ခဳရနုိင် သည်ဴ 
သူမျာဵတွင် လူငယ်မျာဵ၊ အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ် ဆင်ဵရဲသညဴ် အိမေ်ထာင်စုမျာဵ၊ ြမစ်ကမ်ဵေဘဵေန 
ထိုင်သူမျာဵ၊ ေြမနိမ်ဴပိုင်ဵေနထိုင်သူမျာဵ၊ ေြမယာမဲ၊ဴ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင် သူမျာဵ၊ လကလ်ုပ်လက်စာဵမျာဵ၊  
ကျပန်ဵမျာဵ၊ ေဆဵစွဲသူမျာဵ၊ လှညဴ်လညသွ်ာဵလာ၍ ေဈဵေရာင်ဵသူမျာဵ ကာဵေမာင်ဵဖပီဵအသက် ေမွဵသူ 
မျာဵ၊ ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵသည် ထိခိုက်သက် ေရာက်နိုင်မှု ြမင်ဴသည။်  

 လူငယ်မျာဵ ထိခိုင်သက်ေရာက်နိုင်မှုြမင်ဴရြခင်ဵမှာ လူငယ်မျာဵသည် မိသာဵစု ဝင်ေငွအတွက် အဓိ 
က အလုပလ်ုပ်ကုိင်ရသူမျာဵြဖစ်ဖပီဵ မိသာဵစုနှင်ဴ ေဝဵကွာစာွ သွာဵေရာက် အလုပ်လုပကုိ်င်ရေသာေ ကာင်ဴ 
ကူဵစက်ေရာဂါမျာဵ အလွယ်တကူ ကူဵစက်ခဳရနိုင်မှုမျာဵြခင်ဵ၊ မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု ရှိလာြခင်ဵ၊ မူဵယစ် 
ေဆဵဝါဵအန္တရာယ်ရိှြခင်ဵ၊ ယဉ်အန္တရာယ် အချနိ်မေရွဵကျေရာက်နိုင်ြခင်ဵ၊ လူကုန်ကူဵ ခဳရနိုင်ေြခမျာဵြခင်ဵ၊ 
ခိုက်ရန်ြဖစ်ပွါဵမှု မျာဵြခင်ဵေ ကာငဴ် ထိခိုက်သက် ေရာက်နိုင်မှု ြမင်ဴရြခင်ဵြဖစ်သည။်  

 ေြမယာမဲနဴှင်ဴဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူမျာဵ၊ လကလ်ုပ်လကစ်ာဵမျာဵ၊ ကျပန်မျာဵသည် ထိခိုက်သက် 
ေရာက်နိုင်မှုြမင်ဴရြခင်ဵမှာသီဵနှဳအထွက်နည်ဵ ြခင်ဵ၊ အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵပါဵြခင်ဵ၊ ပုမဳှနအ်လုပ် 
အကုိင်နှင်ဴ ဝင်ေငွမရှိြခင်ဵ၊ လုပ်အာဵခနည်ဵ သြဖင်ဴ မိသာဵစုဝင်ေငွနည်ဵ ြခင်ဵတို္ဓေ ကာင်ဴ ြဖစ်သည။် 

 ြမစ်ကမ်ဵေဘဵေနထိုင်သူမျာဵ၊ ေြမနိမ်ဴပုိင်ဵေနထိုင်သူမျာဵမှာလည်ဵ မိုဵ တွင်ဵအခါ မိုဵ မျာဵပါက 
ြမစ်ေရကကီဵြခင်ဵ၊ ေရတိုက်စာဵြခင်ဵတို္ဓေ ကာင်ဴ ထိခိုက်သက် ေရာက်နိုင်မှု ြမင်ဴရြခင်ဵြဖစ်သည။် 

 ေဆဵစွဲသူမျာဵမှာ အမျာဵအာဵြဖင်ဴ အသက်ငယ်နှင်ဴ လူလတ်ပုိင်ဵမျာဵြဖစ် ကဖပီဵ လူငယ်လူဦဵေရ၏ 
၇၀% သည် မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲေန ကေသာေ ကာင်ဴ ထိခိုက်သက် ေရာက်နိုင်မှုြမင်ဴရြခင်ဵြဖစ်ဖပီဵ မိသာဵ 
စုဝင်မျာဵနှင်ဴ အြခာဵပါတ်ဝန်ဵကျင်လူအမျာဵ၏ လုဳခခုဳမှုနည်ဵလာေသာ ေ ကာင်ဴ ထိခိုက် သက်ေရာက်နိုင်မှု 
ြမင်ဴေနရြခင်ဵြဖစ်သည။် 

 လှညဴ်လညေ်ဈဵေရာင်ဵသူမျာဵမှာလည်ဵ မနိင်ုဝန်မျာဵြဖင်ဴ ေန့စဉ်သွာဵလာေဈဵေရာင်ဵရှာေဖွ စာဵ 
ေသာက် ကရသြဖင်ဴ အန္တရာယ်မျာဵဖပီဵ ထိခိုက် သက်ေရာက်နိုင်မှု ြမင်ဴရြခင်ဵြဖစ်သည။် 
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 ကာဵေမာင်ဵဖပီဵအသက်ေမွဵသူမျာဵမှာလည်ဵ ေန့စဉ်စက်၊ယာဉ်မျာဵြဖင်ဴ သွာဵလာေနရဖပီဵ အချနိ် 
မေရွဵ ယာဉ်အန္တရာယ်ကျေရာက်နိုင်ြခင်ဵ၊ မိသာဵစုနှင်ဴ ေဝဵကွာသွာဵလာရသြဖင်ဴ ကူဵစက်ေရာဂါကူဵ 
စက်လွယ်နိုင်ြခင်ဵေ ကာင်ဴ ထိခိုက် သက်ေရာက်နိုင်မှု ြမင်ဴရြခင်ဵြဖစ်သည။် 

 အြခာဵေဒသသုိ္ဓ သွာဵေရာက်လုပကုိ်င်ရှာေဖွစာဵေသာက် ကရေသာ ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵမှာ 
မိမိတို္ဓ်ေကျဵရွာနှင်ဴ အေဝဵသုိ္ဓသွာဵေရာက် အလုပလ်ုပ်ကုိင်ရာတွင် မူဵယစ်ေဆဵဝါဵသဳုဵစွဲြခင်ဵမျာဵ ရှ ိ
လာနိုင်ြခင်ဵ၊ လူမှုေရဵြပဿနာမျာဵ ေပ္ဒေပါက်နိုင်ြခင်ဵ၊ အနိုင်ကျငဴ်ခဳရနိုင်ြခင်ဵတို္ဓေ ကာင်ဴ ထိခိုက်သက် 
ေရာက်နိုင်မှုလတ်ြဖစ်ရြခင်ဵြဖစ်သည။်  

 မေတာတ်ဆမှု ြဖစ်နိင်ုေြခမျာဵေသာေနရာတွင် ေနထိုင်သူမရှိပါ။ သုိ္ဓေသာ် ဆိုင်ကယ်စီဵြခင်ဵ 
စသည်ဴ ယဉ်သွာဵလာသညဴ်အခါ မေတာတ်ဆမှု ြဖစ်နိုင်ေသာေ ကာင်ဴ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှု 
နိမ်ဴြဖစ်သည။်  

 ကျန်လူအုပစ်ုမျာဵမှာ ထိခိုက်သက်ေရာက်နိုင်မှု မရှိ ကပါ။ 

(၂) ေ ျေဵရွာ၏ လ ရိှ် ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ အေမေအေန 

( ) ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵအဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ အေမေအေန 

( -၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရိှ လူထုအေမေမပု အဖွဲ့ အစည်ဵ မျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျဵရွာတင်ွဵရှိ လူထုအေြခြပု အဖွဲ့ အစည်ဵ မျာဵ 

စဉ ်
အဖွဲ့အစည်ဵ 
အမည် 

အမျ ိုဵအစာဵ 
(မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာ ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက ် 
ေရွဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်
နိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်
ခု ကိုသာ 
ေရွဵရန်) 

ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ ရပ်မိရပဖ် ၁ ၂ ၃  ၅  ၅ 

ပညာေရဵ      ေငွေ ကဵ       

ကျန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ 
 

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ               

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ    

ေကာင်ဵ 

သငဴ်      

ညဳ ဴ        

၂ မီဵသတ် ၁  ၂   ၃  ၇  ၇ 

ပညာေရဵ      ေငွေ ကဵ      

ကျန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ  

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ               

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ်      

ညဳ ဴ        
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စဉ ်
အဖွဲ့အစည်ဵ 
အမည် 

အမျ ိုဵအစာဵ 
(မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာ ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက ် 
ေရွဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်
နိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်
ခု ကိုသာ 
ေရွဵရန်) 

ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ    

၃ 
အမျ ိုဵသမီဵ 
ေရဵရာ 

၁  ၂   ၃   ၆ ၆ 

ပညာေရဵ     ေငွေ ကဵ       

ကျန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ  

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ               

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ    

ေကာင်ဵ  

သငဴ်      

ညဳ ဴ        

၄ လူငယ်အဖဲွ့ ၁  ၂   ၃  ၃ ၃ ၆ 

ပညာေရဵ     ေငွေ ကဵ        

ကျန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ  

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ               

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ    

ေကာင်ဵ 

သငဴ်       

ညဳ ဴ        

၅ 
ေကျာင်ဵ 
ေကာ်မတီ 

၁  ၂   ၃  ၅ ၃ ၈ 

ပညာေရဵ     ေငွေ ကဵ       
 

ကျန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ  

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ               

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ    

ေကာင်ဵ 

သငဴ်      

ညဳ ဴ        

၆ 
သဲမဝါ 

လူပျ ိုသာေရဵ 
၁  ၂   ၃   ၈ ၈ 

ပညာေရဵ     ေငွေ ကဵ        

ကျန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ  

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ              

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ   

ေကာင်ဵ 

သငဴ်       

ညဳ ဴ        

၇  ၁  ၂   ၃     

ပညာေရဵ      ေငွေ ကဵ      

ကျန်ဵမာေရဵ  ဘာသာေရဵ  

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ              

ေကာင်ဵ 

သငဴ်       

ညဳ ဴ        
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စဉ ်
အဖွဲ့အစည်ဵ 
အမည် 

အမျ ိုဵအစာဵ 
(မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာ ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက ် 
ေရွဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်
နိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်
ခု ကိုသာ 
ေရွဵရန်) 

ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ    

၈  ၁  ၂   ၃     

ပညာေရဵ     ေငွေ ကဵ        

ကျန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ               

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ    

ေကာင်ဵ 

သငဴ်       

ညဳ ဴ        

၉  ၁  ၂   ၃     

ပညာေရဵ     ေငွေ ကဵ        

ကျန်ဵမာေရဵ  ဘာသာေရဵ  

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ               

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ေရဵ    

ေကာင်ဵ 

သငဴ်       

ညဳ ဴ        

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ိုဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေမေေဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ ေငွစုေငွေေျေဵအဖဲွ့ စသညဴ်။  

(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ိုဵသမီဵအဖဲွ့၊ လူငယ်အဖဲွ့၊  ိုယ်ထူ ိယ်ုထအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ် ယဉ်ေ ျေဵမှုအဖဲွ့။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတင်ွဵ အဖွဲ့ ေပါင်ဵ (၆) ဖွဲ့ ရှိဖပီဵ အဖွဲ့ (၅) ဖွဲ့ မှာ 
လူမှုေရဵကုိ အေြခခဳေသာအဖွဲ့ မျာဵ ြဖစ် ကဖပီဵ ဘာသာေရဵကုိ ဦဵေဆာင်ေသာ အဖွဲ့ တဖွဲ့ ြဖစ်သည။် 
၄င်ဵအဖွဲ့ မျာဵအနက် ရပ်ရွာ၏ လိုအပ်ချက်အရဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာ အဖွဲ့  (၄) ဖွဲ့ ရှိဖပီဵ ၄င်ဵအဖွဲ့ မျာဵမှာ ရပ် 
မိရပ်ဖအဖွဲ့ နှင်ဴ လူငယ်အဖွဲ့ မျာဵမှ စွမ်ဵ ေဆာင်နိုင်မှုလည်ဵ ေကာင်ဵသည။် တာဝန်ယူမှု၊ တာဝန်ခဳမှု 
အြပည်ဴအဝရှိဖပီဵ လူထုနှငဴ်လည်ဵ အချင်ဵချင်ဵ အြပန်အလှန် ယုဳ ကညမ်ှုရှိသည။် လုပ်ငန်ဵလုပ်ေဆာင်မှု 
ေကာင်ဵမွနဖ်ပီဵ  ကာရှည်လည်ဵ  ရပတ်ညန်ိုင် ကသည။်  

လုပ်ငန်ဵလိအုပ်ချက်အရ ြပင်ပမှုဖွဲ့စည်ဵေပဵေသာအဖွဲ့  (၂) ဖွဲ့ ရှိသည။် ၄င်ဵတို္ဓမာှ အမျ ိုဵသမီဵ 
ေရဵရာနှင်ဴ ေကျာင်ဵေကာ်မတြီဖစ်ဖပီဵ စွမ်ဵ ေဆာင်ရည်၊ တာဝန်ယူမှု၊ တာဝန်ခဳမှု၊ ရွာသူ/သာဵမျာဵနှင်ဴ 
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အြပန်အလှန်ယု ဳကညမ်ှု၊ အဖွဲ့ ေရရှည်ခဳမှုတို္ဓတင်ွ အာဵနည်ဵသည်ကုိေတွ့ ရသည။် လကရ်ှိအဖွဲ့မျာဵကို 
ဖွဲ့ စည်ဵတာဝန်ခွဲေဝရာတင်ွအဖွဲ့ ဝင်ဦဵေရအရ ကျာဵ/မ အာဵလဳုဵ ပါဝင် ကေသာ်လည်ဵ  အလုပတ်ာဝန်ခွဲေဝ 
သညဴ်အခါ အမျ ိုဵသာဵမျာဵကသာ အေရဵပါေသာ ဆုဳဵြဖတခ်ျက်ချနိုင်ေသာ (ဉက္ကဌ/ အတွင်ဵေရဵမှူဵ 
စသည်) တာဝန်မျာဵကုိယူေလဴရှိ ကဖပီဵအမျ ိုဵသမီဵမျာဵမှာ အေရဵမပါေသာ (အဖွဲ့ ဝင်/ေသာဴထိန်ဵ) တာဝန် 
မျာဵကုိ  ေပဵေလဴရှိ ကသည။်  ထို္ဓ်ေ ကာင်ဴ အဖွဲ့ အစည်ဵ မျာဵ ဖွဲ့ စည်ဵရာတွင် အမျ ိုဵသာဵ/သမီဵ အနည်ဵငယ် 
ခွဲြခာဵမှု ရိှသညက်ိုေတွ့ရသည။် ထို္ဓေ ကာငဴ်လက်ရှိေကျဵရွာ အတွင်ဵရှိအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵမှာ မိမိတို္ဓေကျဵရွာ 
၏ ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵကုိ စနစ်တကျဦဵေဆာင်နိုင်ြခင်ဵမရှိေသဵဘဲ စွမ်ဵ ေဆာင်ရည် အာဵနည်ဵေနေသဵသည်ကုိ 
ေတွ့ရသည။် ၄င်ဵအဖွဲ့ မျာဵ၏ အဖွဲ့ အစည်ဵ ဆိုင်ရာ စီမခဳန့်ခွဲမှု စွမ်ဵ ရညဖ်ွဳ့ ဖဖိုဵရန် လိုအပ်ေနေသဵသည။် 

( -၂) ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွ ်ေနေသာ မပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွကေ်နေသာ ြပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်ဵ အမျေ ိုဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏ လုပ်ငန်ဵတာဝနမ်ျောဵနှင်ဴ 
အစီအစဉ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်) 

၁ ယူနီဆ ်ဖ် ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေသ ဵ     
 ျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စို ်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  

၂ ယူအင်န်ဒီပီ ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေသ ဵ     
 ျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စို ်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  

၃  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေသ ဵ     
 ျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စို ်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  

၄  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေသ ဵ     
 ျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စို ်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  

၅  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေသ ဵ     
 ျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စို ်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  

၆  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 
ပညာေရဵ           ေငွေသ ဵ     

 ျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 
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စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်ဵ အမျေ ိုဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏ လုပ်ငန်ဵတာဝနမ်ျောဵနှင်ဴ 
အစီအစဉ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထက်ေရွဵနိုင်သည်) 

စို ်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ေျေ ်။ 

(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သ ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (မပည်တွင်ဵ/ မပည်ပ) (ဥပမာ − ဓမ္မစ ူဵလ် ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ 
Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (မပည်တွင်ဵ/မပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 
Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ  

(၄)  နုိင်ငဳအမျောဵ၏ ရန်ပဳုေငွမဖင်ဴေဆာင်ရွ ်ေသာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ- ုလသမဂ္ဂအဖွဲ့၊ 
 မ္ဘာဴဘဏ်၊ အာရှဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငဳတစ်ေ၏ု ရန်ပဳုေငွမဖငဴ် ဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 
စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (မပည်တွင်ဵ/ မပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

နုိင်ငဳေတာ်မှ ေဒသအ ျေ ိုဵ၊ မပည်သူ့အ ျေ ိုဵ ုိ ထိေရာ ်စွာထမ်ဵေဆာင်နိုင်ေစရန်အလ့ုိငှာ ဥပေဒ၊ နည်ဵဥပေဒ၊ 
လမ်ဵညွှနေ်ျေ ်မျောဵမဖင်ဴ မပဌာန်ဵ ာ ဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာ အဖွဲ့အစည်ဵ၊ အသင်ဵအဖဲွ့မျောဵ (ဥပမာ - 
သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ၊ ေ ျေဵလ ်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ မမစမ်ိဵေရာင်  
စသည်) တို့ ုိ ဤဇယာဵတွင် ထညဴ်သွင်ဵေဖာ်မပမေင်ဵ မမပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵ ေကျဵရွာတင်ွ လကရ်ှ ိ ြပင်ပအဖွဲ့  အစည်ဵမျာဵနှင်ဴ ချတိ် 
ဆက် ေဆာင်ရွကမ်ှုမှာ ယူနီဆက်ဖန်ှင်ဴ ယခင်က ယူအင်န်ဒီပအီဖွဲ့ မျာဵနှင်ဴ ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ေဆာင် 
ရွက်ခဲဴ ကေသာ်လည်ဵ  ယခုအခါ ဆက်သွယ်မှုမရှိ ကေတာပဴါ။ 

(ေ)      စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသ ်ေမွဵမှု အေမေအေန  

(ေ-၁)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁)      စို ်ပျေ ိုဵေမမပုိင်ဆိုင်မှု 

ဇယာဵ (၁၃) ေကျဵရွာ၏စို ်ပျေ ိုဵေမမ ပိင်ုဆိုင်မှု၊ ေမမယာပိင်ုဆိုင်သည်ဴ အိမေ်ထာင်စု 

စဉ ် ေမမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစာဵ အိမ်ေထာင်စု အေရအတွ  ် ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအမမင် သတ်မှတ်ေျေ ် 

၁ ေြမယာမဴဲ  ၅ ေြမမဴဲယာမဴဲ 
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စဉ ် ေမမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစာဵ အိမ်ေထာင်စု အေရအတွ  ် ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအမမင် သတ်မှတ်ေျေ ် 

၂ ၂.၅ ဧကေအာက်  ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက  ကာဵ ၄၀ ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက  ကာဵ  ၄၈ ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၃၃ ေတာင်သူကကီဵ 

ေ ျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စု စုစုေပါင်ဵ ၁၂၆  

ရင်ဵမမစ ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ေျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေေါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတင်ွ အိမေ်ြခ ၁၂၆ အိမရ်ှိသညဴ်အနက် ေြမယာမဲဴ ၅ 
အိမ၊် ေတာင်သူငယ် ၄၀ အိမ၊် ေတာင်သူလတ် ၄၈ အိမန်ှင်ဴ ေတာင်သူကကီဵ ၃၃ အိမရ်ှိသည။် ၁၂၆ အိမအ် 
နက် (ေြမယာမဲ၊ဴ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူနှင်ဴ ေတာင်သူငယ်သည် အေရအတွက် အာဵြဖင်ဴ (၄၅) (၃၅.၇%) 
သာရှိဖပီဵ အေရအတွက်လည်ဵနည်ဵသကဴဲသုိ္ဓ ေြမယာပိုင်ဆိုင်မှုမှာလည်ဵ နည်ဵသညကုိ်ေတွ့ရဖပီဵ ေတာင်သူ 
လတ်နှင်ဴေတာင်သူကကီဵ အေရအတွက်မာှ (၈၁) အိမ ်(၆၄%) ထိရှိဖပီဵ အေရအတွက်မျာဵသကဴဲသို္ဓ ေြမယာ 
ပိင်ုဆိုင်မှုလည်ဵ အလွန်မျာဵသည်ကုိေတွ့ရသည။် ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတွင် အိမတ်ိင်ုဵနီဵ ပါဵ 
စိုက်ပျ ိုဵေြမပုိင်ဆိုင် ကဖပီဵ ေြမယာပိုင်ဆိုင်မှု ညမီျှမှုမရှိေ ကာင်ဵကုိေတာဴ ေတွ့ရသည။် စိုက်ပျ ိုဵေြမပုိင် 
ဆိုင်မှုနှင်ဴ စိုက်ပျ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမှာလည်ဵ  သီဵနှဳအထွက်နှု့နည်ဵဖပီဵ စီဵပွါဵြဖစ်မဟုတ်ဘဲ တစ်ပိုင်တစ ်နိုင်သာ 
စိုက်ပျ ိုဵ ကေသာေ ကာင်ဴ ေြမယာမဲ၊ဴ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူနှင်ဴ ေတာင်သူငယ်မျာဵမှ အလုပ်အကိုင် 
အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵပါဵသည်။  

(၂)   အစိုဵရနှငဴ် ပုဂ္ဂလိ  ေရအရင်ဵအမမစ်မျောဵမှ ေရသွင်ဵနိုင်သည်ဴ ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျဵရွာ၏ ေရအရင်ဵအြမစ်နှငဴ် ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ ် အရင်ဵအမမစ် 
ေရေသာ ်

(ဧ ) 

ေရရရိှနိုင်မှု  

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ ရာသီအလုိ  ်
(မှန်ရာ တစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

လဳုေလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 
(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  ရာသီအလို ် 

မေမဖဆိုပါ 
ရှိ    မရှိ    မေမဖဆိုပါ  

၂ ေရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    ရာသီအလို ် 

မေမဖဆိုပါ 
ရှိ    မရှိ    မေမဖဆိုပါ  

၃ 
ြမစေ်ရတင် 

စီမဳကိန်ဵ  

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    ရာသီအလို ် 

မေမဖဆိုပါ 
ရှိ    မရှိ    မေမဖဆိုပါ  

၄ ေရသွင်ဵေြမာင်ဵ  တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    ရာသီအလို ် ရှိ    မရှိ    မေမဖဆိုပါ  
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စဉ ် အရင်ဵအမမစ် 
ေရေသာ ်

(ဧ ) 

ေရရရိှနိုင်မှု  

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ ရာသီအလုိ  ်
(မှန်ရာ တစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်) 

လဳုေလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 
(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

မေမဖဆိုပါ 

၅ အဝီစိတွင်ဵ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    ရာသီအလို ် 

မေမဖဆိုပါ 
ရှိ    မရှိ    မေမဖဆိုပါ  

၆ 
လက်ငင် 
ေရတွင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    ရာသီအလို ် 

မေမဖဆိုပါ 
ရှိ    မရှိ    မေမဖဆိုပါ  

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    ရာသီအလို ် 

မေမဖဆိုပါ 
ရှိ    မရှိ    မေမဖဆိုပါ  

၈ ေချာင်ဵေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    

ရာသီအလို ် 

မေမဖဆိုပါ 

ရှိ    မရှိ    မေမဖဆိုပါ  

ရင်ဵမမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေမမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ စို ်ပျေ ိုဵေရဵ 

ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေေါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵ ေကျဵရွာတင်ွ လယ်ဧကစုစုေပါင်ဵ ၂၂၀၊ ေတာင်ယာေြမ 
၈၅၁ ဧကနှင်ဴ ကုိင်ဵ/ကျွန်ဵေြမ ၃၀၀ ဧကရှိေသာ်လည်ဵ  စိုက်ပျ ိုဵေရဵသွင်ဵေရ လုဳဵဝမရ ကပါ။ မိုဵ ေရကုိသာ 
အာဵကုိဵ စိုက်ပျ ိုဵ ကရသြဖင်ဴ လုဳေလာက်မှုမရှိ ကပါ။  သွင်ဵေရနှင်ဴ ပါတ်သက်၍ ေဖ္ဒြပ ထာဵြခင်ဵမရှိပါ။ 
ေရေြမာင်ဵတူဵေဖာ်ရန်ဆန္ဒရှိ ကသည။်  

(၃)    အဓိ သီဵနှဳမျောဵနှငဴ် အထွ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနှဳမျာဵနှငဴ် အထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုစ ု
ေပါင်ဵ 
စို  ်
ဧ  

တစ်ဧ  အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စို ပ်ျေ ိုဵ သည် ဴ 
 ာလ 

သွင်ဵအာဵစု 
လုိအပ်ေျေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိ ု
သာ ေရွဵရန်) 

အမမတ် 

ရရိှနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခကုို 

သာ ေရွဵရန်) ယူနစ် 
အနည်ဵ 
ဆဳုဵ 

အမျောဵ 
ဆဳုဵ 

ပျှမ်ဵ 
မျှ 

မှ ထိ 

ေမပာင်ဵ ၁၁၀၀ တင်ဵ ၄၀ ၅၀ ၄၅ 

စက်

တင်

ဘာ 

ေဖေဖာ် 

ဝါရီ 
မမငဴ် လတ် နိမဴ် မမငဴ် လတ် နိမဴ် 

စပါဵ ၁၂၀ တင်ဵ ၅၀ ၈၀ ၆၅ ဇွန် နိုဝင်ဘာ မမငဴ် လတ် နိမဴ် မမငဴ် လတ် နိမဴ် 
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သီဵနှဳ 

စုစ ု
ေပါင်ဵ 
စို  ်
ဧ  

တစ်ဧ  အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စို ပ်ျေ ိုဵ သည် ဴ 
 ာလ 

သွင်ဵအာဵစု 
လုိအပ်ေျေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိ ု
သာ ေရွဵရန်) 

အမမတ် 

ရရိှနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခကုို 

သာ ေရွဵရန်) ယူနစ် 
အနည်ဵ 
ဆဳုဵ 

အမျောဵ 
ဆဳုဵ 

ပျှမ်ဵ 
မျှ 

မှ ထိ 

နှမ်ဵ ၁၀၀ တင်ဵ ၁၅ ၂၀ ၉ 
 သဂု

တ ်
ဒီဇင်ဘာ မမငဴ် လတ် နိမဴ် မမငဴ်လတ် နိမဴ် 

        မမငဴ် လတ် နိမဴ် မမငဴ်လတ်နိမဴ် 

        မမငဴ် လတ် နိမဴ် မမငဴ် လတ် နိမဴ် 

        မမငဴ် လတ် နိမဴ် မမငဴ် လတ် နိမဴ် 

        မမငဴ် လတ် နိမဴ် မမငဴ် လတ် နိမဴ် 

        မမငဴ် လတ် နိမဴ် မမငဴ် လတ် နိမဴ် 

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတွင် အဓိကစိုက်ပျ ိုဵေသာသီဵနှဳမျာဵမှာ ေြပာင်ဵ၊ 
စပါဵ၊ နှမ်ဵ တို္ဓြဖစ်ပါသည။် ေြပာင်ဵစိုက်ဧကေပါင်ဵ (၁၁၀၀) ဧကရှိ ဖပီဵ စက်တင်ဘာလတွင် စတင် 
စိုက်ပျ ိုဵ ကဖပီဵ ေဖေဖာ်ဝါရီတင်ွ ရိတသိ်မ်ဵ  ကသည်။ အနည်ဵဆုဳဵထွက်နှုဳဵမှာတဧက တင်ဵ ၄၀ မှ 
အမျာဵဆုဳဵတင်ဵ ၅၀ နှင်ဴ ပျမ်ဵ မျှ ၄၅ တင်ဵနှုဳဵထွက်သည။်သင်ွဵအာဵစုလိုအပ်ချက်မှာလတ်ြဖစ်ဖပီဵ အြမတ် 
ရရိှနိုင်မှု ြမငဴ်သည။် စပါဵစိုက်ဧကေပါင်ဵ(၁၂၀)ခန့်ရှိဖပီဵ ဇွန်လတွင်စိုက်ပျ ိုဵကာ နိုဝင်ဘာလတွင်ရိတ်သိမ်ဵ  
 ကသည။် နှမ်ဵ စိုက်ဧကေပါင်ဵ (၁၀၀)ခန့်ရိှဖပီဵ  သဂုတ်လတွင်စိုက်ပျ ိုဵကာ ဒီဇင်ဘာလတွင်ရိတ်သိမ်ဵ  က 
သည။် သွင်ဵအာဵစုလိုအပ်ချက်မာှ လတ်ြဖစ်ဖပီဵ အြမတရ်ရိှမှုမာှ နိမ်ဴြဖစ်သည။် 

(၄)   လယ်ယာသဳုဵ စ ် ိရိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျဵရွာ၏ စိုက်ပျ ိုဵေရဵသဳုဵ ကိရိယာမျာဵ ပိင်ုဆိုင်မှု 

စ ်အမျေ ိုဵအစာဵ 
တစ်ဦဵေျေင်ဵ 
ပုိင် 

ရွာပုိင်  အဖွဲ့ပိင်ု 
ငှာဵရမ်ဵလုပ် ိငု်ေနေသာ ေတာင်သူ 

အေရအတွ ် 

ထွန်စက် 
၇   တစ်ဧကလျှင် ထွန်/ထယ်အဖပီဵ ၄၀၀၀၀/-

ကျပ်ေပဵရသည်။ 

လက်တွန်ဵထွန်စက် ၅၀    

အေစဴချ ကိရိယာ ၁    

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလှ္ဓစက်     
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စ ်အမျေ ိုဵအစာဵ 
တစ်ဦဵေျေင်ဵ 
ပုိင် 

ရွာပုိင်  အဖွဲ့ပိင်ု 
ငှာဵရမ်ဵလုပ် ိငု်ေနေသာ ေတာင်သူ 

အေရအတွ ် 

ရိတ်သိမ်ဵစက်     

ေ ခေလှ္ဓစက် ၆   ေြပာင်ဵတစ်တင်ဵလျှင် ၄၀၀ကျပ်ေပဵရ သည်။ 

ေရစုပ်စက ် ၄    

ေြခနင်ဵေရတင်စက ်     

မမ ်ရိတ်စ  ်     

ရင်ဵမမစ…် (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေေါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵ ေကျဵရွာတင်ွ လယ်ယာသဳုဵစက်ကရိယာအေနြဖင်ဴ 
ထွန်စက် ၇စင်ဵ ရှိဖပီဵ ငှါဵရမ်ဵခအေနြဖငဴ် (၁)ဧက ၄၀၀၀၀/-နှုန်ဵခန့်ေပဵရဖပီဵ   လကတ်ွန်ဵ ထွန်စက် (၅၀) 
စင်ဵရှိသည။် ေ ခေလှ္ဓစက် ၆ ခုရိှဖပီဵ ငှာဵရမ်ဵသုဳဵစွဲခအေနြဖငဴ် ၁တင်ဵလျှင် ၄၀၀/-ကျပ်နှုန်ဵေပဵရ သည။်  
အေစဴချကိရိယာ ၁ ခုရှိသည။် ေရ စုပစ်က် ၄ ခုရှိသည။် အချန်ိမထီွန်ယက်စိုက်ပျ ိုဵနိုင်ရန် လုဳေလာက် 
မှုမရှိေသာေ ကာင်ဴ ငှါဵရမ်ဵသဳုဵစွဲ ကရသည။်  ထိုေ ကာင်ဴ လယ်ယာသဳုဵစက်ကရိယာ လုဳေလာက်မှုမရှိ၊ 
ကုန်ကျ စရိတမ်ျာဵေသာေ ကာင်ဴ လယ်ယာသဳုဵစက်ကရိယာ အရစ်ကျဝယ်ယူလို က သည။် 

(၅)    သီဵနဳှအထွ ်နှုန်ဵ တိုဵ ေစရန်အတွ ် အေွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ တိုဵ ေစရန်အတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အေွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်မပေျေ ်/ရှင်ဵလင်ဵေျေ ်  

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ ၁၈ ကို ချတိ်ဆက် 
စစ်ေဆဵဖပီဵမ ှေြဖဆုိရန်။ ေြဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေြမရာသီဥတု အေနအထာဵ အလွန်ေ ာင်ဵ    ေ ာင်ဵ     သင်ဴတင်ဴမျှတ     မေမဖဆိုပါ 

လယ်ယာေြမ အသဳုဵချနုိင်မှု အလွန်ေ ာင်ဵ    ေ ာင်ဵ     သင်ဴတင်ဴမျှတ     မေမဖဆိုပါ 

စိုကပ်ျ ိုဵေရ အရင်ဵအြမစ် ေပါမျောဵ                        အသင်ဴအတင်ဴရှိ           မေမဖဆိုပါ 

ေချဵေငွနှင်ဴ ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူရသည်          ရသည်         မေမဖဆိုပါ    

သီဵနှဳမျ ိုဵေစဴ ရရှိနိုင်မှု 
မျေ ိုဵေ ာင်ဵမျေ ိုဵသန့်မျောဵ ို လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်      

သီဵနှဳမျေ ိုဵေစဴမျောဵ ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်          မေမဖဆိုပါ     

သဘာဝေြမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် ေြမ သဇာ 
နှင်ဴ အြခာဵ ေအာ်ဂဲနစ ်သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွယ ်ူစွာဝယ်ယူ/ရနိင်ုသည်  ဝယ်ယူရနိုင်သည်   မေမဖဆိုပါ  

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေြမ သဇာနှင်ဴ လွယ ်ူစွာဝယ်ယူ/ရနိင်ုသည်  ဝယ်ယူရနိုင်သည်   မေမဖဆိုပါ  
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အေွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်မပေျေ ်/ရှင်ဵလင်ဵေျေ ်  

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ ၁၈ ကို ချတိ်ဆက် 
စစ်ေဆဵဖပီဵမ ှေြဖဆုိရန်။ ေြဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

အြခာဵ ဓာတုေဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တ ူ ရနိင်ုသည်          ရနိုင်သည်         မေမဖဆိုပါ  

နည်ဵပညာပုိင်ဵဆိုင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တ ူ ရနိင်ုသည်          ရနိုင်သည်         မေမဖဆိုပါ  

သီဵနှဳေစျဵကွက်နငဴ်ှ ကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာမဖင်ဴ ေရာင်ဵေျေနုိင်သည်  

သီဵနှဳမျောဵ ို ေရာင်ဵေျေနိုင်သည်                           မေမဖဆိုပါ  

ရင်ဵမမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရာမမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵ ဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတင်ွ သီဵနှဳထုတ်လုပမ်ှုအထွက်နှုန်ဵတိုဵ ေစရန် 
သဘာဝေရေြမရာသီဉတု၊ လယ်ယာေြမအသုဳဵချနိုင်မှုနှင်ဴ စိုက်ပျ ိုဵေရအရင်ဵအြမစ်တုိ္ဓတွင် အသင်ဴအ 
တင်ဴရှိသည။်  လယ်ယာေြမအသုဳဵ ချ နိုင်မှုတို္ဓတွင် ေကာင်ဵသညက်ိုေတွ့ရသည်။ ေချဵေငွနှင်ဴ ေငွေ ကဵဝန် 
ေဆာင်မှု ရ ကပါသည။်  သီဵနှဳမျ ိုဵေစဴမျာဵ ဝယ်ယူရရိှနိုင်မှု၊ ဓါတုပိုဵ သတ်ေဆဵ၊ ဓါတ်ေြမ  သဇာနှင်ဴ အြခာဵ 
ဓါတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵကုိ ဝယယ်ူရရိှနိုင်မှုနှင်ဴ နည်ဵပညာဝန်ေဆာင်မှုတုိ္ဓနှင်ဴပါတ်သက်၍ ေြဖ ကာဵ 
ြခင်ဵမရှိ က ပါ။  သဘာဝေြမေဆွဵဝယ်ယူရရှိနိုင်မှုနှင်ဴပါတ်သက်၍လည်ဵ  ေြဖ ကာဵြခင်ဵမရှိပါ။ ေအာ်ဂဲနစ် 
ေြမ သဇာနှင်ဴ အြခာဵေအာ် ဂဲနစ်သွင်ဵအာဵစုမျာဵနှင်ဴ ပါတ်သက်၍ ဗဟုသုတမရှိ ကပါ။  လုပ်အာဵနှင်ဴ 
နည်ဵပညာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵလည်ဵရရှိနိုင်ဖပီဵ  သီဵနှဳမျာဵကုိလည်ဵ ေရာင်ဵချနိုင်ပါသည။် 

(၆)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွ ် မပဿနာနှငဴ် အေ ်အေဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက် ြပဿနာနှငဴ် အခက်အခဲမျာဵ 

မပဿနာနှင်ဴ အေ ်အေဲမျောဵ 

ေဖာ်မပေျေ ်/ရှင်ဵလင်ဵေျေ ် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက ် ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ ၁၈ 
ကို ချတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆုိရန်။ ေြဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟု 

ယူဆေသာ အချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိ 
ေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေြမရာသီဥတု အေနအထာဵ ေြမဆီ သဇာမေကာင်ဵ  ရာသီဥတုမမှန်    မေြဖဆုိပါ 

လယ်ယာေြမ အသဳုဵချနုိင်မှု 

လယ်ယာေြမတုိဵချဲ့နိုင်မှုမရှိပါ                                     
လယ်ယာေြမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျာဵသည်                                   

လယ်ယာေြမဆဳုဵရှုဳဵမှု အသင်ဴအတင်ဴရှိသည်                   

ပလပ်ေြမမျာဵရိှသည်                                                
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မပဿနာနှင်ဴ အေ ်အေဲမျောဵ 

ေဖာ်မပေျေ ်/ရှင်ဵလင်ဵေျေ ် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ် အထက ် ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ ၁၈ 
ကို ချတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆုိရန်။ ေြဖဆုိရန် မလုိအပ်ဟု 

ယူဆေသာ အချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိ 
ေရွဵရန်။) 

ပလပ်ေြမအသင်ဴအတင်ဴရှိသည်      မေြဖဆုိပါ            

စိုကပ်ျ ိုဵေရ အရင်ဵအြမစ် အလွယ်တကူမရနိုင်   လဳုဵဝမရ    မေြဖဆုိပါ         

ေချဵေငွနှင်ဴ ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်   လဳုဵဝမရ    မေြဖဆုိပါ         

သီဵနှဳမျ ိုဵေစဴ ရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်   လဳုဵဝမရ    မေြဖဆုိပါ         

သဘာဝေြမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် ေြမ သဇာနှငဴ် 
အြခာဵ ေအာ်ဂဲနစ ်သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်   လဳုဵဝမရ    မေြဖဆုိပါ         

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေြမ သဇာနှင်ဴ 
အြခာဵ ဓာတုေဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်   လဳုဵဝမရ    မေြဖဆုိပါ         

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင် လဳုဵဝမရ    မေြဖဆုိပါ           

နည်ဵပညာပုိင်ဵဆိုင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူမရနိုင် လဳုဵဝမရ    မေြဖဆုိပါ         

သီဵနှဳေစျဵကွက်နငဴ်ှ ကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴ မေရာင်ဵချ နုိင်ပါ   

သီဵနှဳမျာဵကုိေရာင်ဵချရန်ေစျဵကွက်မရှိပါ    မေြဖဆုိပါ  

ဖျက်ပုိဵနှငဴ် ေရာဂါကျေရာက်မှု 
ဆုိဵရွာဵစွာကျ   အသင်ဴအတင်ဴကျ       အနည်ဵငယ်          
မေြဖဆုိပါ        

ရင်ဵမမစ ်(၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရာမမို ့နယ် အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတင်ွ သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက် ြပဿနာနှငဴ် 
အခက်အခဲမျာဵအေနြဖင်ဴ သဘာဝေရေြမရာသီဉတုအေနအထာဵတွင် ေြမဆီ သဇာမေကာင်ဵ၊ တြဖည်ဵ 
ြဖည်ဵညဳဴလာဖပီဵ ေြမဆီလွှာမျာဵ ခမ်ဵေြခာက်လာသည။် လယ်ယာေြမဆုဳဵရှုဳဵမှုနှင်ဴ ပါတ်သက်၍ ေြဖ 
ဆိုြခင်ဵမရှိပါ။ စိုက်ပျ ိုဵေရဵသွင်ဵေရကုိလည်ဵ လဳုဵဝမရနိုင် ကဘဲ မိုဵ ေရနှင်ဴအင်ဂျငစ်က်ြဖင်ဴ ေရတင် 
စိုက်ပျ ိုဵ က ရေသာေ ကာင်ဴ လုဳေလာက်မှုမရှိ။ လိုအပ်သလို အလွယ်တကူမရနိုင် ကဘဲ ကုန်ကျစရိတန်ှင်ဴ 
လူလုပအ်ာဵကုန် ကျမှုမျာဵသည။် မိုဵ ေခါင်သညဴ်နှစ်မျာဵတွင် စိုက်ပျ ိုဵေရ အခက်အခဲမျာဵစွာရှိသည။် 
ေချဵေငွဝန်ေဆာင်မှုလည်ဵ အလွယ်တကူမရ ကပါ။ ပုစဳဳ (၇) မရရိှေသာေ ကာင်ဴ ေတာင်သူမျာဵ  စိုက်ဘဏ် 
မှ ေချဵေငွမရ ကပါ။ သီဵနှဳမျ ိုဵေစဴမှာ မျ ိုဵေစဴဝယယ်ူသည်ဴအချနိ်တွင် ေဈဵအရမ်ဵကကီဵဖပီဵ အလွယ်တကူ 
မရနိုင်ပါ။ သဘာဝေြမ ေဆွဵ/ေအာ်ဂဲနစ်ေြမ သဇာနှင်ဴ အြခာဵေအာ်ဂဲနစ် သွင်ဵအာဵစုမျာဵ၊ စသည်တို္ဓနှင်ဴ 
ပါတ်သက်၍ ေြဖ ကာဵြခင်ဵမရှိပါ။  ဓါတုပိုဵ သတ်ေဆဵ၊ ဓါတ်ေြမ သဇာ ကုိ အရင်ဵအနှီဵမတတ် နိုင်ေသာ 
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ေ ကာင်ဴ အလွယ်တကူ မဝယ်နိုင် ကပါ။ အရင်ဵအနှီဵမရှိေသာေ ကာင်ဴ လိုအပ်ေသာအချနိ်၊ လုိသေလာက် 
ပမာဏကုိလည်ဵ လုဳေလာက်စွာ ဝယ်ယူအသုဳဵြပုနိုင်ြခင်ဵမရှိ ကပါ။ ေကျဵရွာစိုက်ပျ ိုဵချနိ်တွင် ကျွမ်ဵ 
ကျင်လုပသ်ာဵ အလုပ်သမာဵရှာဵပါဵြခင်ဵေ ကာင်ဴ အလွယ်တကူ မရနိုင်ပါ။ ဖပီဵခဲဴသညဴ်နှစ်တင်ွ သီဵနှဳ ဖျက်ပိုဵ 
အသင်ဴအတင်ဴကျ ေရာက်ခဲဴဖပီဵ နည်ဵပညာနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵကုိလည်ဵ အလွယ်တကူ မရ ကပါ။ 
ဘက်စုဳပုိဵမွှာဵ ကာကွယ်နည်ဵ ၊ သဘာဝေြမေဆွဵြပုလုပ်နည်ဵ၊ ေြမဆီလွှာ ြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵ  နည်ဵမျာဵ 
လိုအပ်သည။် စိုက်ပျ ိုဵေရဵထွက်ကုန်ေဈဵကွက်အေနြဖင်ဴလည်ဵ ေဈဵနှုဳဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴ ေရာင်ဵချနိုင်ြခင်ဵ 
မရှိ။ ေဈဵေကာင်ဵမရ ကပါ။ ေဈဵကွက် တညဖ်ငိမ်မှုမရှိပါ။   

(ေ-၂)   ေမွဵမမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵမမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွ ်မှုအေမေအေန  

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵမမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွ ်မှု အေမေအေန 

ေမွဵမမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵမမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
လုပ် ိငု်ေနေသာ အိမ်ေထာင်စ ု

ေ ာင်ေရ 

ေမွဵမမူေရဵ 

နွာဵ ၅၆ ၄၃၃ 

န့ုိစာဵနွာဵ   

 ျဲွ ၂၂ ၂၄၉ 

မမင်ဵ   

ြမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ်   

သုိဵ   

ဝက ် ၂၉ ၄၉ 

 ကက် ၈၁ ၈၉၂ 

ဘဲ ၁ ၂ 

နွာဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇွန်ကန်   
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ေမွဵမမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵမမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
လုပ် ိငု်ေနေသာ အိမ်ေထာင်စ ု

ေ ာင်ေရ 

ဂဏန်ဵ ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချ ို ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန ်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵမမစ…် (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေေါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတင်ွ အိမေ်မွဵတိရိစ္ဆာန်မျာဵကုိ အိမတ်ိင်ုဵနီဵပါဵ 
ေမွဵြမူ  ကေသာ်လည်ဵ  စီဵပွါဵြဖစ်ေမွဵြမူေလဴမရှိ ကပါ။ နွာဵ၊ ကျွဲ၊ ဝက်နှင်ဴ  ကက်ကုိ အဓိက ေမွဵြမူ ကဖပီဵ 
နွာဵကုိ ၅၆ အိမမ်ှ ၄၃၃ ေကာင်၊ ကျွဲကုိ ၂၂ အိမမ်ှ ၂၄၉ ေကာင်၊ ဝက်ကုိ ၂၉ အိမမ် ှ၄၉ ေကာင်၊  ကက်ကုိ 
၈၁ အိမမ်ှ ၈၉၂ ေကာင်၊ ဘဲကုိ ၁ အိမမ် ှ ၂ ေကာင် ေမွဵြမူ ကသည။် ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴ ပါတ်သက်၍ ေဈဵ 
ကွက် အလုဳေလာက်ရှိသြဖင်ဴ တိုဵ ြမှင်ဴေမွဵြမူလို ကေသာ်လည်ဵ  စာဵကျက်နှင်ဴ ေမွဵြမူေရဵေချဵေငွမရှိ။ 
နှစ်စဉ်ရာသီ အလုိက်ေရာဂါမျာဵ ဆုိဵရွာဵစွာ ကျေရာက်ေလဴရှိဖပီဵ ေကျဵရွာတင်ွ လိုအပ်သညဴ်အချနိ်တွင် 
နည်ဵပညာဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင် က၊ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵမေပဵနိုင်ေသာေ ကာင်ဴ ဆုဳဵရှုဳဵမှုမျာဵ 
သည။် အရင်ဵအနှီဵနည်ဵသည။် ေမွဵြမူထုတ်လုပ် ေရာင်ဵချရာတင်ွလည်ဵ သာဵသတ်လိုင်စင်၏ မတရာဵ 
ေခါင်ဵပုြဳဖတ်မှုခဳရသည်။ လွတ်လပ်စွာ ေရာင်ဵချခွငဴ်မရှိ ကေသာေ ကာင်ဴ ေဈဵေကာင်ဵမရ၊ အကျ ိုဵအ 
ြမတန်ည်ဵေနေသဵသည။်  ထို္ဓေ ကာင်ဴ သာဵသတ်လိုင်စင်စနစ် ဖျက်သိမ်ဵေပဵပါရန်နှင်ဴ ေမွဵြမူေရဵနည်ဵ  
ပညာမျာဵလိုအပ်သည။် 

(၂) ေမွဵမမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵ တ ်ေစရန်အတွ ်  အေွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵ တက်ေစရန်အတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

အေွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်မပေျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵေျေ ် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကို 

ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အချက်မျာဵရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

ေမွဵမမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေမမ ေပါမျာဵ                               အသင်ဴအတင်ဴ         မေြဖဆိုပါ       

ေရရရှမိှု အလုဳအေလာက်ရနိုင်       အသင်ဴအတင်ဴရနိုင်         မေြဖဆိုပါ      

မျ ိုဵတိရစ္ဆာန် လက်လှမ်ဵမီမှု 
မျ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ ရနိုင်                

မျ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴဝယ်ယူ ရနိုင်          မေြဖဆိုပါ 

ေချဵေငွ 
ေချဵေငွလွယ်ကူစွာရနိုင်            ေချဵေငွ အသင်ဴအတင်ဴရနိုင်         
မေြဖဆိုပါ 

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵမမူေရဵ 

အစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လွယက်ူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်               

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ ဝယ်ယူနိုင်သည်           မေြဖဆိုပါ   
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အေွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်မပေျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵေျေ ် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကို 

ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ 
အချက်မျာဵရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

ဝန်ေဆာင်မှု နှင်ဴ 

နည်ဵပညာပဳဴပိုဵမှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်။   

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ရနိုင်သည်။   

မေြဖဆိုပါ     

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴ ေရာင်ဵချနုိင်သည်   

ထုတ်ကုန်မျာဵကို ေရာင်ဵချနိုင်သည်                           မေြဖဆိုပါ  

အိမ်ခေဳဝင်ဵအတွင်ဵ ေမမေနရာ 
လုဳေလာ ်မှု 

အလုဳအေလာက်ရှိသည်       အသင်ဴအတင်ဴရိှသည်       မေြဖဆိုပါ  

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵမမူရန် ေရေမမ 

အေနအထာဵ 
အလွန်ေကာင်ဵ     ေကာင်ဵ      သင်ဴတင်ဴမျှတ      မေြဖဆိုပါ  

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ ် 

လ ်လှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာက် လွယက်ူစွာ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်      ဝယ်ယူရနိုင်သည်  

မေြဖဆိုပါ   

ေေျေဵေငွ 
လိုသေလာက် လွယက်ူစွာ ေချဵေငွရရိှနိုင်သည်      ေချဵေငွရနိုင်သည်  

မေြဖဆိုပါ   

သွင်ဵအာဵစု လ ်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လွယက်ူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်          

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ ဝယ်ယူနိုင်သည်      မေြဖဆိုပါ   

နည်ဵပညာ အကူအညီနှငဴ် 
နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်။  

နည်ဵပညာနှင်ဴ အုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ရနိုင်သည်။  

မေြဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴ ေရာင်ဵချနုိင်သည်    

ထုတ်ကုန်မျာဵကို ေရာင်ဵချနိုင်သည်                            မေြဖဆိုပါ  

ငါဵဖမ်ဵေွငဴ် ရရှနိိုင်မှု လွယက်ူသည်     အသင်ဴအတင်ဴ လွယက်ူသည်          မေြဖဆိုပါ    

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေေါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတင်ွ ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵ 
တက်ေစရန်အတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵေကာင်ဵမျာဵအေနြဖင်ဴ စာဵကျက်ေြမသီဵြခာဵမရှိေသာ်လည်ဵ  သီဵနှဳမျာဵ 
ရိတသိ်မ်ဵ ဖပီဵချနိ်တွင် ၄င်ဵေနရာမျာဵတွင် လွှတ်ေကျာင်ဵနိုင်သည။် ေရအလုဳအေလာက်ရနိုင်သည။် 
မျ ိုဵတိရစ္ဆာန ် မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည။်  ေချဵေငွရရှိမှု၊ ဝန်ေဆာင်မှုနှင်ဴ နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု၊ 
သွင်ဵအာဵစုေဈဵကွက်၊ ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵဝယ်မှုတုိ္ဓတွင် ေြဖ ကာဵြခင်ဵမရှိပါ။ စီဵပွါဵြဖစ်ေမွဵြမူရန်နှင်ဴ မျ ိုဵ 
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ေကာင်ဵတိရစ္ဆာနဝ်ယ်ယူရရှိနိုင်ရန် ေမွဵြမူေရဵကာလရှည် ေချဵေငွလိုအပ်သည။် ေမွဵြမူေရဵထုတ်ကုန် 
မျာဵကုိလည်ဵေရာင်ဵချရန် ေဈဵကွက်လည်ဵ အလဳုအေလာက်ရှိဖပီဵ ေရာင်ဵချနိုင်သည။် သုိ္ဓေသာ်ေဈဵ 
ေကာင်ဵရရှိနိုင်မှု အာဵနည်ဵသည။် အိမတ်ိင်ုဵတွင် ေမွဵြမူရန် ေြမေနရာ အသင်ဴအတင်ဴရှိ ကသည။် 

(၃)    ေမွဵမမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵ တ ်ေစရန်အတွ ် မပဿနာနှင်ဴ စိန်ေေါ်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵ တက်ေစရန်အတွက် ြပဿနာနှင်ဴ စိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ 

မပဿနာနှင်ဴ 
အေ ်အေဲမျောဵ 

ေဖာ်မပေျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵေျေ ် (အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴ အထက ် ေရွဵနိုင်သည်။ 
ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကုိ ချတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆုိရန်။ ေြဖဆုိရန် မလုိအပ် 
ဟု ယူဆေသာ အချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

ေမွဵမမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေမမ စာဵကျက်ေြမ ရှာဵပါဵသည်     စာဵကျက်ေြမ လဳုဵဝမရိှပါ     မေြဖဆုိပါ  

ေရရရိှမှု ေရ ရှာဵပါဵသည်            ေရ လဳုဵဝမရိှပါ         မေြဖဆုိပါ  

မျ ိုဵတိရစ္ဆာန် 
လက်လှမ်ဵမမီှု 

မျ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵ လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ မရနုိင်ပါ              
မျ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵ လဳုဵဝ ဝယ်ယူ မရပါ                    မေြဖဆုိပါ   

ေချဵေငွ ေချဵေငွလွယ်ကူစာွ မရနိုင်ပါ     ေချဵေငွ လဳုဵဝ မရပါ         မေြဖဆုိပါ   

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵမမူေရဵ 
အစာ၊ ေဆဵ စသည်) 
ေစျဵကွက ်

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လွယ်ကူစာွ ဝယ်ယူ မရနုိင်ပါ               
သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လဳုဵဝ ဝယ်ယူမရပါ                                    မေြဖဆုိပါ  

ဝနေ်ဆာင်မှုနှငဴ် 
နည်ဵပညာ ပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူ မရနုိင်ပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ မရပါ     မေြဖဆုိပါ  

ထုတ်ကုန ်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴ မေရာင်ဵချနုိင်ပါ     

ထုတ်ကုနမ်ျာဵကို မေရာင်ဵချနိုင်ပါ                             မေြဖဆုိပါ   

အိမ်ခေဳဝင်ဵအတွင်ဵ 
ေမမေနရာ လဳုေလာ ်မှု 

အလဳုအေလာက်မရှိပါ               လဳုဵဝ မရှိပါ            မေြဖဆုိပါ   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵမမူရန ်
ေရေမမ အေနအထာဵ 

ေရေြမအေနအထာဵ မေကာင်ဵပါ                              မေြဖဆုိပါ   

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ ် 

လ ်လှမ်ဵမီမှု 

လုိသေလာက် လွယ်ကူစာွ ဝယ်ယူမရပါ       လဳုဵဝ ဝယ်ယူမရပါ   
မေြဖဆုိပါ   

ေေျေဵေငွ လုိသေလာက် လွယ်ကူစာွ ေချဵေငွမရပါ      လဳုဵဝ ေချဵေငွမရပါ     
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မပဿနာနှင်ဴ 
အေ ်အေဲမျောဵ 

ေဖာ်မပေျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵေျေ ် (အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴ အထက ် ေရွဵနိုင်သည်။ 
ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကုိ ချတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆုိရန်။ ေြဖဆုိရန် မလုိအပ် 
ဟု ယူဆေသာ အချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

မေြဖဆုိပါ   

သွင်ဵအာဵစု 
လ ်လှမ်ဵမီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လွယ်ကူစာွ ဝယ်ယူမရပါ  သွင်ဵအာဵစုမျာဵ ဝယ်ယူမရပါ   
မေြဖဆုိပါ   

နည်ဵပညာ အက ူ
အညီနှင် ဴနည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလယ်ွတကူ မရပါ      

နည်ဵပညာနှငဴ် အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ မရပါ    မေြဖဆုိပါ  

ထုတ်ကုန ်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴ မေရာင်ဵချနုိင်ပါ            

ထုတ်ကုနမ်ျာဵကို လဳုဵဝ မေရာင်ဵချနုိင်ပါ                            မေြဖဆုိပါ  

ငါဵဖမ်ဵေွင်ဴ ရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါ                     မေြဖဆုိပါ   

ရင်ဵမမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) မမို ့နယ် ေမွဵ/  ု ဦဵစီဵဌာန၊ မမို ့နယ် 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတင်ွ ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တုိဵ 
တက်ေစရန်အတွက် ြပဿနာနှင်ဴ စိန်ေခ္ဒမှုမျာဵမှာ စာဵကျက်ေြမနှင်ဴပါတ်သက်၍ ရှာဵပါဵသည။် ေရ 
နှင်ဴပါတ်သက်၍ ေြဖဆိုြခင်ဵမရှိပါ။ မျ ိုဵေကာင်ဵမျ ိုဵသန့် တိရစ္ဆာနန်ှင်ဴပါတ်သက်၍လည်ဵ  ေြဖဆိုြခင်ဵ မရှိပါ။ 
ေချဵေငွ လုဳဵဝမရနိုင်ပါ။ ေမွဵြမူေရဵသွင်အာဵစုမျာဵ၊ ေမွဵြမူေရဵတိုဵြမှင်ဴရန် နည်ဵပညာနှင်ဴ 
ဝန်ေဆာင်မှုတို္ဓကုိ အလွယ်တကူ မရရှိပါ။ နှစ်စဉ် ရာသီေရာဂါမျာဵကျေရာက်ဖပီဵ ဆုဳဵရှဳဵမှုမျာဵသည။် 
ေမွဵြမူေရဵ ထုတကု်န်မျာဵကုိ လွယ်ကူစွာနှင်ဴ ေဈဵနှုန်ဵမှန ် ကန်စွာ ေရာင်ဵချနိုင်ြခင်ဵမရှိ။ လွတ်လပ်စွာ 
ေရာင်ဵချခွင်ဴမရ။ သာဵသတ်လိုင်စင်ရှိသူထဳကို သာေရာင်ဵချရေသာေ ကာင်ဴ အချန်ိမေရွဵ ေရာင်ဵချနိုင် 
မှုမရှိ။ သာဵသတ်လိုင်စင်၏ ေဈဵနှိမ်ေခါင်ဵပုဳြဖတ် ခဳ ကရသြဖင်ဴ ေမွဵြမူေရဵေတာင်သူမျာဵအတွက် 
အကျ ိုဵအြမတ် နည်ဵပါဵသြဖင်ဴ ေမွဵြမူသူနည်ဵ ဖပီဵ သာဵ၊ငါဵထုတ်လုပ်မှု ကျဆင်ဵေနသည။် သာဵသတ် 
လိုင်စင်ဖျက်သိမ်ဵ ေပဵရန်၊ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵြခင်ဵ၊ ေမွဵြမူေရဵေချဵေငွနှင်ဴ နည်ဵပညာမျာဵလိုအပ်သည။် 
အိမခ်ခဳဝင်ဵအတွင်ဵ ေြမေနရာလုဳေလာက်မှုနှင်ဴ ပါတ်သက်၍ ေြဖဆိုြခင်ဵမရှိပါ။ 

(ေ-၃)  စို ်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတေ်သာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ဏ္ဍ 

(၁)   စို ်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတေ်သာ  အသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ် အေွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စို ်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတေ်သာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 
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အေွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်မပေျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵေျေ ် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၂ နှင်ဴ ၂၃ ကို 

ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ 
အချက်မျာဵရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵ ရရိှနိုင်မှု မျောဵ            အသင်ဴအတင်ဴ                    မေမဖဆိုပါ      

လယ်ယာသာဵငါဵ ထွက်ကုန် မဟုတ် 
ေသာ အြခာဵေဒသထွက်ကုန်မျာဵကို 

ေရာင်ဵ ချရန် ေစျဵကွက်ရိှြခင်ဵ  

ေစျေဵ ွ ်ေ ာင်ဵရှိသည်           ေစျေဵ ွ ် အသင်ဴအတင်ဴ               

မေမဖဆိုပါ    

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာ အသိအြမင်ရိှြခင်ဵ 
ေစျေဵ ွ ်အေမေအေန ို ေ ာင်ဵစွာနာဵလည် သိရှသိည်       

အသင်ဴအတင်ဴ နာဵလည်သည်                   မေမဖဆိုပါ       

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခအေန ေ ာင်ဵ                     သင်ဴ                     မေမဖဆိုပါ    

ကုန် ကမ်ဵ ရရိှနိုင်ြခင်ဵ ေပါမျောဵ                      သင်ဴ                    မေမဖဆိုပါ    

လျှပ်စစ်မီဵ ရရိှနိုင်ြခင်ဵ ေ ာင်ဵ                     သင်ဴ                     မေမဖဆိုပါ    

ေချဵေငွ ရရိှနိုင်ြခင်ဵ 
လိုသေလာ ် လွယ ်ူစွာ ေေျေဵေငွရရှိနိုင်သည်     ေေျေဵေငွရနိုင်သည်   

မေမဖဆိုပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆိုင်
ရာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပွာဵေရဵ ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှု ရရိှြခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှု ဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူ ရနိင်ုသည်။   

နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှု ဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရနိင်ုသည်။            မေမဖဆိုပါ     

အလုပ်နှင်ဴ လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ် ေသာ 
(သုိ္ဓမဟုတ်) အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵြပု 

နိုင်ေသာ ပညာတစ်ခုခုကို  

တတ်ေြမာက်ြခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွာ တတ်ေမမာ ်သည်             အသင်ဴအတင်ဴ    

မေမဖဆိုပါ 

အလုပ်အကိုင် အခွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵ                     အသင်ဴအတင်ဴ              မေမဖဆိုပါ   

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စို ်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 
လုပ် ိငု်သ ူအုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတင်ွ စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတေ်သာ အသက် 
ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵအေနြဖင်ဴ အလုပလ်ုပ်နိင်ုေသာအရွယ် ၆၆.၁၆ ရာ ခိုင်နှုဳဵနှင်ဴ 
အထက ် လူဦဵေရ (၄၄၀) ဦဵရှိသည။် ေဈဵကွက်ရှိြခင်ဵနှင်ဴ ပါတ်သက်၍ ေြဖဆိုြခင်ဵမရှိပါ။ ေဈဵကွက်ဆိုင် 
ရာ အသိအြမင်၊ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ အေြခအေနတို္ဓတင်ွ ေြဖဆိုြခင်ဵမရှီပါ။ ကုန် ကမ်ဵရရှိနိုင်မှု 
အသင်ဴအတင်ဴရှိဖပီဵ လျှပ်စစ်မီဵ  ရရိှနိုင်မှုတို္ဓတွင်ေြဖဆိုမှုမရှိပါ။ ေချဵေငွ ရနိုင်သည။် အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 
ေကျာင်ဵ နည်ဵပညာဆိုင်ရာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/ အလတ်စာဵ စီပါွဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု 
ကုိ ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ရရိှနိုင်ေသာ်လည်ဵ  ေြဖဆိုြခင်ဵမရှိပါ။ အလုပ်နှင်ဴ 
လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေသာ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ နည်ဵပညာတစ်ခုခု တတ်ေြမာက်ြခင်ဵနှင်ဴပါတ် 
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သက်၍ ေြဖဆိုြခင်ဵမရှိပါ။ အလုပ်အကိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵ အသင်ဴအတင်ဴသာရှိေသာေ ကာင်ဴ အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 
နည်ဵပညာမျာဵ သင် ကာဵရန် စိတ်ဝင်စာဵမှုရှိသည။်  

(၂) စို ်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသ ်ေမွဵလုပင်န်ဵမျောဵအတွ ် မပဿနာနှငဴ် အေ ်အေဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စို ်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတေ်သာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် မပဿနာနှငဴ်အေ ် 
အေဲမျာဵ 

မပဿနာနှငဴ် အေ ်အေဲမျောဵ 

ေဖာ်မပေျေ ်/ ရှင်ဵလင်ဵေျေ ် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴ အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။ 
ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် 

မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ အချက်မျာဵရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို 

ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵ ရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵ                         လုဳဵဝမရှိ               မေမဖဆိုပါ     

လယ်ယာသာဵငါဵ ထွက်ကုန်မဟုတ် 

ေသာ အြခာဵ ေဒသထွက်ကုန်မျာဵကို 

ေရာင်ဵချရန် ေစျဵကွက်ရှိြခင်ဵ  

ေစျေဵ ွ ်မေ ာင်ဵ    ေစျေဵ ွ ်မရှိ             မေမဖဆိုပါ    

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာ အသိအြမင်ရိှြခင်ဵ 
ေစျေဵ ွ ်အေမေအေန ို ေ ာင်ဵစွာ နာဵမလည်    

လုဳဵဝ နာဵမလည်                        မေမဖဆိုပါ     

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခအေန ညဳဴ                              အလွန်ညဳဴ                မေမဖဆိုပါ   

ကုန် ကမ်ဵ ရရိှနိုင်ြခင်ဵ  ုန်သ မ်ဵရရှမိှု နည်ဵသည်    ုန်သ မ်ဵ မရှိပါ  မေမဖဆိုပါ   

လျှပ်စစ်မီဵ ရရိှနိုင်ြခင်ဵ ပုဳမှန်မရပါ                  လုဳဵဝ မရပါ             မေမဖဆိုပါ   

ေချဵေငွ ရရိှနိုင်ြခင်ဵ 
လိုသေလာ ် လွယ ်ူစွာ ေေျေဵေငွမရရှိပါ    ေေျေဵေငွမရပါ     

မေမဖဆိုပါ    

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆိုင်ရ
ာာ နှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပွာဵေရဵ ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှု ရရိှြခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်မှုဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူ မရပါ             

နည်ဵပညာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက် မှုဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ လုဳဵဝ မရပါ          မေမဖဆိုပါ     

အလုပ်နှင်ဴ လိုက်ေလျာညီေထွ ြဖစ် ေသာ 
(သုိ္ဓမဟုတ်) အသက်ေမွဵ ဝမ်ဵ 

ေကျာင်ဵြပုနိုင်ေသာ ပညာတစ်ခုခုကို  

တတ်ေြမာက်ြခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွာ တတ်ေမမာ ်မေင်ဵ မရှိ            လုဳဵဝ မတတ်   

မေမဖဆိုပါ    

အလုပ်အကိုင် အခွင်ဴအလမ်ဵ 
အလုပ်အ ိုင်အေွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ     

အလုပ်အ ိုင် အေွင်ဴအလမ်ဵ မရှိ                   မေမဖဆိုပါ      

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စို ်ပျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 
လုပ် ိငု်သ ူအုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 
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ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတင်ွ စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတေ်သာ အသက်ေမွဵ 
လုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် ြပဿနာနှငဴ် အခက်အခဲမျာဵမှာ ေကျဵရွာတင်ွ အလုပ်လုပန်ိုင်ေသာ အရွယ်လူဦဵေရ 
မျာဵေသာ်လည်ဵ ေကျဵရွာတွင် အလုပ်အကိုင်ရှာဵပါဵြခင်ဵ၊ အလုပပ်ုမဳှနမ်ရှိြခင်ဵ၊ လုပ ် အာဵခနည်ဵြခင်ဵနှငဴ် 
စိုက်ပျ ိုဵေရဵကုိသာအဓိကလုပ်ကုိင် ကေသာေ ကာငဴ် လုပ်သာဵရှာဵပါဵသည။် ေဒသ ထွက်ကုန်အတွက်  
ေဈဵကွက်နှင်ဴ ပါတ်သက်၍ ေဈဵကွက်မရှိပါ။ ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအြမင်အေနြဖင်ဴ ေကာင်ဵစွာနာဵမ 
လည်ပါ။ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခေနညဳ။ဴကုန် ကမ်ဵရရှိနိုင်မှုနည်ဵ သည။် ေကျဵရွာ လျှပ်စစ်မီဵ 
လုဳဵဝမရှိပါ။ အရင်ဵအနှီဵ အတွက် ေချဵေငွကုိလိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချဵေငွမရရိှပါ။ နည်ဵပညာနှင်ဴ 
အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖွဳ့ ဖဖိုဵတိုဵ တက်မှုဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵကုိလည်ဵ အလွယ်တကူ 
မရ ကေသဵပါ။  ကျွမ်ဵကျင်စွာ တတ်ေြမာက ြခင်ဵမရှိ။ အနီဵအနာဵတွင် စက်ရုဳ၊ အလုပ်ရု ဳမရှိေသာေ ကာင်ဴ 
လည်ဵ ေကျဵရွာတင်ွ အလုပ်အကိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵလည်ဵ  နည်ဵသည။် 

(ဂ)   ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ  

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာမှု မဖစ်ေပါ်လာပု၊ဳ ပုစဳဳနှငဴ် အေျေန်ိ ာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာမှု ြဖစ်ေပ္ဒလာပဳု၊ ပုစဳဳနှငဴ် အချနိ်ကာလ 

စဉ ် ပဳုစ ဳ
အိမ်ေထာင်စ ု
အေရ 
အတွ  ်

မပည်တွင်ဵ မပည်ပ လူဦဵေရ 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵ 
လာ ေနထုိင်သူ” 
တစ်ဦဵအနည်ဵဆဳုဵ 
ရှိေသာ အိမ်ေထာင် 
စ ုနှငဴ်လူဦဵေရ 

၁၂ ၅ ၇ ၁၂    ၅ ၇ ၁၂ 

၂ 

ေ ျေဵရွာမပင်ပသ့ုိ ေရွှေ့ေမပာင်ဵမှု ာလ  

၃ လ အထိ          

၆ လ အထိ          

၁၂ လ အထိ          

၁၂ လ အထက် ၅ ၇ ၁၂    ၅ ၇ ၁၂ 

ရင်ဵမမစ ် … (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - စုိ ပ်ျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵ မဟုတ်ေသာ 

ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ိငု်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

မှတ်ေျေ ်။ ။ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာြခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှု/မဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒ ပါမှု/ 

မပါမှု စသည်ြဖင်ဴ မခွြဲခာဵဘဲ၊  ကာြမင်ဴချနိ် အနည်ဵအမျာဵ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သညဴ် အေ ကာင်ဵအရင်ဵေ ကာင်ဴ 

ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရသည် ြဖစေ်စကာမူ မူလဌာေနေဒသတစ်ခမှု နိုင်ငဳြခာဵသို္ဓြဖစ်ေစ၊ ြပည်တွင်ဵ တစ်နယ် 

တစ်ေ ကဵသုိ္ဓြဖစ်ေစ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူတုိင်ဵကုိ “ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ” ဟု သတ် မှတ်သည်။ 
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ယခင်က ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်ခဲေဴစကာမူ ယခုလက်ရှိကာလတွင် မူလဌာေနတွင် ြပနလ်ည် အေြခချေနထုိင် 

လျှက်ရှိသူမျာဵသည ် ဤဇယာဵတွင် အကျုဳဵမဝင်ပါ။ ယခုလတ်တေလာတွင် ခရီဵယာယီ သွာဵေနသူမျာဵသည် 

လည်ဵ ဤဇယာဵတွင် အကျုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေေါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတင်ွ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာသူမျာဵအေနြဖငဴ် 
၁၂လအထကေ်ရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာသူမျာဵြဖစ်ကာ အမျ ိုဵသမီဵ (၇) ဦဵနှငဴ် အမျ ိုဵသာဵ (၅) ဦဵ စုစုေပါင်ဵ 
၁၂ဦဵရှိဖပီဵ အလုပဝ်င်ေငွအတွက်သွာဵေရာက် ကြခင်ဵြဖစ်သည။် 

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာရမေင်ဵ၏ အဓိ  အေသ ာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵလာရြခင်ဵ၏ အဓိက အေ ကာင်ဵရင်ဵ 

စဉ ် အေသ ာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

၁ ပုိမုိေကာင်ဵမနွ်ေသာ အလုပ်အကုိင်နှင်ဴ ဝင်ေငွ အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ ရှာေဖွရန် ၁၂ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှငဴ်ဆုိင်ေသာ အေ ကာင်ဵရင်ဵ  

၃ ေဒသတွင်ဵ ပဋိပက္ခြဖစ်ပွာဵမှုေ ကာငဴ် လဳုခခုဳမှု မရိှသည်ဴ အေ ကာင်ဵရင်ဵ  

၄ လူမှုေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ ကိစ္စမျာဵေ ကာင်ဴ (social protection, health)  

၅ 
အမျ ိုဵအမည် ခွြဲခာဵမေဖာ်ြပနိုင် (သုိ္ဓမဟုတ်) အေ ကာင်ဵအရင်ဵကို ေြဖဆုိထာဵြခင်ဵ/ 
ေြဖဆုိလုိြခင်ဵမရှိ (ပညာသင်) 

 

ရင်ဵမမစ ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာသူမျာဵ(၁၂) ေယာက် ရှိသညဴ်အနက် သွာဵ ေရာက်သူ 

အာဵလုဳဵမှာ အလုပ်ဝင်ေငွအတွက် သွာဵလာ ကြခင်ဵြဖစ်ပါသည။်  

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေမပာင်ဵလုပ် ုိင်သူမျောဵမှ မပန်ပ့ုိေငွ 
ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်ကုိင်သူမျာဵမှ ြပန်ပုိ္ဓေငွ 

စဉ ် အေသ ာင်ဵအရာ 
အိမ်ေထာင်စု အေရအတွ  ်

စုစုေပါင်ဵ မမငဴ် လတ် နိမဴ် 

၁ ြပနပုိ်္ဓေငွကိ ုမီှခုိေနရေသာ အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက် ၁၂  ၁၂  

၂ 

ြပနပုိ်္ဓေငွ လမ်ဵေ ကာင်ဵမျာဵ  

- က။ ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  

 
- ခ။ ဘဏ် ၇ 

- ဂ။ လူကကုဳြဖင်ဴလွှဲပုိ္ဓြခင်ဵ ၅ 

- ဃ။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်မှ နည်ဵလမ်ဵနှစ်မျ ိုဵ 
ကို အသဳုဵြပု၍ 
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စဉ ် အေသ ာင်ဵအရာ 
အိမ်ေထာင်စု အေရအတွ  ်

စုစုေပါင်ဵ မမငဴ် လတ် နိမဴ် 

- င။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်မှ နည်ဵလမ်ဵသဳုဵမျ ိုဵ 
လဳုဵကိ ုအသဳုဵြပု၍ 

 

ရင်ဵမမစ ်…(၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေေါင်ဖူဵ ရွာသစ်ေ ျေဵရွာတွင် ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာသူ (၁၂) ရိှဖပီဵ အာဵလုဳဵမှာ 
ြပန်ပုိ္ဓေငွကုိ လူကကုဳြဖငဴ်ေပဵပို္ဓသူ (၅)ဦဵရှိဖပီဵ ဘဏ်ြဖငဴ် ေပဵပို္ဓသူ(၇)ဦဵရှိကာ ပိက်ုဆဳထုတလ်ျှငြ်မစ်ကကီဵနာဵ 
သုိ္ဓလာေရာက်ထုတ်ယူ ကရသည။် ြပန်ပုိ္ဓေငွအေပ္ဒ မှခီိုေနရေသာအိမ်ေထာင်စုမျာဵမှာ ၁၂ အိမေ်ထာင် 
အနက် အာဵလုဳဵမှာ ြပန်ပုိ္ဓေငွ အေပ္ဒမှီခိုေနရမှု လတ်ြဖစ်သည။်  

(ဃ)    ုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵ ွ ် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှု၊ ေစျဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု အေြခအေန 

ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵ တစ်ေ ုိုသာေဖာ်မပပါရန်) 

အက ီဵစာဵေစျေဵ ွ ် 

(အဓိ တစ်ေ ုိုသာေဖာ်မပပါရန်) 

ေစျေဵအမည် (မမို ့/ ရွာ) တာေလာေဈဵ ြမစက်ကီဵနာဵ 

ရွာမှအ ွာအေဝဵ (မုိင်) 
(အနီဵစပ်ဆဳုဵ တစ်ေ ုိ ု
ေန့်မှန်ဵမပီဵ  ေရွဵေျေယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မုိင်     ၁ မှ ၅ မုိင်     

၅ မှ ၁၀ မုိင်  ၁၀မှ ၁၅မုိင်  

၁၅ မုိင် အထက ်  

၀ မှ ၁၀ မုိင်    ၁၁ မှ ၂၀ မုိင်   

၂၁ မှ ၃၀ မုိင်   ၃၀မှ ၅၀ မုိင်  

၅၁ မှ ၁၀၀   ၁၀၀ မုိင် အထက်  

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ    
နည်ဵလမ်ဵ  

ေြခလျင် စက်ဘီဵဆုိင်ကယ်  
ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ    ရထာဵ     
သဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်        ေလှ     
စက်ေလှ  

ေြခလျင် စက်ဘီဵ ဆုိင်ကယ်  
ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ    ရထာဵ     
သဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်        ေလှ     
စက်ေလှ  

 ုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု 
ရရိှနိုင်မှု (အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခု 
နှင်ဴအထက ် ေရွဵနိုင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန ်(ကုန်စိမ်ဵ၊ 
ကုန်ေြခာက်)   မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှင်ဴ 
အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ အဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာ ၊ဵ 
ပရိေဘာဂမျာဵ 

ပစ္စည်ဵစဳု ဝန်ေဆာင်မှုစဳု ရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ ကုန် 
ေြခာက်)         မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှင်ဴ 
အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ အဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာ ၊ဵ 
ပရိေဘာဂမျာဵ  

ပစ္စည်ဵစဳု ဝန်ေဆာင်မှုစဳု ရနုိင် 

ေစျေဵအေမေေဳအေဆာ ်အဦ ေကာင်ဵ      သင်ဴ        ညဳဴ ေကာင်ဵ      သငဴ်        ညဳဴ 

ဝနေ်ဆာင်မှု ေကာင်ဵ      သင်ဴ        ညဳဴ ေကာင်ဵ      သငဴ်        ညဳဴ 
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ရင်ဵမမစ ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ 
စို ပ်ျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ိင်ုသူ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာနှင်ဴ အနီဵဆုဳဵေဈဵမှာ တာေလာေဈဵြဖစ်ဖပီဵ ၁-
၅ မိင်ုအတွင်ဵေဝဵဖပီဵ ေလှ၊စက်ေလှတို္ဓြဖင်ဴသွာဵလာ ကသည။် ကုန်ေြခာက်၊ မီဵဖိေုချာင်သဳုဵနှင်ဴ အိမသဳု်ဵ 
ပစ္စည်ဵ၊ အဝတ်အထည်၊ မျာဵသာ ဝယ်ယူရရှိနိုင်ဖပီဵ ေဈဵအေဆာက်အဦမှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှု သင်ဴြဖစ်သည။် 
အကကီဵစာဵေဈဵမှာ ြမစ်ကကီဵနာဵေဈဵသုိ္ဓသာ သွာဵလာ ကရဖပီဵ ၃၀ မိင်ုခန့်ေဝဵဖပီဵ ဆိုင်ကယ်၊ကာဵ/ ေထာ် 
လာဂျ ီ၊ သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်၊ ေလှ၊ စက်ေလှတို္ဓြဖင်ဴသွာဵလာရသည။် ြမစ်ကကီဵနာဵ ေဈဵမှာ ကုန်မျ ိုဵစဳု 
အချန်ိမေရွဵဝယ်ယူရရှိနိုင်ဖပီဵ ေဈဵဝန်ေဆာင်မှုေကာင်ဵသည။်  ေဈဵကာဵမှာ တာေလာကကီဵေကျဵရွာမှ 
တစ်ရကတ်စ်ကကိမေ်ြပဵဆွဲဖပီဵ ၄င်ဵေဈဵကာဵြဖင်ဴ သွာဵလာပါက ြမစ်ကကီဵနာဵသို္ဓ လူတစ်ဦဵလျှင် အသွာဵ 
(၃၀၀၀)ကျပ်နှငဴ် အြပန် (၃၀၀၀)ကျပ် ကျပ်ေပဵ ကရဖပီဵ ၄င်ဵေဈဵကာဵမမီပါက အေရဵေပ္ဒ သွာဵလာရန် 
လိုအပ်ပါက ကာဵ/ဆိုင်ကယ် စင်ဵလုဳဵငှါဵသွာဵလာ ကရဖပီဵ ကုန်ကျမှု စရိတပ်ိမုျာဵသည။်  ဆက်သွယ်ေရဵ 
အလွန်ခက် ခဲဖပီဵ စင်ဵလုဳဵငှါဵ သွာဵလာ ကရေသာေ ကာင်ဴ ကုန်ကျစရိတ ် မျာဵသည။် အချနိ်မေရွဵ သွာဵ 
လာ၍မရပါ။  မိုဵ တွင်ဵအချနိ် လမ်ဵမေကာင်ဵသြဖငဴ် တာေလာကကီဵသို္ဓသွာဵလိုလျှငလ်ည်ဵ စက်ေလှြဖငဴ် 
တဆင်ဴသွာဵရကာ စက်ေလှခမှာ (၅၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည။်  

(င)    ေငွေသ ဵလ လ်ှမ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပင်န်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပင်န်ဵ 

ေေျေဵေငွ ရရှနိိုင်သည်ဴ  

ေနရာ 

ေငွေသ ဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

အမျေ ိုဵအစာဵ 

မပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမညဴ် 

 ာလ 

အတိုဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ေဳ 

ပစ္စည်ဵ လိုအပ်မှု 

ေေျေဵေငွရရန် 

အေ ်အေဲမျေ

ာာဵ 

အစိုဵရဘဏ် (ြမန်မာဴ 

လယ်ယာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ ေရဵဘဏ်/ 

ြမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတိုေချဵေငွ    

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ  
ကာလရှည်ေချဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     
 

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတုိဵမဲဴ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မှ ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မလိုအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်      

မရှိပါ         

သမဝါယမေချဵေငွ 

 

ကာလတိုေချဵေငွ    

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ  
ကာလရှည်ေချဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတုိဵမဲဴ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မှ ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ   

နည်ဵသည် 

ရှိသည်      

မရှိပါ         

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ြမစိမ်ဵေရာင် 

ကာလတိုေချဵေငွ    

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ  
ကာလရှည်ေချဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတုိဵမဲဴ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မှ ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ   

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ        
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ေေျေဵေငွ ရရှနိိုင်သည်ဴ  
ေနရာ 

ေငွေသ ဵ ဝန်ေဆာင်မှု 
အမျေ ိုဵအစာဵ 

မပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမညဴ် 
 ာလ 

အတိုဵနှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါင်ေဳ 
ပစ္စည်ဵ လိုအပ်မှု 

ေေျေဵေငွရရန် 

အေ ်အေဲမျေ
ာာဵ 

၁၀% ထက် 

ပုဂ္ဂလိက အေသဵစာဵ 

ေချဵေငွဝန်ေဆာင်မှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတိုေချဵေငွ    

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ  
ကာလရှည်ေချဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတုိဵမဲဴ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မှ ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         

အဖွဲ့အလိုက် ေငွစု/ 

ေငွေချဵ အစီအစဉ် 

ကာလတိုေချဵေငွ    

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ  
ကာလရှည်ေချဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတုိဵမဲဴ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မှ ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရှိပါ         

ေငွေချဵေပဵသူ 

ကာလတိုေချဵေငွ    

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ  
ကာလရှည်ေချဵေငွ  

ေန့စဉ ်                   

လစဉ်                    

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတုိဵမဲဴ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မှ ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ   

နည်ဵသည်  

ရှိသည်      

မရှိပါ         

အေပါင်ဆိုင် 

ကာလတိုေချဵေငွ    

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ  
ကာလရှည်ေချဵေငွ  

ေန့စဉ ်                   

လစဉ်                    

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတုိဵမဲဴ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မှ ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်      

မရှိပါ         

မိတ်ေဆွနှငဴ်ေဆွမျ ိုဵမျာဵ 

ကာလတိုေချဵေငွ    

ကာလလတ်ေချဵ ေငွ  
ကာလရှည်ေချဵေငွ  

ေန့စဉ ်                   

လစဉ်                    

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတုိဵမဲဴ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မှ ၅%      

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ    

နည်ဵသည် 

ရှိသည်       

မရှိပါ         

ရင်ဵမမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ စို ပ်ျေ ိုဵ 
ေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ိငု်သူ အုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရာ ေငွေသ ဵ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵ 
ေသာ အဖွဲ့မျောဵ။ 

မှတ်ေျေ ်။   ။မမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏ သတ်မှတ်ေျေ ်အရ  ာလတုိေေျေဵေငွ ဆုိသည်မှာ အနည်ဵဆဳုဵ တစ်ရ ်မှ 
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အမျောဵဆဳုဵ တစ်နှစ်အထိ၊  ာလလတ်ေေျေဵေငွ ဆုိသည်မှာ ၃ နှစ်မှ ၅ နှစ်အထိ၊  ာလရှည် ေေျေဵေငွဆုိသည်မှာ ၅ 
နှစ်မှ ၁၀ နှစ ်အထိဟ ုသတ်မှတ်ထာဵပါသည်။ အ ယ်၍ ၁၀ နှစ ် ာလအထ ် ရှည်သ ာစွာေေျေဵေပဵေသာ 
ေေျေဵေငွမျောဵရိှေဴဲေသာ  ာလရှည်ေေျေဵေငွတွင်သာ ထည်ဴသွင်ဵေပဵရန် မဖစပ်ါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတွင် စိုက်ဘဏ်မှ ေချဵေငွရေသာ်လည်ဵ 
ရရိှသူနည်ဵ ပါဵဖပီဵ စိုက်ပျ ိုဵေြမပုိင်ဆိုင်မှု ပုစဳဳ (၇) ရိှသူသာဵ ေငွေချဵနိုင်သည။် လုဳေလက်ေသာေချဵေငွ 
မရ ကပါ။ ကာလတိုေချဵေငွြဖစ်ဖပီဵ အတိုဵ နှုဳဵသက်သာေသာ်လည်ဵ  အချနိ်မေီချဵေငွမရ၊ သတ်မှတခ်ျနိ်တွင် 
မြဖစ်မေန ြပန်ဆပ် ကရသြဖင်ဴ သီဵနှဳကို ေဈဵေကာင်ဵမေစာင်ဴနိုင်ဘဲ ေရာင်ဵဖပီဵဆပ် ကရသည။်  

သမဝါယမအသင်ဵမှ ေချဵေငွရရှိေသာ်လည်ဵ  လူနည်ဵစုသာရ ကသည။် သမဝါယမေချဵေငွမာှ 
ကာလတိုေချဵေငွြဖစ်ဖပီဵ အတိုဵ နှုဳဵနည်ဵ၊ အေပါင်ခဳ ပစ္စည်ဵမလိုအပ်ေသာ်လည်ဵ  ရရိှရန်ခက်ခဲသည။် 
အဖွဲ့ ဝင်မျာဵသာ ေချဵယူနိုင်ဖပီဵ ေချဵေငွလိုသေလာက်မရ၊ လိုအပ်သညဴ်အချနိ်ေချဵယူနိုင်ြခင်ဵမရှိ။   

ြမစိမ်ဵေရာင်ေချဵေငွလည်ဵရှိကာ ကာလလတ်ေချဵေငွြဖစ်ဖပီဵ အတိုဵ နှုန်ဵမျာ ၁.၅ % သာြဖစ်ဖပီဵ 
အေပါင်ခဳပစ္စည်ဵ မျာဵလည်ဵမလိုအပ်ပါ။ 

ထို္ဓေ ကာငဴ် ကာလတိုနှငဴ် ကာလလတ်ေချဵေငွမျာဵသာြဖစ်ေသာေ ကာငဴ် ေတာင်သူမျာဵနှငဴ် 
သင်ဴေလျာ်ေသာ အတိုဵ နှုန်ဵသက်သာသညဴ် နှစ်ရှည်ေချဵေငွပဳဴ ပိုဵ ေပဵရန် တင်ြပ ကသည။် 

(စ)  ပတဝ်န်ဵ ျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵမမစ်မျောဵ စီမေဳန့်ေွဲမှု 

(စ-၁) ပတဝ်န်ဵ ျေင်နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵမမစ်မျောဵ စီမေဳန့်ေွဲမှုအတွ ် လ ရိှ်အေလဴအ ျေင်ဴနှင်ဴ 
အေ ်အေဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵြမစ် စီမခဳန့်ခွဲမှုအတွက် လကရ်ှိအေလဴအကျင်ဴနှင်ဴ 

အခက်အခဲမျာဵ 

အေသ ာင်ဵအရာ အန္တရာယ်ရိှမှု 

ေြမဆီ သဇာ အေြခအေန ြမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

အပင်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ ြမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

ဖျက်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါကာကွယ် ထိန်ဵချုပ်မှု ြမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

ေရအရင်ဵအြမစ် ြမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

ငါဵမျ ိုဵကွဲမျာဵ ြမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

အြခာဵတိရစ္ဆာန်မျ ိုဵကဲွမျာဵ ြမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ စီမဳခန့ခ်ွမဲှု ြမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

ရင်ဵမမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 
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ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတွင် သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵြမစ် 
စီမခဳန့်ခွဲမှုအတွက် ေြမဆီ သဇာအေြခအေနတင်ွ သီဵနှဳတမျ ိုဵတည်ဵကုိ ေြမတစ်ေနရာတည်ဵတွင် နှစ် 
စဉ်ဆက်တိုက် စိုက်ပျ ိုဵသညဴ် အေလဴအကျင်ဴနှင်ဴ ဓါတ်ေြမ သဇာမျာဵ အလွန်အကျွသဳုဳဵစွဲြခင်ဵေ ကာင်ဴ  
ေြမဆီ သဇာ ေလျာဴနည်ဵ လာဖပီဵ ေြမဆီလွှာပျက်စီဵမှုအန္တရာယ်ရှိမှုလတ်ြဖစ်သည။် လူအသဳုဵဝင်ေသာ 
အပင်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ (သစ်၊ ေဆဵဖက် ဝင်အပင်မျာဵ၊ သစ်ခွ၊ ဝဉမျာဵ စသည်) တို္ဓမာှလည်ဵစည်ဵကမ်ဵမဴဲ 
ထုတ်ယူေရာင်ဵချေန ကေသာေ ကာင်ဴ အန္တရာယ်ရှိမှုလတ်ြဖစ်သည။် ရာသီဉတုေဖါက်ြပန်ြခင်ဵနှင်ဴ 
ဓါတုေဆဵဝါဵမျာဵကုိ စနစ်တကျသဳုဵစွဲြခင်ဵမရှိ အလွန်အကျွ ဳ သဳုဵစွဲေသာေ ကာင်ဴဖျက်ပိုဵနှင်ဴ ေရာဂါကာ 
ကွယ်ထိန်ဵ ချုပမ်ှုတွင်လည်ဵ အန္တရာယ်ရိှမှုလတ်ြဖစ်သည။် သစ်ေတာြပုန်ဵတီဵမှုေ ကာင်ဴ ေရထွက်နှင်ဴ 
ေရအရင်ဵအြမစ်မျာဵ ခမ်ဵေြခာက်လာေသာေ ကာင်ဴ လကရ်ှိေရအရင်ဵအြမစ်မျာဵ အန္တရာယ်ရှိမှု လတ်ြဖစ် 
သည။် ဘက်ထရီြဖင်ဴ ေရှာတဴိက်ုြခင်ဵ၊ ေဈဵကွက်လိုအပ်ချက်အရ ငါဵအလွန်အကျွဖဳမ်ဵယူစာဵသဳုဵြခင်ဵ၊ 
ထိန်ဵသိမ်ဵ မှုအာဵနည်ဵ ြခင်ဵ၊ ပိုဵ သတ်ေဆဵဘူဵခွဳမျာဵကုိ လယ်မျာဵ၊ ေချာင်ဵမျာဵတွင် စည်ဵကမ်ဵ မဲစဴွန့် 
ပစ်ြခင်ဵ၊ မသန့်ရှင်ဵေသာ အညစ်အေ ကဵမျာဵကိ ြမစ်ေချာင်ဵမျာဵအတွင်ဵ စွန့်ပစ်ြခင်ဵေ ကာင်ဴ ငါဵမျ ိုဵ 
ကဲွမျာဵ ြပုန်ဵတီဵလာ ကဖပီဵ အန္တရာယ်ရိှမှု ြမင်ဴသည်။ အြခာဵေတာရိင်ုဵ တိရိစ္ဆာန်မျာဵမှာလည်ဵ စည်ဵ 
ကမ်ဵကဲဴ မုဆိုဵလိုက်ြခင်ဵ၊ တရတ်ုြပည်သို္ဓ ေရာင်ဵချြခင်ဵနှင်ဴ ထိန်ဵသိမ်ဵ မှု အာဵနည်ဵြခင်ဵေ ကာင်ဴ ရှာဵပါဵ 
လာဖပီဵ အန္တရာယ်ရှိမှု ြမင်ဴြဖစ်သည။် စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ မျာဵကုိလည်ဵ စနစ်တကျ စွန့်ပစ်မှုမရှိဘဲ စည်ဵကမ်ဵ 
မဲစဴွန့်ပစ်ေသာေ ကာင်ဴ သဘာဝပါတ်ဝန်ဵကျင်ထိခိုက်မှုလတြ်ဖစ်သည။် ထို္ဓေ ကာင်ဴ သဘာဝေြမေဆွဵ 
ြပုလုပ်ြခင်ဵ၊ ဘက်စုဳ ပိုဵ မွှာဵကာကွယ်နှမိ်နင်ှဵနည်ဵ သင်တန်ဵမျာဵ၊ ေကျဵရွာ လမ်ဵဆုဳမျာဵတွင် အမှိုက်ြခင်ဵ 
ထာဵြခင်ဵ/အမှိုက် သိမ်ဵ  ယာဉ်ထူေထာင်ြခင်ဵ စသည်တို္ဓလိုအပ်သည။် 

(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁) ပညာေရဵနှငဴ် စာတတ်ေမမာ ်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵ၊ အထကတ်န်ဵနှငဴ် တက္ကသုိလ်အဆငဴ် စာတတေ်ြမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာ မပီဵ ေမမာ ်မှု  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၁ ၃ ၄ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၁၅၀ ၁၃၅ ၂၈၅ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၁၁၅ ၁၃၀ ၂၄၅ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၂၄ ၃၂ ၅၆ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် အဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၁၂ ၁၈ ၃၀ 

ရင်ဵမမစ ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ 

မှတ်ေျေ ်။    ။ ဤဇယာဵကို ြဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် ြပည်ေထာင်စုသမ္မတ ြမနမ်ာနိုင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ ပညာေရဵ 

ဝနက် ီဵဌာနမှ အသိအမှတ်မပုထာဵေသာ အတန်ဵပညာ တက်ေရာက်ဖပီဵ/တက်ေရာကဆဲ်သူမျာဵကုိသာ ြဖည်ဴ 

သွင်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။  ေဖာ်မပပါအေျေ ်နှငဴ်  ို ်ညီေျေင်ဵမရိှေဴဲေသာ် ဇယာဵတွင် မဖညဴသွ်င်ဵမေင်ဵမရိှဘဲ ေလလဴာ 
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ေတွ့ရိှေျေ ်တွင်သာ မှတ်ေျေ ်အေနမဖင်ဴ ေဖာ်မပရန် မဖစပ်ါသည်။ အတန်ဵပညာမပီဵ ေမမာ ်မှုဆုိသည်မှာ တစ်ဦဵ 

တစ်ေယာ ်၏ ဘဝတွင် သင်ယူေလဴလာေဴဲေသာ ေနာ ် ဆဳုဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေမေအေန ုိ ဆုိလုိပါသည်။  

 ဥပမာ - ယေု စာရင်ဵေ ာ ်ယူေျေနိ်တွင် ေ ျောင်ဵသူတစ်ေယာ ်သည် အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8) တွင် 

ပညာသင်သ ာဵေနသည်ဆုိေသာ် ထုိေ ျောင်ဵသူ ိ ု “အလယ်တန်ဵအဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ” တွင် ထညဴ်သွင်ဵရပါ မည်။ 

ယေု စာရင်ဵေ ာ ်ယူေျေနိ်တွင် ေ ျောင်ဵသာဵတစ်ေယာ ်သည် တတိယတန်ဵ (Grade 3) တွင် ပညာ 

သင်သ ာဵေနသည် ဆုိေသာ်၊ သ့ုိမဟုတ် ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသာ (ဥပမာ - ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵထွ ်) 

ရိှသည်ဆုိေသာ် အဆိုပါေ ျောင်ဵသာဵ/ အဆိုပါပုဂ္ဂိုလ် ိ ု “မူလတန်ဵအဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ” တွင်သာ ထည်ဴသွင်ဵ 

ရပါမည်။ “ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘ -ေ ျောင်ဵ)” ို ဆည်ဵပူဵေဴဲ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲေသာ ေ ျောင်ဵ 

သူ/သာဵမျောဵ ုိ သ ်ဆုိင်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလုိ ် ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ ယေုစာရင်ဵေ ာ ်ယူေျေန်ိတွင် 

အေမေေဳပညာမူလတန်ဵပညာ ို သင်ယူမပီဵဆဳုဵသင်ဴသညဴ်အရွယ် ို ေ ျော်လွန်မပီဵမဖစ်ေသာ်လည်ဵ စာလဳုဵဝ 

မတတ်ပါ  “စာမတတ်သူဦဵေရ” တွင်သာ မဖညဴသွ်င်ဵရန် မဖစပ်ါသည်။  

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေေါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတွင် ၅ နှစ်အထကလ်ူဦဵေရ(၆၂၀) ရိှသညဴ်အနက် 
စာမတတ်သူ ၄ ဦဵ (ကျာဵ ၁ + မ ၃)၊ မူလတန်ဵအဆင်ဴ အတန်ဵပညာဖပီဵေြမာက်သူ ၂၈၅ (ကျာဵ ၁၅၀၊ မ 
၁၃၅) ဦဵ၊ အလယ်တန်ဵအဆင်ဴ အတန်ဵပညာဖပီဵေြမာက်သူ ၂၄၅ ဦဵ (ကျာဵ ၁၁၅၊ မ ၁၃၀) ဦဵ၊ 
အထကတ်န်ဵအဆင်ဴ အတန်ဵပညာဖပီဵေြမာက်သူ ၅၆ ဦဵ (ကျာဵ၂၄၊ မ ၃၂) ဦဵ၊ တက္ကသုိလ်၊ 
ေကာလိပ်အဆင်ဴ အတန်ဵပညာဖပီဵေြမာက်သူ (၃၀) (ကျာဵ ၁၂၊ မ ၁၈) ဦဵရှိသြဖင်ဴ ေကျဵရွာလူဉီဵေရနှင်ဴ 
နှိုင်ဵယှဉ်လျင် စာမတတ်သူဦဵေရအလွန်နည်ဵဖပီဵ တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်အဆင်ဴရှိသူလည်ဵ ၃၀ ဦဵ(ကျာဵ 
၁၂+မ ၁၈) ဦဵသာရှိသြဖင်ဴ ပညာတတ်နည်ဵ ေနသည်ကုိေတွ့ရဖပီဵ အမျာဵစုမာှ အေြခခဳပညာ အေရဵ၊အ 
ဖတ၊် အတွက်ကိုသာ တတ်ေြမာက်သူမျာဵသည်ကုိ ေတွ့ရသည။် ေကျဵရွာ၏ စာတတေ်ြမာက်မှု အ 
ေြခအေနမာှ အနည်ဵငယ်အာဵနည်ဵေနေသဵသည်ကုိ ေတွ့ရှိရသည်။  အသက်ကကီဵပိုင်ဵမျာဵတွင် စာမ 
တတ်သူမျာဵဖပီဵ အမျ ိုဵသမီဵမျာဵက စာမတတ်သူ ပိမုျာဵသညကုိ် ေတွ့ရသည။် လူလတ်ပိုင်ဵမျာဵမှာ 
မူလတန်ဵအဆင်ဴနှင်ဴ အလယ်တန်ဵအဆငဴ်သာ တတ်ေြမာက်သူမျာဵသည။် ယခုလူငယ်ပိုင်ဵတွင် အလယ် 
တန်ဵ၊ အထကတ်န်ဵနှင်ဴ၊ တက္ကသုိလ်အဆင်ဴထိ ပညာတတ်ေြမာက်သူမျာဵလာသည။် လကရ်ှိတင်ွ 
အမျ ိုဵသမီဵမျာဵသည် အမျ ိုဵသာဵမျာဵထက် ပညာတတ်ေြမာက်သူဦဵေရ ပိမုျာဵသညကုိ် ေတွ့ရသည။်  
ဤသုိ္ဓြဖစ်ရသညမ်ှာ အမျ ိုဵသာဵမျာဵမှာ အရွယ်ေရာက်လာပါက မိသာဵစုဝင်ေငွနှင်ဴ စာဵဝတ်ေနေရဵအ 
တွက် ေကျာင်ဵထွက်အလုပ်လုပ ်ကရဖပီဵ ပညာဆက်လက် သင် ကာဵနိုင်ြခင်ဵမရှိေသာေ ကာင်ဴ အမျ ိုဵသာဵ 
မျာဵသည် အမျ ိုဵသမီဵမျာဵထက် ပညာတတ်ဦဵေရ နည်ဵပါဵရြခင်ဵြဖစ်သည။် အမျ ိုဵသမီဵသည် အမျ ိုဵသာဵ 
မျာဵနှင်ဴတန်ဵတူ ပညာသင် ကာဵခွင်ဴ  ရ ကသည်ကုိလည်ဵ  ေတွ့ရသည။် 

(ဆ-၂) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ  

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ  ၄၀ ၃၈ ၇၈ 
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ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အလယ်တန်ဵ  ၂၉ ၃၉ ၆၈ 

အထက်တန်ဵ  ၂၁ ၃၄ ၅၅ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၈ ၁၄ ၂၂ 

ရင်ဵမမစ ်… (၁) ေ ျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ေျေ ်။    ။ဤဇယာဵကုိ ြဖညဴသွ်င်ဵရာတွင် ြပည်ေထာင်စုသမ္မတ ြမနမ်ာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵ 

ဌာနမှ အသိအမှတ်ြပုထာဵေသာ စာသင်ေကျာင်ဵမျာဵ၊ တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျာဵတွင် ပညာတက်ေရာက်ေန 

သူမျာဵကိုသာ ြဖည်ဴသွင်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ ၄င်ဵအမပင် “ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ”  ို သင်ယူဆည်ဵပူဵ 

ေနေသာ ေ ျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵ ုိ အေမေေဳပညာဦဵစီဵဌာနမှ သတ်မှတ်ထာဵေသာ ပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴ 

သတ်မှတ်ေျေ ်မျောဵနှင်ဴအညီ သတ်မှတ်မဖည်ဴသွင်ဵရန် မဖစပ်ါသည်။  

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတွင် မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၇၄ 
ဦဵသာရှိေသာ်လည်ဵ   လကရ်ှိမူလတန်ဵတက်ေရာက်သူမာှ ၇၈ ဦဵတက်ေရာက်နိုင်သြဖငဴ် ၁၀၅.၄%  
ေကျာင်ဵတက်နိုင်သည်ကုိ ေတွ့ရသည။် အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၉၁ ရှိေသာ်လည်ဵ  လကရ်ှိအ 
လယ်တန်ဵေကျာင်ဵတက်သူမာှ ၆၈ ဦဵ ရှိသြဖင်ဴ ေကျာင်ဵတက်နှုဳဵမှာ  ၇၄.၇% သာရှိေနရြခင်ဵ အေ ကာင်ဵ 
မှာ ရွာတွင်အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵခွဲရှိေသာ်လည်ဵ  အရွယ်ေရာက်လာေသာ ကေလဵငယ်မျာဵမှာ မိသာဵ 
စုဝင်ေငွအတွက် လယ်ယာလုပ်ငန်ဵခင်ွသုိ္ဓ အလုပ်လုပ်ရြခင်ဵေ ကာင်ဴ အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵတက်ဦဵေရ 
သိသိသာသာ ေလျာဴနည်ဵ သွာဵရြခင်ဵြဖစ်သည။် အထက်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵ ဦဵေရမှာ (၅၅) (ကျာဵ ၂၁ + မ 
၃၄) ဦဵရှိဖပီဵ အထက်တန်ဵကုိ (၁) မိင်ုခန့်ေဝဵေသာ တာေလာကကီဵေကျဵရွာ တွင်သွာဵေရာက်၍ 
တက်ေရာက်ရသည်။ မိုဵ တွင်ဵချနိ်တွင် တာေလာကကီဵေကျဵရွာသုိ္ဓစက်ေလှြဖငဴ်သာ သွာဵလာ၍ရြခင်ဵနှငဴ် 
ပိက်ုဆဳမတတ်နိုင်ြခင်ဵတို္ဓေ ကာငဴ် ေကျာင်ဵဆက်မတက်နိုင် ကြခင်ဵြဖစ်သည။် တက္ကသုိလ်/ ေကာလိပ် 
တက်ေရာက်ေနသူ (၂၂) ဦဵ (ကျာဵ ၈ + မ ၁၄) ဦဵ သြဖင်ဴတစ်ရွာလုဳဵ၏ (၂.၁%) သာရှသိညကိ်ု 
 ကညဴ်ြခင်ဵြဖငဴ် ေကျဵရွာ၏ လူဦဵေရနှင်ဴနှိုင်ဵယှဉ်လျှင် ပညာေရဵအေြခအေနမာှ မျာဵစွာအာဵနည်ဵေနေသဵ 
သညကုိ်ေတွ့ရသည။် မိဘမျာဵဆင်ဵရဲ ေသာေ ကာင်ဴ အချ ို့ကေလဵငယ်မျာဵ ပညာေရဵထူဵချွန်ေသာ်လည်ဵ  
ေကျာင်ဵဆက်မေနနိုင် ကပါ။ ထို္ဓေ ကာင်ဴ ဆင်ဵရဲသာဵပညာေရဵရဳပုဳေငွထူေထာင်ေပဵရန်နှင်ဴ အလယ်တန်ဵ 
ေ ျောင်ဵေျေထာဵေပဵရန် တင်ြပအပ်ပါသည။် 

(ဆ-၃)    စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင် အေမေအေနနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင် အေြခအေနနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အေသ ာင်ဵအရာ  (၁) (၂) (၃) 

 ။ ေကျာင်ဵအဆငဴ် 
မူလတန်ဵ                   
မူလွန်                 
အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)  

မူလတန်ဵ                   
မူလွန်                 
အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)  

မူလတန်ဵ                   
မူလွန်                 
အလယ်တန်ဵ(ခွဲ)  
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အေသ ာင်ဵအရာ  (၁) (၂) (၃) 

အလယ်တန်ဵ       
အထက်တန်ဵ(ခွဲ)  
အထက်တန်ဵ       

အလယ်တန်ဵ       
အထက်တန်ဵ(ခွဲ)  
အထက်တန်ဵ       

အလယ်တန်ဵ       
အထက်တန်ဵ(ခွဲ)  
အထက်တန်ဵ       

ေ။ ရွာမှ အကွာအေဝဵ (မုိင်) 

၀ မ ှ၁ မိုင်           

၁ မိုင် မ ှ၃ မိုင်      

၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မိုင်  

၂၀ မိုင် အထက်    

၀ မ ှ၁ မိုင်           

၁ မိုင် မ ှ၃ မိုင်      

၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မိုင်  

၂၀ မိုင် အထက်    

၀ မ ှ၁ မိုင်           

၁ မိုင် မ ှ၃ မိုင်      

၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မိုင်  

၂၀ မိုင် အထက်    

ဂ။ သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု  

ေြခလျင်                
စက်ဘီဵ               

ဆိုင်ကယ်                
ကာဵ                   

ေြခလျင်                
စက်ဘီဵ               

ဆိုင်ကယ်                
ကာဵ                   

ေြခလျင်                
စက်ဘီဵ               

ဆိုင်ကယ်                
ကာဵ                   

ဃ။ စာသင်ေကျာင်ဵ၏ စုစုေပါင်ဵ 
 ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ)* 

၄၅၀၀ စတုရန်ဵေပ 

၃၀၀၀ စတုရန်ဵေပ 
  

င။ အမိုဵ၊ နဳရဳ၊ အခင်ဵ အရည်အေသွဵ ေကာင်ဵ  သငဴ် ညဴဳ ေကာင်ဵ  သငဴ် ညဴဳ ေကာင်ဵ  သငဴ် ညဴဳ 

စ။ ေကျာင်ဵသဳုဵ ပရိေဘာဂ 
လဳုေလာက်မှု  

လုဳေလာက်မှုရိှသည် 

မလုဳေလာက်ပါ       

လုဳေလာက်မှုရိှသည် 

မလုဳေလာက်ပါ       

လုဳေလာက်မှုရိှသည် 

မလုဳေလာက်ပါ       

ဆ။ ေကျာင်ဵအိမ်သာ အေြခအေန 
ေကာင်ဵ     သင်ဴ   

ညဳဴ            မရိှ    

ေကာင်ဵ     သင်ဴ   

ညဳဴ            မရိှ    

ေကာင်ဵ     သင်ဴ   

ညဳဴ            မရိှ    

စျေ။ ေကျာင်ဵအာဟာရတုိကေ်ကျွဵမှု  
တိုက်ေကျွဵမှုရှိသည် 

တိုက်ေကျွဵမှု မရိှပါ  

တိုက်ေကျွဵမှုရှိသည် 

တိုက်ေကျွဵမှု မရိှပါ  

တိုက်ေကျွဵမှုရှိသည် 

တိုက်ေကျွဵမှု မရိှပါ  

ဇ။ ေကျာင်ဵဆရာ/မ ဦဵေရ   ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျေ
ာာဵ 

မ ေပါင်ဵ  ျေ
ာာဵ 

မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵရခန့် ၁ ၇ ၈       

ေကျဵရွာခန့်  ၂ ၂       

ရင်ဵမမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ေျေ ်။      ။ ေ ျေဵရွာတွင် စာသင်ေ ျောင်ဵမရိှပါ  ( ၊ ေ၊ ဂ)  ိုသာ ေမဖဆုိရပါမည်။ စာသင်ေ ျောင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵသ မ်ဵေင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အန)ဳ သည် စာသင် ေ ျောင်ဵတစ်ေ ျောင်ဵအတွင်ဵရိှ 

ေ ျောင်ဵအေဆာ ်အဦအာဵလဳုဵ၏ စုစုေပါင်ဵဧရိယာ ုိ ဆုိလုိသည်။  

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတင်ွ အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵအဆင်ဴသာ 
ရှိဖပီဵေကျာင်ဵမှာ ေကျဵရွာအတွင်ဵမှာသာရှိေသာေ ကာင်ဴ ေြခလျင်ြဖင်ဴ ေကျာင်ဵတက် ကသည။် ေကျဵရွာ 
တွင် မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵဦဵေရမှာ (၇၈) နှင်ဴ အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵ သာ ၆၈ ဦဵ၊ စုစုေပါင်ဵ (၁၄၆) 
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ဦဵရှိသည။် စာသင်ေကျာင်ဵအေြခအေနမာှ သင်ဴအေနအထာဵရှိဖပီဵ၊ အကျယ်အဝန်ဵမှာ ၄၅၀၀ စတုရန်ဵေပ 
နှငဴ် ၃၀၀၀စတုရန်ဵေပ နှစ်ေဆာင်ရှိေသာေ ကာင်ဴ စာသင် ေကျာင်ဵေဆာင် အကျယ်အဝန်ဵလုဳေလာက်မှု 
ရှိသညကုိ် ေတွ့ရသည။် ေကျာင်ဵသဳုဵ ပရိေဘာဂ လုဳေလာက်မှုမရှိ ကပါ။  ေကျာင်ဵအိမသ်ာအေြခအေနမှာ 
အသင်ဴအတင်ဴေကာင်ဵမွန်ေသာ်လည်ဵ  သဳုဵစွဲရန်ေရအခက်အခဲရိှသည။် ေကျာင်ဵအဟာရတိုက်ေကျွဵမှု 
ရှိသည။် ဆရာမ ဦဵေရ အစိုဵရခန့်  ၈ ဦဵ ( ကျာဵ ၁+ မ ၇) ေယာက်နှင်ဴ တန်ဵခွဲနှင်ဴ ဘာသာရပ်မျာဵသြဖင်ဴ 
ဆရာလဳုေလာက်မှုမရှိေသာေ ကာင်ဴ ေကျဵရွာခန့် ဆရာ (မ ၂) ဦဵ၊ စုစုေပါင်ဵ ဆရာ/ဆရာမ ၁၀ ဦဵရှိသည။် 
ဆရာမငှာဵရမ်ဵခအေနြဖငဴ် ေကျဵရွာမှ တစ်အိမေ်ထာင်လျှင် တစ်နှစ်လျှင် (၁၅၀၀၀)ကျပ်ေပဵ ကရဖပီဵ 
ဆရာမမျာဵကုိ တစ်လလျှင် (၁၀၀၀၀၀)ကျပ်ေပဵပါသည။် ေကျာင်ဵအိမသ်ာအေြခအေန ဆရာ/ဆရာမနှင်ဴ 
ေကျာင်ဵသာဵ အာဵလုဳဵ အတွက် အိမသ်ာ (၄) လုဳဵရှိဖပီဵ အသင်ဴအတင်ဴ ေကာင်ဵမွနေ်သာ်လည်ဵ  (ကျာဵ/မ 
နှငဴ် ဆရာ/ဆရာမ) သဳုဵ သီဵြခာဵအသဳုဵြပုရန် လုဳေလာက်မှုမရှိပါ။ ေကျာင်ဵတွင်ေရသဳုဵစွဲရန် အခက်အခဲ 
ရှိေသာေ ကာငဴ် ေရစင်ြပုလုပ်လို ကသည။် ေကျာင်ဵမှာ အာဵကစာဵကွင်ဵရှိေသာ်လည်ဵ အာဵကစာဵ ပစ္စည်ဵ 
မရှိ ကပါ။ 

(ဆ-၄)  ပညာေရဵ အေ ်အေဲနှင်ဴ မပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ အခက်အခဲနှငဴ် ြပဿနာမျာဵ 

အေ ်အေဲ/ မပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵေျေ ် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မ ရရှိနိုင်မှု လဳုေလာက်                မလဳုေလာက်              

တပညဴ် - ဆရာ အချ ိုဵ ၄၀: ၁ ေအာက်          ၄၀: ၁ အထက ်       

မူလတန်ဵပညာ ေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရှိ          နည်ဵ        လတ်        မျာဵ    

မသန်စွမ်ဵသူမျာဵအတွက် ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိ                                       မရှိ               

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှငဴ် စာေရဵကိရိယာ လဳုေလာက်                  မလဳုေလာက်           

ဆင်ဵရဲေသာ မိသာဵစုမျောဵအတွ ် ေ ျောင်ဵစရိတ် 
မတတ်နုိင်မှု 

ြမင်ဴ                            အသငဴ်အတင်ဴ         

ေ ျောင်ဵအာဵ စာဵဆုိင်ရာ ပစ္စည်ဵမျောဵလ ်လှမ်ဵမီမှု မရှိ                              နည်ဵ                   

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အေန်ဵ ဏ္ဍ ေကာင်ဵ              သငဴ်              ညဳ ဴ        

ရင်ဵမမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတွင် တပည်ဴဆရာအချ ိုဵမှာ ၄၀ာဵ ၁ 
ေအာက်ရှိေသာေ ကာင်ဴ  သာမာန်အာဵြဖင်ဴဆရာ/ဆရာမ လုဳေလာက်မှုရှိသညဟု် ဆိုနိုင်ေသာ်လည်ဵ  
တန်ဵခွဲနှင်ဴ ဘာသာရပ်မျာဵေသာေ ကာင်ဴ ဆရာ/ဆရာမ လုဳေလာက်မှုမရှိေသာေ ကာင်ဴ ေကျဵရွာခန့်ဆရာ 
၂ ဦဵကို ငှါဵရမ်ဵ ကရသည။် မူလတန်ဵပညာ ေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵမရှိပါ။ မသန်စွမ်ဵ သူမျာဵအတွက် ပညာေရဵ 
အထူဵ အစီအစဉ်မရှိပါ။ ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပန်ှင်ဴ စာေရဵကရိယာ လုဳေလာက်မှုမရှိပါ။ ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစု 
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မျာဵအတွက် ေကျာင်ဵစရိတမ်တတ်နိုင်မှုမှာြမင်ဴသည။် ေကျာင်ဵတွင်အာဵကစာဵကွင်ဵရှိေသာ်လည်ဵ  
အာဵကစာဵပစ္စည်ဵ မရှိပါ။  မိဘဆရာအသင်ဵ၏ အခန်ဵကဏ္ဍမှာ ေဆာင်ရွကမ်ှု သင်ဴပါသည။်  

(ဇ)    ျေန်ဵမာေရဵနှငဴ် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အမဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အြဖစ်မျာဵေသာ ေရာဂါမျာဵ 

စဉ ် ေရာဂါ ပျေ ဳ့န့ဳှမှု/မဖစပွ်ာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှာ ြမင်ဴ                နိမ်ဴ        မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်တုပေ်ကွဵ ြမင်ဴ             နိမ်ဴ      မရှိ 

၃ ငှက်ဖျာဵ ြမင်ဴ             နိမ်ဴ      မရှိ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵ ကူဵစက်ေရာဂါ ြမင်ဴ             နိမ်ဴ      မရှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ် ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ ြမင်ဴ             နိမ်ဴ      မရှိ 

၆ တီဘီ ြမင်ဴ             နိမ်ဴ      မရှိ 

၇ ဆီဵချ ို ြမင်ဴ             နိမ်ဴ      မရှိ 

၈ ေသွဵတုိဵ ြမင်ဴ             နိမ်ဴ      မရှိ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ     ြမငဴ်                နိမ်ဴ             မရှိ 

၁၀  အာဟာရ ချ ို့တဴဲမှု     ြမငဴ်                နိမ်ဴ             မရှိ 

၁၁ အြခာဵ ကူဵစက်နိငု်ေသာ ေရာဂါမျာဵ     ြမငဴ်                နိမ်ဴ             မရှိ 

ရင်ဵမမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာ ေရဵ 

ဌာန/ ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵ ဌာနေွ။ဲ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတင်ွ အြဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵအာဵလုဳဵမှာ 
ြဖစ်ပွါဵမှု အေြခအေန ဆုိဵဆိုဵရွာဵရွာဵမရှိ၊ သာမာန်အဆင်ဴ နိမ်ဴသာြဖစ် ကသည။်   စိုဵရိမစ်ရာမရှိပါ။ 

(ဇ-၂)   လွန်ေဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ  ာ ွယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု 

စဉ ်  ာ ွယ်ေဆဵထိုဵမေင်ဵ (ရိှ၊ မရိှ အမှန်မေစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆတ်ုေရာဂါ Â  

၂ ဆဳုဆုိ္ဓ၊  ကက်ညှာ၊ ေမဵခိုင်နှင်ဴ အသည်ဵေရာင် အသာဵဝါ Â  

၃ ပုိလီယိုေရာဂါ Â  
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စဉ ်  ာ ွယ်ေဆဵထိုဵမေင်ဵ (ရိှ၊ မရိှ အမှန်မေစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၄ ေမဵခုိင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင် ကာလအတွင်ဵ) Â  

၅ ဝကသ်က်ေရာဂါ Â  

၆ အြခာဵ စုေပါင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵ ထုိဵနှဳမှု Â  

၇ အဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အြမင်ဴ၊ အေလဵချနိ်၊ လက်ေမာင်ဵပတ်) Â  

၈ အာဟာရ ပညာေပဵအစီအစဉ်  Â 

ရင်ဵမမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနေွ။ဲ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတင်ွ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵြခင်ဵမှာပုဳမှန်ရှိေသာ်လည်ဵ 

အာဟာရ ပညာေပဵအစီအစဉ်လည်ဵမရှိေသာေ ကာင်ဴအိမ်ေထာင်ရှင်မျာဵ ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴ ညညီွတစ်ွာ 

ချက်ြပုတ်၊ စာဵေသာက်နိုင်မှုမရှိေသာေ ကာင်ဴ မိသာဵစုမျာဵကျန်ဵမာေရဵ အာဵနည်ဵ သည။် 

(ဇ-၃)   ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဳမဴျောဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵေန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျန်ဵမာေရဵ အေထာက်အပဳနဴှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵ ဝနေ်ဆာင်မှု ေရီဵ အ ွာအေဝဵ (မုိင်) အေန်ဵ/ ုတင် လဳုေလာ ်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ  

ဌာန/ ဌာနခွဲ 

၀ မှ ၁ မုိင်                

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်           

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်           

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်        

၁၀ မုိင်အထက်         

ရှိ        

မရှိ      

တုိကန်ယ် ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မုိင်                

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်           

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်           

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်        

၁၀ မုိင်အထက်         

ရှိ     

မရှိ      

ဖမို ့နယ် ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မုိင်                

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်           

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်           

ရှိ        

မရှိ      
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 ျေန်ဵမာေရဵ ဝနေ်ဆာင်မှု ေရီဵ အ ွာအေဝဵ (မုိင်) အေန်ဵ/ ုတင် လဳုေလာ ်မှု 

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်        

၁၀ မုိင်အထက်         

ေဆဵဆုိင် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) ရွာအနီဵ 
အနာဵတွင် ေဆဵဆိုင် ရှိသည်   

 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) ရွာအနီဵ 
အနာဵတွင် ေဆဵဆိုင် မရှိပါ    

ေဆဵဆုိင်တွင် ေဆဵဝါဵမျာဵကုိ 
စနစ်တကျ သုိေလာှင်ထာဵသည ်    

 

ေဆဵဆုိင်တွင် ေဆဵဝါဵမျာဵကုိ စနစ ်
တကျ သုိေလှာင်ထာဵြခင်ဵ မရှိပါ    

ရင်ဵမမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵ ဌာနေွ။ဲ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတွင် ေကျဵလက်ေဆဵခန်ဵ ရှိဖပီဵ 
သာဵဖွါဵဆရာမတစ်ဉီဵနှငဴ် ကျန်ဵမာေရဵကကီဵ ကပ်(၂) တစ်ဦဵရှ ိ ဖပီဵကျန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှုရရှိ ကသည။် 
ေဆဵရုဳသွာဵတက်ေရာက်ရန်လိုအပ်ပါက ၁မိင်ုခန့်ေဝဵေသာ အနီဵဆုဳဵတာေလာကကီဵတိုက်နယ်ေဆဵရုဳနှင်ဴ 
၃၀ မိင်ုေဝဵေသာ ြမစ်ကကီဵနာဵဖမို့နယ်ေဆဵရုဳမျာဵသို္ဓ သွာဵ ကရသည။် ကာဵ၊ ဆိုင်ကယ်ြဖင်ဴ သွာဵလာ ကရ 
သည။် လမ်ဵမေကာင်ဵြခင်ဵနှငဴ် အေရဵေပ္ဒယာဉ်မရှိေသာေ ကာငဴ် အေရဵေပ္ဒကိစ္စရပ်မျာဵတွင် ကန့် ကာ 
တတ် ကသည။် ေကျဵရွာတွင် ေဆဵဆိုင်သီဵသန့်မရှိေသာေ ကာငဴ် ေဆဵဝါဵမျာဵကုိလည်ဵ စနစ်တကျ 
သုိေလှာင်ထာဵြခင်ဵမရှိပါ။  

(စျေ)    ေရနှငဴ် ပတဝ်န်ဵ ျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျ-၁)  ေသာက်သဳုဵေရ ရရှိမှု  

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှနိုင်မှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 

အသဳုဵမပုေ
ောာ 

အိမ်ေထာင်
စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွဵ  စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 
(စနစ်တ ျေ စမ်ဵသပ် 
စစ်ေဆဵ ထာဵမှု ရိှပါ  
“ရိှ”၊ မရိှပါ  “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ  
(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည် 
အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 
ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေမဖ 
ဆုိ ထာဵပါ  ေမဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ေမဖဆုိထာဵ 
ပါ  ေမဖရန်မလုိ) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှ 
နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာ ် မှု 
အေမေအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါ  
ေနွ၊ မုိဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျေ ိုဵလဳုဵ ို 
ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ  

 
၁၁ ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              

 မုိဵ               

 ေဆာင်ဵ        
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ေရရရိှနိုင်မှု 

အသဳုဵမပုေ
ောာ 

အိမ်ေထာင်
စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွဵ  စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 
(စနစ်တ ျေ စမ်ဵသပ် 
စစ်ေဆဵ ထာဵမှု ရိှပါ  
“ရိှ”၊ မရိှပါ  “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ  
(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည် 
အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 
ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေမဖ 
ဆုိ ထာဵပါ  ေမဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ေမဖဆုိထာဵ 
ပါ  ေမဖရန်မလုိ) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှ 
နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာ ် မှု 
အေမေအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါ  
ေနွ၊ မုိဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျေ ိုဵလဳုဵ ို 
ေရွဵေပဵပါရန်) 

အဝီစိတွင်ဵ/ 
စက်တပ်  

၅ ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              

 မုိဵ               

 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  

တဳုကင်  
၃၀ ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              

 မုိဵ               

 ေဆာင်ဵ        

မုိဵေရ 
သုိေလာှင်ကန်  

 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              

 မုိဵ               

 ေဆာင်ဵ        

ြမစ/်ေချာင်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              

 မုိဵ               

 ေဆာင်ဵ        

ေရကန်    ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              

 မုိဵ               

 ေဆာင်ဵ        

စိမ်ဴစမ်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              

 မုိဵ               

ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵမမစ…်(၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၃) 

ေ ျေဵရွာသယဳဇာတမပေမမပဳု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတင်ွ ေရတွင်ဵ (၁၁) တွင်ဵ၊ အဝီစိစက်တပ် 
(၅)တွင်ဵ၊ အဝီစိတွင်ဵတုဳကင် (၃၀) ရှိသည။် ေရတွင်ဵ(၁၁)တွင်ဵရှိေသာ်လည်ဵ   (၁)တွင်ဵမှာ ေရထွက်ြခင်ဵ 
မရှိေတာဴပါ။ ကျန်ေရတွင်ဵမျာဵမှာလည်ဵ ေနွရာသီအချနိ်တွင် ေရခမ်ဵဖပီဵေနာက်သွာဵေသာေ ကာငဴ် ချ ိုဵေရ 
နှငဴ် သဳုဵေရကုိသာရရှိ ကဖပီဵ ေသာက်ေရအတွက်အသဳုဵြပု၍ မရရှိပါ။ အဝီစိတွင်ဵတုကဳင် မျာဵမှာလည်ဵ 
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ေနွရာသီတင်ွေရထွက်နည်ဵဖပီဵ အဝီစိတွင်ဵစက်တပ်မျာဵကုိသာ အဓိကထာဵသဳုဵစွဲေန ကရသည။် 
ထို္ဓေ ကာငဴ် ေရတွင်ဵနှငဴ် ေရကန်မျာဵကို လိုအပ်ေ ကာင်ဵတင်ြပ ကသည။် 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵ အေမေအေန (အိမသ်ာအမျ ိုဵအစာဵနှငဴ် အိမေ်ထာင်စု အေရအတွက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမသ်ာ အမျ ိုဵအစာဵ 

သဳုဵစွဲနိုင်ေသာ အိမ်သာ အမျေ ိုဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိုင်ေသာ အိမ်ေထာင်စ ု

သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လဳုအိမ်သာ သဳုဵစွဲမှု 

ေရဆဲွ အိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုအိမ်သာ  ၁၂၆ 

မသန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လဳုအိမ်သာ သဳုဵစွဲမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ  

တွင်ဵမရိှ အိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ  

ရင်ဵမမစ…် (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၃) 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနေဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေေါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵ ေကျဵရွာတင်ွ ၁၂၆အိမရ်ှိသညဴ်အနက် သန့်ရှင်ဵေသာ 
ယင်လု ဳ အိမသ်ာသဳုဵစွဲမှုအေနြဖင်ဴ ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳ အိမသ်ာ ၁၂၆ လုဳဵကုိ တစ်ရွာလုဳဵကသဳုဵစွဲ ကဖပီဵ  
အသဳုဵြပုေန ကသည။် 

ဇယာဵ (၃၉) ကျာဵ − မ ေရဵရာ  

စဉ ်
ေ ျေဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵ ဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွ ် 
အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ စွမ်ဵေဆာင်ရည်မမင်ဴှသငဴ်ေသာ 

အေျေ ်မျောဵ  

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင် တ ်ေရာ ် 
သူမျောဵမှ မှန်သည်ဟု ယူဆေသာ တစ်ေ ုို 

ေရွဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျဵရွာ စီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွင် အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ 
တက်ကကစွာ ပါဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု  

ရှိ      မရှိ      

၂ 
ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှငဴ် အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 
တွင် အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ တက်ကကစွာ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု  

ရှိ      မရှိ      

၃ 
လွန်ခဴဲေသာနှစ်အတွင်ဵ ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိ 
မိန်ဵကေလဵမျာဵ/အမျ ိုဵသမီဵမျာဵအာဵ သဳသယြဖစ် 
ဖွယ် အ ကမ်ဵဖက်မှု (သုိ္ဓ) တိုင် ကာဵမှုမျာဵ 

ရှိ      မရှိ      

၄ လွန်ခဴဲေသာနှစ်အတွင်ဵ ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိ ရှိ      မရှိ      
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စဉ ်
ေ ျေဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵ ဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွ ် 
အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ စွမ်ဵေဆာင်ရည်မမင်ဴှသငဴ်ေသာ 

အေျေ ်မျောဵ  

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင် တ ်ေရာ ် 
သူမျောဵမှ မှန်သည်ဟု ယူဆေသာ တစ်ေ ုို 

ေရွဵေပဵပါရန် 
မိန်ဵကေလဵမျာဵ/အမျ ိုဵသမီဵမျာဵအာဵ သဳသယြဖစ် 
ဖွယ် အ ကမ်ဵဖက်မှု (သုိ္ဓ) တိုင် ကာဵမှုမျာဵ 

ရင်ဵမမစ ်(၁) အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵအပ်ုစု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵ ေကျဵရွာတွင် စီမအဳုပခ်ျုပမ်ှုစနစ်တွင် အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ ကိ ု
ေရွဵချယ်တင်ေြမာက်ြခင်ဵ၊ ေနရာေပဵခန့်ထာဵြခင်ဵရှိပါသည။် ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်လည်ဵ 
အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ တက်ကကစွာ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵရှိပါသည။် လွန်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵ ေကျဵရွာအတွင်ဵ ရှ ိ
မိန်ဵ က ေလဵမျာဵ/အမျ ိုဵ သမီဵမျာဵအာဵ သဳသယြဖစ်ဖွယ ်အ ကမ်ဵဖက်မှု (သုိ္ဓ) တုိင် ကာဵမှုမျာဵနှင်ဴ မရှိပါ။ 
သုိ္ဓေသာ် အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵအတွက် ဉပေဒနှင်ဴ တရာဵမျှတမှုဆိုင်ရာမျာဵအတွက် လူထု၏ 
အသိပညာအြမင်ရှိမှု အာဵနည်ဵပါသည။် ထို္ဓေ ကာငဴ် အမျ ိုဵသမီဵမျာဵအာဵ အ ကမ်ဵဖက်ကာ ကွယ်နှမိ်နင်ှဵ 
နည်ဵသင်တန်ဵေပဵရန် လိုအပ်ပါသည။် အိမတ်ွင်ဵအ ကမ်ဵဖက်မှုလည်ဵ (အရက်မူဵ လာပါက ဇနီဵနှငဴ် 
သာဵသမီဵ မျာဵကုိ ရိုက်နှက်ြခင်ဵ၊ ဆဲဆိုြခင်ဵ၊ အနိုင်ကျငဴ်ြခင်ဵမျာဵလည်ဵ မရှိ ကပါ။ )အဖွဲ့ အစည်ဵ  မျာဵ 
ဖွဲ့ စည်ဵြခင်ဵနှင်ဴ စီမအဳုပခ်ျုပ်မှုအပိင်ုဵမျာဵတွင်သာ ပါဝင်မှုနည်ဵြခင်ဵေ ကာင်ဴ အမျ ိုဵသမီဵမျာဵစွမ်ဵ ေဆာင် 
ရညြ်မင်ဴှတင် ေရဵသင်တန်ဵမျာဵ၊ အြမင်ဴဖွင်ဴ သင် ကာဵြခင်ဵမျာဵ လုိအပ်သည။် အနာဂါတ်အတွက် 
အမျ ိုဵသမီဵအိမတ်ွင်ဵ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵ မြဖစ်ေပ္ဒေစရန် အိမတ်ွင်ဵအ ကမ်ဵဖက်မှု ကာကွယ်ေလျှာဴချေရဵ 
သင်တန်ဵမျာဵလည်ဵ လိုအပ်ပါသည။် 

(ဋ)     အေမေေဳ အေဆာ ်အဦမျောဵ အေမေအေန 

(ဋ-၁)  ေ ျေဵရွာ၏ လမ်ဵတညရိှ်မှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေကျဵရွာ၏ လမ်ဵတညရ်ှိမှု အေြခအေန 

လမ်ဵ အမျေ ိုဵအစာဵ အမျေ ိုဵ အစာဵ  
အရညအ်
ေသွဵ 

တညေ်ဆာ ် 
ေဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလို ် 
သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 
(မိင်ု) 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁  ၂ ၃ 
၄    ၅ 

ေကာင်ဵ 
သင်ဴ      
ညဳဴ        

၆လမ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

၀−၁ မိင်ု        
၁−၅ မိင်ု        
၅−၁၀ မိင်ု      
၁၀မိင်ုအထက် 

ချဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 

၁    ၂    
၃ ၄    
၅ 

ေကာင်ဵ 
သင်ဴ      
ညဳဴ        

၆လမ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

၀−၁ မိင်ု        
၁−၅ မိင်ု        
၅−၁၀ မိင်ု      
၁၀မိင်ုအထက် 

ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵ ၁   ၂    ေကာင်ဵ ၆လမ ှ၁နှစ်  ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  ၀−၁ မိင်ု        
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လမ်ဵ အမျေ ိုဵအစာဵ အမျေ ိုဵ အစာဵ  
အရညအ်
ေသွဵ 

တညေ်ဆာ ် 
ေဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလို ် 
သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 
(မိင်ု) 

၃ ၄    
၅ 

သင်ဴ      
ညဳဴ        

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ ၁−၅ မိင်ု        
၅−၁၀ မိင်ု      
၁၀မိင်ုအထက် 

ရင်ဵမမစ…် ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ေျေ ်။    ။ေြမသာဵလမ်ဵ - ၁၊   ေကျာက်ခင်ဵလမ်ဵ - ၂၊  ေကျာက်ေချာလမ်ဵ - ၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်ဵ - ၄၊ 
ကတ္တရာလမ်ဵ - ၅ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေေါင်ဖူဵရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတင်ွဵလမ်ဵမျာဵမှာ ေြမသာဵလမ်ဵမျာဵ ြဖစ်ဖပီဵ 
လမ်ဵသက်တမ်ဵမှာ ၅ နှစ်အထက ်ကာဖပီြဖစ်ဖပီဵ အရညအ်ေသွဵညဳဴြဖစ်သည။်   မိုဵ ရာသီတွင် ကေလဵငယ် 
မျာဵနှင်ဴသက်ကကီဵရွယ်ကကီဵမျာဵ ပညာေရဵ၊ ကျန်ဵမာဵေရဵနှင်ဴ လူမှုေရဵတို္ဓအတွက် သွာဵလာရန်အလွန် 
ခက်ခဲဖပီဵ ပွင်ဴလင်ဵရာသီမှသာ ေကာင်ဵစွာသွာဵလာနိုင် ကသည။် အထူဵသြဖင်ဴ ရွာတွင်ဵလမ်ဵမျာဵ 
ြပုြပင်ရန် လိုအပ်ေနသည။် ေကျဵရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵေဖါက်လုပေ်ပဵရန်အထူဵလိုအပ်သည။် အကယ်၍ 
ေ ျေဵရွာေျေင်ဵဆ ်လမ်ဵေဖါ ်လုပေ်ပဵပါ  ေခါင်ဖူဵ ရွာတင်ွ သမိင်ုဵဝင် တန်ခိုဵကကီဵဘုရာဵရှိဖပီဵ ခရီဵသွာဵ 
မျာဵ လာေရာက်ြခင်ဵြဖင်ဴ စည်ကာဵလာမည။် ေဒသထွက်ကုန်မျာဵလည်ဵ ေဈဵကွက်သုိ္ဓ လွယ်ကူစွာ 
ပို္ဓေဆာင်နိုင်မည်ြဖစ်သည။် 

(ဋ-၂)   ေ ျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရှိမှု အေြခအေန 

တဳတာဵ 
အမျေ ိုဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(အလျောဵ၊အနဳ၊အမမငဴ်) 

အရညအ်ေသွဵ 
တညေ်ဆာ ် 

ေဲဴေသာနှစ် 
ရာသီအလို ် သဳုဵစွဲနိုင်မှု  

ဆိပခ်ဳတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ      

သင်ဴ           

ညဳ ဴ           

၆လမ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်မှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

ကွန်ကရစ် 
တဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ      

သင်ဴ           

ညဳ ဴ           

၆လမ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်မှ ၅နှစ်    

၅နှစ် အထက်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

သစ်သာဵ  

တဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ      

သင်ဴ           

ညဳ ဴ           

၆လမ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်မှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        
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တဳတာဵ 
အမျေ ိုဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(အလျောဵ၊အနဳ၊အမမငဴ်) 

အရညအ်ေသွဵ 
တညေ်ဆာ ် 

ေဲဴေသာနှစ် 
ရာသီအလို ် သဳုဵစွဲနိုင်မှု  

ကကိုဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ      

သင်ဴ           

ညဳ ဴ           

၆လမ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်မှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

မိုဵ ရာသီလယ်ကွင်ဵသို္ဓ  
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ          

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ      

သင်ဴ           

ညဳ ဴ           

၆လမ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်မှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

ေရ ပန် 

 ေကာင်ဵ      

သင်ဴ           

ညဳ ဴ           

၆လမ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်မှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

ေရေကျာ် 

 ေကာင်ဵ      

သင်ဴ           

ညဳ ဴ           

၆လမ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်မှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ        

ရင်ဵမမစ…် ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတွင် ရွာတွင်ဵတွင်တတဳာဵအသဳုဵြပုမှုမရှိ 
ေသာ်လည်ဵ   တာေလာကကီဵေကျဵရွာနှငဴ် ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵ ေကျဵရွာချင်ဵကူဵတဳတာဵအာဵ ေနွရာသီတင်ွ 
အသဳုဵြပု နိုင်ရန်အတွက် ေရကျေသာအချနိ်တွင် ဝါဵတဳတာဵထိုဵကာအသုဳဵ ြပု ကရသည။်  

(ဋ-၃)  ေရေသ ာင်ဵ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေသ ာင်ဵ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမြပုပါက အကွာအေဝဵ (မုိင်) အကွက်ေအာက် ရှိ 

အသဳုဵမြပုပါ အကွက်တွင်  ြခစ်ပါ)။  

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အ ွာအေဝဵ  (မိင်ု) ယာဉ်အမျေ ိုဵအစာဵ ရာသီအလို ် 
သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ြမစ်ေ ကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မိင်ု       

၁၁ မှ ၂၀ မိင်ု      

၂၁ မှ ၅၀ မိင်ု     

၅၀မိင်ု အထက်  

၁          ၂           ၃   
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ      
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    
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သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အ ွာအေဝဵ  (မိင်ု) ယာဉ်အမျေ ိုဵအစာဵ ရာသီအလို ် 
သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

အသဳုဵမြပုပါ      

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မိင်ု      

၁၁ မှ ၂၀ မိင်ု     

၂၁ မှ ၅၀ မိင်ု     

၅၀မိင်ု အထက်  

အသဳုဵမြပုပါ      

၁          ၂           ၃   

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ      

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    

မိုဵ ရာသီ              

ရင်ဵမမစ…် ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ေျေ ်။     ၁ – ေလှ၊ သမ္ဘာန်၊ ၂ - စက်ေလှ၊ ၃ - သေဘော။   

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတွင် ြမစ်ေ ကာင်ဵသွာဵလာမှုရှိဖပီဵ ၂၁-၅၀ မိင်ုခန့် 
အကွာအေဝဵကုိစက်ေလှမျာဵြဖင်ဴသွာဵလာ ကရသည။်ြမစ်ကကီဵနာဵဖမို့သုိ္ဓကုန်ေရာင်ဵကုန်ဝယ်သွာဵ ကဖပီဵ 
တစ်ေ ကာင်ဵလျှင် (၂၅၀၀)ကျပ်ေပဵရသည။် 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ 

ယာဉ်အမျေ ိုဵ 
အစာဵ 

ေလှ၊ 
သမ္ဘာန် 

စ ်
ေလှ 

စ ် 
ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ် 
ဆိုင် ယ် 

သဳုဵဘီဵ 
ဆိုင် 
ယ ်

ေထာ် 
လာဂျေ ီ

 ာဵ 
မမင်ဵ 
လှည်ဵ 

နွာဵ 
လှည်ဵ 

အေရအတွ
 ် 

၁၁ ၆၉ ၁၄ ၉၂  ၃ ၄  ၄၄ 

ရင်ဵမမစ…်(၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတွင် သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵအေနြဖင်ဴ 
ေလှ၊ သမ္ဘာန် ၁၁ စင်ဵ၊ စက်ေလှ ၆၉ စီဵ၊ စက်ဘီဵ ၁၄ စင်ဵ၊ ေမာ်ေတာဆ်ိုင်ကယ် ၉၂ စီဵ၊ ေထာလ်ာဂျ ီ၃ စီဵ၊ 
ကာဵ ၄ စီဵနင်ဴှ နွာဵလှည်ဵ ၄၄စီဵရှိသည။် သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ရာတွင် ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ အဓိကအာဵြဖင်ဴ ေလှ၊ 
စက်ေလှ၊ စက်ဘီဵ၊ ဆုိင်ကယ်၊ ေထာလ်ာဂျ ီ၊ကာဵနှင်ဴ လှည်ဵမျာဵကုိ အမျာဵဆုဳဵအသဳုဵ ြပု ကဖပီဵ  
ေြမသာဵလမ်ဵမျာဵမှာ လမ်ဵမေကာင်ဵေသာေ ကာင်ဴ မိုဵ ရာသီတင်ွသွာဵလာေရဵ မျာဵစွာခက်ခဲသည။်  
ထို္ဓေ ကာငဴ် ဧရာဝတြီမစ်ေ ကာင်ဵကုိ စက်ေလှမျာဵြဖငဴ်လည်ဵ သွာဵလာ ကဖပီဵ ထုတ်ကုန်မျာဵကုိ သယ်ပို္ဓ က 
ြခင်ဵနှငဴ် အမျာဵပိင်ုအင်ဵမျာဵတွင် ေန့စာဵသွာဵေရာက်လုပ်ကုိင် ကသည။် 
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(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵ ရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု အေြခအေန 

ရင်ဵမမစ် 
အိမေ်ထာင်
စ ု

မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵ ေရဵစနစ် အေ ်အေဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလိုင်ဵ  ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဳဴ  မေြဖဆို ရှ ိ     မရှိ 

ဆိုလာစနစ်  ၁၂၆ ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဳဴ  မေြဖဆို ရှ ိ     မရှိ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပ်စစ်  ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဳ ဴ  မေြဖဆို ရှ ိ     မရှိ 

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျင်  ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဳဴ  မေြဖဆို ရှ ိ     မရှိ 

ေလစွမ်ဵအင်  ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဳ ဴ  မေြဖဆို ရှ ိ     မရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ  ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဳ ဴ  မေြဖဆို ရှ ိ     မရှိ 

အမျ ိုဵ အမည်ခဲွြခာဵ  
ေဖာ်ြပြခင်ဵ မြပုနုိင် ေသာ 
လျှပ်စစ်ဓာတ်အာဵေပဵစနစ် 

 ေကာင်ဵ  သင်ဴ  ညဳဴ  မေြဖဆို ရှ ိ     မရှိ 

လျှပ်စစ်မီဵ 
အသဳုဵမြပုနိုင်ေသာ အြခာဵ 

   

ရင်ဵမမစ…် (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတွင် ေကျဵရွာတင်ွ အိမေ်ြခ (၁၂၆) ရိှဖပီဵ 
လျပ်စစ်မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵသဳုဵစွဲနိုင်ြခင်ဵမရှိေသဵပါ။ တစ်ရွာလုဳဵဆိုလာမီဵသုဳဵစွဲသူ (၁၂၆) အိမရ်ှိ  က 
သည။်  

ဆိုလာမီဵ အသဳုဵြပုသူမျာဵမှာ ြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵမှု အသင်ဴအတင်ဴ ြဖစ်ေသာ်လည်ဵ ရာသီဉတုမ 
ေကာင်ဵပါက အာဵမြပည်ဴပါ၊ ထို္ဓအြပင် စာ ကညဴ်ရန်နှင်ဴ အလင်ဵ ေရာင်အတွက်သာ အသဳုဵြပုနိုင် က သည။် 
ဓါတ်အာဵလိုင်ဵမေရာက်ရှိြခင်ဵေ ကာငဴ် လျှပ်စစ်မီဵရရိှရန်ခက်ခဲသည။်  

(ဍ)  ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵအေျေ ်အလ ဆ်ိုင်ရာ နည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵအေျေ ်အလ ် နည်ဵပညာ အေမေအေန   

စဉ် ဖုန်ဵ  ေရဒီယို တီဗီွ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 

အေရအတွ ် ၂၁၈ ၃၆ ၄၂ ၇ 
(ပီအ ်စ်အိုင်/စ ုိင်ဵန ်) 

ရင်ဵမမစ…် (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ 
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ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတင်ွ တယ်လီဖနု်ဵအေရအတွက် ၂၁၈ လုဳဵရှိဖပီဵ  
အမ်ပီတ၊ီ တယ်လီေနာဖုန်ဵ မျာဵကုိ အမျာဵဆုဳဵအသဳုဵြပု ကသည။်  တယ်လီဖနု်ဵကို အိမတ်ိင်ုဵလိုလို အသဳုဵ 
ြပုနိုင် ကဖပီဵ အင်တာနက်လိုင်ဵအသဳုဵြပု ကေသာ်လည်ဵ ေဖဴစ်ဘုတန်ှင်ဴ ဗိက်ုဗာကဴဲသုိ္ဓ လူမှုကွန် 
ယက်မျာဵကိုသာ အသဳုဵြပု ကသည။် အေရဵကကီဵသညဴ် သတင်ဵ၊နိုင်ငဳေရဵ၊ စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အြခာဵေလဴ 
လာစရာမျာဵကုိ အကျ ိုဵရှိစွာ အသဳုဵြပုနိုင်ြခင်ဵမရှိ ကေသဵပါ။ တယ်လီဖနု်ဵအသုဳဵြပုရာတွင်လည်ဵ 
ဖုန်ဵ ေဘလ်မှာ အသဳုဵြပုသညထ်က် ေငွြဖတေ်တာက်မှုမျာဵခဳစာဵေန ကရေသာ်လည်ဵ  အေရဵယူေဆာင် 
ရွက်မှုမရှိဘဲ ြပည်သူမျာဵ နစ်နာမှုမျာဵရှိ သြဖင်ဴ သ ်ဆိုင်ရာမှ စီစစ်အေရဵယူေပဵရန် တင်ြပအပ်ပါသည။်  

 ေရဒယီိ ု (၃၆) လုဳဵရှိဖပီဵ အသဳုဵြပုသူ နည်ဵသည။် အသဳုဵြပူသူနည်ဵရြခင်ဵမှာ ေရဒယီိုကုိ ြမန်မာ 
ဘာသာြဖင်ဴသာ ထုတ်လွှင်ဴေပဵေသာေ ကာငဴ် ဘာသာစကာဵအခက်အခဲရှိြခင်ဵ၊ သတင်ဵမျာဵ အချနိ်မီ 
မထုတလ်ွှင်ဴနိုင်ြခင်ဵနှင်ဴ သတင်ဵမျာဵအေပ္ဒ ေဒသခဳတိင်ုဵရင်ဵသာဵမျာဵအေနြဖင်ဴ အြဖစ်မှန်နှင်ဴကွဲလွဲမှု 
မျာဵရှိသြဖင်ဴ လကရ်ှိသတင်ဵထုတ်လွှင်ဴမှုမျာဵကို ယုဳ ကညမ်ှုနည်ဵ ကသည။် ထို္ဓေ ကာင်ဴ တိင်ုဵရင်ဵသာဵ 
ေရဒီယို အသဳလွှင်ဴဌာနမျောဵ ထူေထာင်ရန် တင်ြပအပ်ပါသည။် 

 ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာအေနြဖင်ဴ တီဗီ ၄၂ လဳုဵနှင်ဴ ဖဂိုလ်တုစေလာင်ဵ ၇ လုဳဵ ရှိဖပီဵ သတင်ဵနှင်ဴ 
ဆက်သွယ်မှုအပိင်ုဵ ေကာင်ဵသည်ကုိ ေတွ့နိုင်ပါသည။် တီဗီနှင်ဴ စေလာင်ဵ အသဳုဵြပု ကေသာ်လည်ဵ 
ေဖျာ်ေြဖမှု၊ ပညာေပဵမှု၊ သတင်ဵေပဵြပန် ကာဵမှုအာဵနည်ဵဖပီဵ ေ ကာ်ြငာမျာဵသာ အမျာဵ ဆဳုဵထုတ် လွှင်ဴ 
ေပဵေနေသာေ ကာင်ဴ  ကညဴ်ရှုသူမျာဵ အချနိ်မျာဵစွာေပဵရဖပီဵ အကျ ိုဵရှိမှုနည်ဵ သည။် ၄င်ဵအြပင် လူအမျာဵ 
စိတ်ဝင်စာဵေသာ အာဵကစာဵ ဗိလု်လုပွဲမျာဵ၊ ကမ္ဘာဵဖလာဵပွမဲျာဵနှင်ဴ လကေ်ဝှ္ဓပွမဲျာဵကို စကုိင်ဵ နက်မှ 
လကဝ်ါဵကကီဵအုပ် ထုတ်လွှင်ဴေပဵေနြခင်ဵနှင်ဴ ညအချနိ်မရှိ အာဵကစာဵပွမဲျာဵအာဵ လူအမျာဵမှာ ရုပြ်မင် 
သဳ ကာဵရှိေသာ်လည်ဵ  ကညဴ်ရှုနိုင်ြခင်ဵမရှိ ကပါ။ ထို္ဓေ ကာင်ဴ ၄င်ဵပွမဲျာဵကို အမျောဵမပည်သူသဳုဵ ရုပ် 
မမင်သဳသ ာဵလိုင်ဵမျောဵမှ အေမဲ ဴထုတလ်ွှင်ဴေပဵပါရန် တင်ြပအပ်ပါသည။် 

(ဎ)  ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေမေအေန 

 ယဉ်ေ ျေဵမှုနှင်ဴ လူငယ်ဖွဳမဖိုဵေရဵ ဆိုင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျာဵ အနာဵယူ အပန်ဵေြဖရန် ေနရာမျာဵ 
ေပျာ်ပဲွရွှေင်ပွဲ မျာဵ ရိှြခင်ဵ 

ရှ ိ                  မရှိ          မေြဖဆိုပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သင်ဴ    ညဳဴ    မေြဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သင်ဴ    ညဳဴ    မေြဖဆိုပါ 

အာဵကစာဵနှင်ဴ ကာယေလဴကျင်ဴခန်ဵမျာဵ 
ြပုလုပ်ရန်ေနရာ နှင်ဴ အေထာက်အကူြပုပစ္စည်ဵမျာဵ 
ရှိြခင်ဵ 

ေကာင်ဵ    သင်ဴ    ညဳဴ    မေြဖဆိုပါ 

ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သင်ဴ    ညဳဴ    မေြဖဆိုပါ 
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 ယဉ်ေ ျေဵမှုနှင်ဴ လူငယ်ဖွဳမဖိုဵေရဵ ဆိုင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

ရိုဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျာဵနှင်ဴ ယဉ်ေကျဵမှု အေမွအနှစ်မျာဵ 
ထိန်ဵသိမ်ဵ ေစာင်ဴေရှာက်ြခင်ဵတွင် ပါဝင်မှု 

မရှိ                နည်ဵ                မျာဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကုိ မိမိကုိယ်တုိင် 
ေလဴလာသင်ယူနိုင်မည်ဴ ေနရာမျာဵ၊ လူငယ်ရိပသ်ာမျာဵ၊ 
စာ ကညဴ်တိုက်မျာဵ စသည် တို္ဓတင်ွ ဝင်ေရာက် 
ေလဴလာသင်ယူနိုင်ြခင်ဵ 

ရှ ိ                မရိှ         မေြဖဆိုပါ  

ရင်ဵမမစ…် ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - လူငယ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတွင် လူငယ်မျာဵအနာဵယူအပန်ဵေြဖရန် 
သီဵသန့်ေနရာ မရှိေသာ်လည်ဵ  လူငယ်အမျာဵစုမာှ တီဗီ (ရုပြ်မင်သဳ ကာဵ ကညဴ်ြခင်ဵ၊ အက်ဖအ်မ်ေရဒီယို 
နာဵေထာင်ြခင်ဵ၊ သီချင်ဵနာဵေထာင်ြခင်ဵြဖင်ဴ အပန်ဵေြဖေလဴရှိ ကသည။် တီဗီရုပ်ြမင်သဳ ကာဵ ကညဴ်ရှုသညဴ် 
အခါ အမျာဵ ြပည်သူ ကညဴ်ရှုနိုင်ေသာ ရုပသဳ်အစီအစဉ်မျာဵမှာ ေ ကာ်ညာမျာဵသာ ထုတ်လွှင်ဴေနဖပီဵ 
ပညာေပဵအစီအစဉ်၊ ေဖျာ်ေြဖမှုအစီအစဉ်အရမ်ဵနည်ဵဖပီဵအချနိ်အရမ်ဵကုန်သည။် လူငယ်မျာဵ လူမှုေရဵ 
လုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှုေကာင်ဵသည။် ေကျဵရွာတင်ွ အာဵကစာဵကွင်ဵရှိေသာ်လည်ဵ အာဵကစာဵပစ္စည်ဵ 
မျာဵ မရှိေသာေ ကာင်ဴ လူငယ်မျာဵ အာဵကစာဵတိုဵ တက်မှု အာဵနည်ဵသည။် လူငယ်မျာဵ အလွန်စိတဝ်င် 
စာဵေသာ ေဘာလုဳဵဗိုလ်လုပွဲ၊ လကေ်ဝှ္ဓပဲွ၊ ကမ္ဘာဖလာဵေဘာ်လုဳဵပွမဲျာဵမှာ ညအချနိ်မေတာ ် ကစာဵပဲွ 
ြဖစ်ေလဴရှိဖပီဵ ၄င်ဵပွဲမျာဵကုိ စကုိင်ဵနက်မှသာ ထုတ်လွှင်ဴေပဵေသာေ ကာငဴ် လူငယ်မျာဵ ကညဴ်ရှုရန် 
မျာဵစွာအခက်အခဲ ရှိသည။် လူငယ်မျာဵ မြဖစ်မေန ကညဴ်ရှုလိုပါက ဘီယာဆိုင်၊ လဘက်ရည်ဆိုင်မျာဵသုိ္ဓ 
ညအချနိ်မေတာ ် သွာဵေရာက်  ကညဴ် ရှု ကရသြဖင်ဴ မလိုလာဵအပ်ေသာ အရက်ဘီယာေသာက်သဳုဵြခင်ဵ၊ 
ခိုက်ရန်ြဖစ်ြခင်ဵ၊ ယဉ်တိုက်မှု ြဖစ်ြခင်ဵမျာဵ မ ကာခဏကကုဳရသည။် ေငွေ ကဵကုန်ကျမှုမျာဵလည်ဵရှိသည်။ 
ထို္ဓေ ကာင်ဴ လူငယ်မျာဵစိတ်ဝင်စာဵေသာ အာဵကစာဵပွမဲျာဵကုိ အမျာဵြပည်သူ ကညဴ်ရှုသညဴ် ရုပသဳ် 
လှိုင်ဵမျာဵမှ ထုတ်လွငဴ်ေပဵရန် တင်ြပ ကသည။် 

 လူငယ်မျာဵလူမှုေရဵဘာသာေရဵနှင်ဴ ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် မြဖစ်မေနတက်ကကစွာ ပါဝင်ေလဴ 
ရှိသည။် 

 လူငယ်မျာဵအာဵကစာဵကွင်ဵရှိေသာ်လည်ဵ  အာဵကစာဵပစ္စည်ဵမရှိေသာေ ကာင်ဴ လူငယ ် မျာဵ 
အာဵကစာဵတိုဵတက်မှုနည်ဵ သည။် နှစ်စဉ်ေြပဵခုန်ပစ်ဖပိုင်ပွဲမျာဵလည်ဵ ကျင်ဵပေပဵရန်လိုအပ်သည။် 

 ၄င်ဵအြပင်လူငယ်မျာဵ ရိုဵရာယဉ်ေကျဵမှု ထိန်ဵသိမ်ဵ မှု အာဵနည်ဵသည။် တိင်ုဵရင်ဵသာဵစာ ေပနှင်ဴ 
စကာဵအာဵနည်ဵလာေနေသာေ ကာင်ဴ တိင်ုဵရင်ဵသာဵစာေပကုိ ေကျာင်ဵစာသင်ရိုဵညွှန်တမ်ဵတွင် ထည်ဴ 
သွင်ဵသင် ကာဵေပဵရန်လိုအပ်သည။် 

 လူငယ်မျာဵ ေလဴလာသင်ယူနိုင်မည်ေနရာနှငဴ်ပါတ်သက်၍ ေြဖဆိုြခင်ဵမရှိပါ။ ေကျဵရွာတွင် 
စာ ကညဴ်တိုက်မရှိ။ စာအုပ်မရှိေသာေ ကာင်ဴ လူငယ်မျာဵ ေလဴလာသင်ယူမှုနင်ဴှ စာဖတ်နည်ဵသည။် ဖုန်ဵ  
အင်တာနက် အသဳုဵြပု ကေသာ်လည်ဵ  အကျ ိုဵရှိရှိ အသဳုဵမြပုနိုင် ကဘဲ ေဖဴစ်ဘုတ် နှင်ဴ ဗိက်ုဗာမျာဵသာ 
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အသဳုဵြပုေန ကဖပီဵ ေလဴလာသင်ယူမှု အာဵနည်ဵသည်။ ထို္ဓေ ကာငဴ် စာေပေဟာ ေြပာပွဲြပုလုပ်ေပဵရန်နှင်ဴ 
လျပ်စစ်မီဵလည်ဵရရှိထာဵဖပီဵ၊ ဖုန်ဵ လိုင်ဵလည်ဵရရှိထာဵဖပီဵ ြဖစ်ေသာေ ကာင်ဴ ေခတ်မီစာ ကညဴ်တိုက် 
ထူေထာင်ြခင်ဵ၊ အင်တာနက်အကျ ိုဵရှိရှိ အသဳုဵြပုနည်ဵ သင်တန်ဵလိုအပ်သည။်  

(ဏ)  ေ ျေဵရွာတညမ်ငိမေ်ရဵနှင်ဴေဘဵ င်ဵလုဳခေုဳေရဵ အေမေအေန 

(ဏ-၁) လုဳခေုဳေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵ လ လ်ှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလုဳခခုဳေရဵ၊ ဝန်ေဆာင်မှု အေထာက်အကူမျာဵအာဵ လကလ်ှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရှင်ဵလင်ဵ ေျေ ် 

တယ်လီဖနု်ဵလိင်ုဵ၊ တယ်လီဖနု်ဵတာဝါတိုင်မျာဵ၊ ေ ကဵနန်ဵ 
လိုင်ဵ၊ အင်တာနက်လိုင်ဵ၊ ရုပြ်မင်သဳ ကာဵလိုင်ဵ၊ ေရဒယီိုလိုင်ဵ 
စေသာ ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအချက်အလက် 
ြဖန့်ေဝြခင်ဵ ဆိုင်ရာ အေထာက်အကူြပု 
အေဆာက်အဦမျာဵရှိြခင်ဵ 

ရှ ိ          မရှိ         မေြဖဆိုပါ    

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျာဵ၏ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵကုိ ရရှိနိုင်ြခင်ဵ ရှ ိ          မရှိ         မေြဖဆိုပါ  

လူထုအေြခြပု သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ေလျှာဴချေရဵ 
အစီအစဉ် 

ရှ ိ          မရှိ         မေြဖဆိုပါ    

မှုခင်ဵမျာဵ ကာကွယ်တာဵဆီဵ ေလျာဴချေရဵအတွက် 
ရဲဘက်ဆိုင် ရာမျာဵမှ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵြခင်ဵ 

ရှ ိ          မရှိ         မေြဖဆိုပါ    

ရင်ဵမမစ…် ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတွင် ဆက်သွယ်ေရဵအေနြဖင်ဴ အမ်ပီတ၊ီ တယ် 

လီေနာလိုင်ဵမျာဵအသဳုဵြပုနိုင်ဖပီဵ ဆက်သွယ်ေရဵလိုင်ဵအာဵအသင်ဴအတင်ဴေကာင်ဵသည။် ဆက်သွယ်ေရဵ 

အေဆာက်အဦဵ လဳုေလာက်မှုမရှိပါ။  

 အာမခဳလုပ်ငန်ဵနင်ဴှ ပါတ်သက်၍ ဗဟုသုတနည်ဵပါဵဖပီဵ စိတ်ဝင်စာဵမှုလည်ဵ  မရှိ ကပါ။ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵနင်ဴှ ပါတ်သက်၍ အသိပညာေပဵေဟာေြပာေပဵသင်ဴသည။် နိုင်ငဳြခာဵဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵ 

ေသာ အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျာဵ အလိုရိှသည။်  

 လူထုအေြခြပု သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ေလျှာဴချေရဵ အစီအစဉ်မျာဵ မရှိေသဵပါ။ ဗဟုသုတ 

လည်ဵ မရှိေသဵပါ။ မီဵအန္တရာယ်မာှ အချနိ်မေရွဵ၊ ရာသီမေရွဵကျေရာက်နိုင်ေသာေ ကာင်ဴ ေကျဵရွာ 

အုပစ်ုအတွက် ေကျဵရွာအုပစ်ု မီဵသတ်တပ်ဖဲွ့နှင်ဴ မီဵသတ်ကာဵထူေထာင်ေပဵရန်လိုအပ်သည။် 

 မှုခင်ဵမျာဵ ကာကွယ်တာဵဆီဵေလျာဴချေရဵအတွက်  ရဲဘက်ဆိုင်ရာမျာဵမှ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵ 
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ေသာ်လည်ဵ  လုဳေလာက်မှုမရှိပါ။ ေကျဵရွာအုပခ်ျုပေ်ရဵမှူဵမှ အဓိကတာဝန်ယူေဆာင်ရွကေ်နရသည။် 

လူထုမဦှဵေဆာင်၍ မူဵယစ်ေဆဵကာကွယ်တာဵဆီဵမှုမျာဵ ြပုေနေသာ်လည်ဵ  တရာဵဝင်လုပကုိ်င်ရြခင်ဵ 

မဟုတေ်သာေ ကာင်ဴ ထိေရာက်မှုမရှိဘဲ တာဵဆီဵကာကွယ်ေရဵေဆာင်ရွက်သူမျာဵအတွက် အန္တရာယ်မျာဵ 

သည။် ကျန်မှုခင်ဵမျာဵအေနြဖင်ဴ ေကျဵရွာလုဳခခုဳေရဵနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှု သာမန် အဆငဴ်ြဖစ်ပါသည။် 

(ဏ-၂)   မှုေင်ဵမဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှု အေြခအေန 

မှုေင်ဵမဖစ်ပွာဵမှု 
အေမေအေန 

လူ ုန ်ူဵမှု ေိုဵ မှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု အသ မ်ဵဖ ်မှု 

စိုဵရိမ်ရသည်      
သာမန်             

မရှိ                  

စိုဵရိမ်ရသည်      
သာမန ်            

မရှိ                   

စိုဵရိမ်ရသည်     
သာမန ်            

မရှိ                   

စိုဵရိမ်ရသည်      
သာမန ်            

မရှိ                   

ရင်ဵမမစ…် ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵမေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှေျေ ်။       ။ ေခါင်ဖူဵ ရွာေဟာင်ဵေကျဵရွာတွင် မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှု အေြခအေနမျာဵမှာ 
လူကုန်ကူဵမှုမရှိ။ ခိုဵမှုနင်ဴှ အ ကမ်ဵဖက်မှုမှာ သာမန်ြဖစ်ဖပီဵ မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲသူမျာဵြပာဵေသာေ ကာငဴ် 
မူဵယစ်ေဆဵအန္တရာယ်မာှစိုဵ ရိမရ်သည။် ခိုဵမှုြဖစ်ရြခင်ဵမှာ မူဵယစ်ေဆဵဝါဵသဳုဵစွဲမှုနှင်ဴ ဆက်စပမ်ှုရှိသည။် 
မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှုအပါအဝင် မှုခင်ဵြဖစ်ပွါဵမှုအေြခအေန ေကာင်ဵမွနေ်စရန် ဖငိမ်ဵချမ်ဵေရဵ အထူဵလိုအပ် 
သည။်  
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ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၂) 
ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာ ဇယာဵ (ေေါင်ဖူဵရွာေဟာင်ဵေ ျေဵရွာ၊ ေေါင်ဖူဵရွာေဟာင်ဵေ ျေဵရွာအုပ်စု၊ မမစက် ီဵနာဵမမို့နယ်၊  ေျေင်မပည်နယ်) 

မပဿနာ 
မပဿနာမဖစ်ရသညဴ ်
အေသ ာင်ဵ 
အရင်ဵဇစမ်မစ ်

ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 
အတွ  ်အေထာ ် 
အ ူမဖစ်ေစမည်ဴ  
ပုိင်ဆုိင်ေနသည်. 
အရင်ဵအနှီဵမျောဵ/ 

အေမေအေနေ ာင်ဵမျောဵ 

ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအတွ ် 
အဟန့်အတာဵမျောဵ 

မဖစနုိ်င်ဖွယ်ရာေမဖရှင်ဵ 
နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

ေဆာင်ရွ ်မည်ဴ 
ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵ 

၁။ အဖွဲ့အစည်ဵဆုိင်ရာစီမဳေန့ေ်ွမဲှု 

ေကျဵရွာရှိအဖွဲ့ 
အစည်ဵမျာဵ စွမ်ဵ 
ေဆာင် ရည် 
အာဵနည်ဵသည်။   

ေခါင်ဵေဆာင်တစ်ဦဵတ
ည်ဵကသာ ဆဳုဵြဖတ်ချက် 
ချမှတ်ဖပီဵ ကျန် ရွာသူ/ 
သာဵမျာဵကလုိကလု်ပ် 
ေန ရြခင်ဵ။  
အဖွဲ့အစည်ဵဆုိင်ရာအ 
ေြခခဳသေဘာတရာဵနှငဴ် 
ဆုိင်ေသာ ဗဟုသုတ 
အာဵနည်ဵြခင်ဵ 
 

ေကျဵရွာတွင်ေကျဵရွာ၏ဖဳွ့ 
ဖဖို ဵ ေရဵကုိ သီဵြခာဵစီ တာ 
ဝနခ်ွလုဲပ် ကိုင်ေန က 
ေသာအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵစွာ 
ရှိသည်။ 
 

လူတိုင်ဵေမွဵရာပါလူ့စွမ်ဵ 
ရည်ရှ ိေ ကာင်ဵ သတိမြပု 
မိ  က ြခင်ဵ။ 
လူ့စွမ်ဵရည်ြမင်ဴေစသည်ဴ 
အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵမရိှြခင်ဵ။ 
 

ေကျဵရွာအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 
စွမ်ဵရည် ြမငှဴ်တင်ဖပီဵစုေပါင်ဵ 
ဆဳုဵြဖတ်ချက်ချမတ်ှမှု၊ သ 
တင်ဵအချက်အလက််ြဖန့်ေဝ 
မှု၊ ေပါင်ဵစပ် ညိှနှိုင်ဵမှုစနစ် 
မျာဵ ပုိမုိေကာင်ဵမနွ်ေအာင် 
ေဆာင် ရွက်ြခင်ဵ။ 
 

၁။ အဖွဲ့အစည်ဵဆုိင်ရာ 
စီမဳခန့် ခွမဲှုသင်တန်ဵ 
၂။အဖဲွ့အစည်ဵဆုိင်ရာ
ချတ်ိ ဆက်မှုသင်တန်ဵ 
၃။စာရင်ဵနှင်ဴမှတ်တမ်ဵ 
ေရဵ သွင်ဵမှု သင်တန်ဵ 
၄။ ေလဴလာေရဵခရီဵ 

၂။  ဏ္ဍ - ပညာေရဵဖဳွ့မဖိုဵမှု စီမဳ ိန်ဵ  

ေကျာင်ဵသဳုဵပရိ 
ေဘာဂလဳုေလာ
က ်မှုမရှိ။ 

ေကျာင်ဵသာဵအေရအတွ
က ်တုိဵလာြခင်ဵနှငဴ် ပရိ 
ေဘာဂအ ချ ို့ေဟာင်ဵ 
နွမ်ဵ ပျက်စီဵြခင်ဵ။ 
မိဘဆရာအသင်ဵ ပညာ 
ေရဵ ရဳပုဳေငွနည်ဵသည်/ 
မရှိ။ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵ 
မျာဵေဒသအတွင်ဵအလွယ် 
တကူဝယ် ယူရရိှနိုင်သည်။ 
ကျွမ်ဵကျင်ေသာ လက်သ 
မာဵ၊ ပန်ဵရဳရိှသည်။ 

မိဘဆရာအသင်ဵ ပညာ 
ေရဵရဳပဳုေငွ နည်ဵ / မရှိ။ 

ပညာေရဵဌာနသုိ္ဓ အခက်အ 
ခဲမျာဵ တင်ြပြခင်ဵ။ 
အြခာဵပညာေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ
အဖွဲ့ မျာဵနှငဴ် ချတ်ိဆက် 
အကူအညီ ေတာင်ဵခဳြခင်ဵ 

ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂ 
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ေကျာင်ဵယင်လဳုအိ
မ်သာလဳုေလာက်
မှုမရှိ။  

ရွာသူ/သာဵမျာဵ ဆင်ဵရဲ 
ေသာေ ကာင်ဴ တိုဵချဲ့ 
ေဆာက်လုပ်နိငု်ြခင်ဵမရှ။ိ 
ဆရာ/ဆရာမ၊ေကျာင်ဵ
သူ /သာဵသီဵ သန့် အိမ် 
သာမရှိ။ 
ေရာသဳုဵေန ကရသည်။ 

ေဒသအတွင်ဵေဆာက်လုပ် 
ေရဵ ကုန် ကမ်ဵြဖစေ်သာ 
သဲ၊ ေကျာက် နှင်ဴ ေဆာက် 
လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ ဝယ် 
ယူရရှိနိုင်သည်။ ကျွမ်ဵကျင် 
ေသာ လက်သမာဵ 
ပန်ဵရဳမျာဵ ရှိ သည်။ 

မိဘဆရာအသင်ဵ ပညာ 
ေရဵ ရဳပုဳေငွ နည်ဵ / မရှိ။ 

ပညာေရဵဌာနနှင်ဴ အြခာဵ 
ေဒသတွင်ဵရိှပညာေရဵ ဖဳွ့ 
ြာိုဵေရဵ ကူည ီေဆာင်ရွက် 
ေသာ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ သုိ္ဓ 
အခက်အခဲမျာဵ တင်ြပြခင်ဵ။ 

ေကျာင်ဵယင်လဳုအိမ် 
သာ ေဆာက်လုပ်ြခင်ဵ 

ေကျာင်ဵသာဵမျာဵ
အာဵ ကစာဵတုိဵ 
တက်မှုအာဵနည်ဵ 
သည်။ 

ေကျာင်ဵအာဵကစာဵ 
ကွင်ဵရှိ ေသာ်လည်ဵ 
အာဵကစာဵပစ္စည်ဵ မရှိ။ 

အာဵကစာဵ ပစ္စည်ဵမျာဵ 
ေဒသအတွင်ဵ ဝယ်ယူရရိှ 
နိုင်သည်။ 

ေငွေ ကဵအရင်ဵအနှီဵ၊ 
ပညာေရဵ ရဳပဳုေငွမရိှ။ 

ပညာေရဵဌာနနှင်ဴ ချတ်ိ 
ဆက ်ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ 

ေကျာင်ဵအာဵကစာဵ 
ပစ္စည်ဵ 

ေကျာင်ဵသာဵမျာဵ 
ေရသယ်ယူရန်ခ
က်ခြဲခင်ဵ။ 

ေကျာင်ဵအိမ်သာနှငဴ် 
ေရတွင်ဵမှာ 
ကွာေဝဵေနြခင်ဵ။ 

ေဒသအတွင်ဵေဆာက်လုပ် 
ေရဵ ကုန် ကမ်ဵြဖစေ်သာ 
သဲ၊ ေကျာက် နှင်ဴ ေဆာက် 
လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ ဝယ် 
ယူရရှိနိုင်သည်။ ကျွမ်ဵကျင် 
ေသာ လက်သမာဵ 
ပန်ဵရဳမျာဵ ရှိ သည်။ 

ေငွေ ကဵအရင်ဵအနှီဵ၊ပညာ 
ေရဵ ရဳပုဳေငွမရိှ။ 

ပညာေရဵဌာနနှင်ဴချတ်ိဆက် 
ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ 

ေရစင်တည်ေဆာက် 
ြခင်ဵ 

၃။  ဏ္ဍ-  ျေန်ဵမာေရဵဖဳွ့မဖိုဵမှု စီမဳ ိန်ဵ  

ေကျဵရွာတွင်  
ကျန်ဵမာေရဵဗဟု 
သုတမရိှြခင်ဵ။ 

ဓါတုေဆဵဝါဵမကင်ဵ 
ေသာ အသာဵငါဵ၊ အသီဵ 
အရွက်မျာဵကုိ ေန့စဉ် 
မလွှဲမေရှာင်သာ စာဵသဳုဵ 
ေန ကရဖပီဵ ကျန်ဵမာေရဵ 
ေလဴကျင်ဵခန်ဵသဳုဵပစ္စည်ဵ 
မျာဵ မရှိေသာေ ကာင်ဴ 
ေလဴကျငဴ် ခန်ဵမြပုလုပ် 

ကျန်ဵမာေရဵအသိပညာ 
ေပဵ ဖဳွ့ ဖဖို ဵေရဵ အဖဲွ့အ 
စည်ဵမျာဵေဒသ အတွင်ဵရှိ 
သည်။  
ကျန်ဵမာေရဵေလဴကျင်ဴခန်ဵ
သဳုဵ ပစ္စည်ဵမျာဵကုိလည်ဵ 
အလွယ် တကူဝယ်ယူ 
ရရိှနိုင်သည်။ 

ကျန်ဵမာေရဵဗဟုသုတ 
နည်ဵ သည်။ 
ေလဴကျင်ဴခန်ဵသဳုဵပစ္စည်ဵ 
ဝယ်ယူ ရန် အရင်ဵအနီှဵ 
မတတ်နိင်ု က ပါ။ 

ေဒသအတွင်ဵရိှကျန်ဵမာေရဵ
အသိပညာေပဵ ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 
အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ ချတ်ိဆက် 
ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ 

ကျန်ဵမာေရဵအသိ 
ပညာေပဵ ေဟာေြပာ 
ြခင်ဵ။ 
ကျန်ဵမာေရဵေလဴကျငဴ်
ခန်ဵ သဳုဵပစ္စည်ဵမျာဵ 
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နိုင်ြခင်ဵ ေ ကာင်ဴြဖစ် 
သည်။ 

ေကျဵရွာတွင်ေဆဵ
ဖက်ဝင် အပင်မျာဵ 
စွာ ရှိ ေသာ်လည်ဵ 
အကျ ိုဵရိှ စွာအ 
သဳုဵ ြပုနိုင်ြခင်ဵ မ 
ရှိ။ 

တုိင်ဵရင်ဵေဆဵဗဟုသုတ
နည်ဵ သည်။ 

ေကျဵရွာတွင်ေဆဵဖက် 
ဝင်အပင်မျာဵ၊ေဆဵဖက်ဝင် 
ေတာရုိင်ဵ တိရစ္ဆာန် 
မျာဵစွာရိှ သည်။ 

သင်တန်ဵတက်ေရာက် ရန် 
အ ဆက်အသွယ်မရှိ။ 
ကုန်ကျစရိတ် မတတ် 
နိုင် ကပါ။ 

ကျန်ဵမာေရဵဦဵစီဵဌာန 
သုိ္ဓတင်ြပ ြခင်ဵ။ 

တုိင်ဵရင်ဵေဆဵသင် 
တန်ဵ 

ေကျဵရွာတွင်အ 
ေရဵ ေပ္ဒထိခိုက ်
ဒဏရ်ာမျာဵအချနိ် 
မီ ြပုစုနိင်ု ြခင်ဵမရိှ 
ေသာေ ကာင်ဴ အ 
သက်ဆဳုဵရှုဳဵရြခင်ဵ 
မျာဵရိှသည်။ 

ေရှဵဦဵသူနာ ြပုစုနည်ဵ 
မသိ  ကပါ။ 

ေဒသအတွင်ဵ  ကက်ေြခနီ 
နှင်ဴ ေရှဵဦဵသူနာြပုသင် 
တန်ဵမျာဵ ရိှသည်။ 

ေငွေ ကဵမတတ်နိငု်။ 
အချတိ်အ ဆက်မရှိ။ 

ကျန်ဵမာေရဵဦဵစီဵဌာနသုိ္ဓ 
တင်ြပ ြခင်ဵ။ 

ေရှဵဦဵသူနာြပုသင်တ
န်ဵ  

၄။  ဏ္ဍ- ေသာက်သဳုဵေရနှငဴ် သန့်ရှင်ဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵမှု စီမဳကိန်ဵ  

ေကျဵရွာတွင် သန့် 
ရှင်ဵေသာေသာက် 
သဳုဵေရလဳုေလာက် 
မှုမရှိ။ 

လက်ရိှေသာက်ေရတွင်ဵ
တဳု ကင်တွင်ဵမျာဵမှာ 
ေနွရာသီ တွင် ေရခမ်ဵ 
သည်။ 

စက်အဝီစိတွင်ဵတူဵေဖ္ဒပါ
က ေအာင်ြမင်နိငု်သည်။ 

ေငွေ ကဵနှင်ဴ နည်ဵပညာ 
မတတ် နိုင် ကပါ။ 

ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာနသုိ္ဓ 
တင်ြပ အကူအညီ
ေတာင်ဵခဳြခင်ဵ 

ေရတွင်ဵ၊ေရကန်မျာဵ 
တုိဵချဲ့ေဆာင်ရွက်ေပဵ 
ြခင်ဵ 

၅။  ဏ္ဍ- လမ်ဵတဳတာဵနှငဴ် အေမေေဳ အေဆာ ်အဦဖဳွ့မဖိုဵမှု စီမဳ ိန်ဵ  

လက်ရိှရွာတွင်ဵ 
လမ်ဵမျာဵမှာ ေြမ 
သာဵလမ်ဵ မျာဵ 
ြဖစ ်ဖပီဵ မိုဵ ရာသီ 
တွင် သွာဵလာရအ 
လွန် ခက်ခဲသည်။ 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵမျာဵမှာေြမ
သာဵလမ်ဵမျာဵ ြဖစ်ေန 
ေသာေ ကာငဴ် ပျက်စီဵ 
ေနဖပီဵမိုဵရာသီ တွင် 
သွာဵလာရ ခက်ခဲသည်။ 

လမ်ဵြပင်ရန်သဲနှင်ဴ 
ေကျာက် ကို ေဒသအတွင်ဵ 
အလွယ် တကူ အလဳု 
ေလာက် ရရှိနိုင် သည်။ 

လမ်ဵမျာဵြပုြပင်ရန် ေငွ 
ေ ကဵ မတတ် နုိင် က ပါ။ 

ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာနသုိ္ဓ 
တင်ြပ အကူအညီေတာင်ဵ 
ခဳြခင်ဵ 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵအဆင်ဴ 
ြမငှဴ်တင်ြခင်ဵ 
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ေဒသထွက်ကုန် 
ပစ္စည်ဵ မျာဵကို 
ေဈဵကွက်သုိ္ဓ ကုန ်
ေ ကာင်ဵ သယ်ယူ 
ရန်အခကအ် ခဲ 
ရှိသည်။ 

ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵမရှပိါ။ ေကျဵရွာတွင် တန်ခိုဵကကီဵ 
ဘုရာဵ ရိှသည်။ 
ေဒသထွက်ကုန်ရှိသည်။ 
ေြမေနရာ ရိှသည်။ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵအတွက် 
သဲ၊ ေကျာက်ရှိသည်။ 

လမ်ဵမျာဵြပုြပင်ရန် ေငွ 
ေ ကဵ မတတ် နုိင် က ပါ။ 

ေကျဵလက်လမ်ဵဦဵစီဵဌာန
သုိ္ဓ တင်ြပအကူအညီ 
ေတာင်ဵ ခဳြခင်ဵ 

ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵ 
ေဖါက် လုပ်ြခင်ဵ 

၇။  ဏ္ဍ-စို ်ပျေ ိုဵေရ ရရိှေရဵ ဖဳွ့မဖိုဵမှု စီမဳ ိန်ဵ  

စိုကပ်ျ ိုဵသီဵနှဳမျာဵ 
သွင်ဵေရလုဳေလာ
က်မှုမရှိ။ 

ေရသွင်ဵေြမာင်ဵမျာဵ 
ပျက်စီဵေနသည်။ 

ေရသွင်ဵေြမာင်ဵ အေဟာင်ဵ 
မျာဵရိှသည်။ 
ေဒသအတွင်ဵေဆာက်လုပ် 
ေရဵ လုပ်ငန်ဵသဳုဵ သဲ၊ 
ေကျာက် ပစ္စည်ဵ မျာဵ 
အလွယ်တကူ ဝယ်ယူရရိှ 
နိုင်သည်။ 

ေငွေ ကဵနှငဴ် နည်ဵပညာ 
မတတ် နိုင် ကပါ။ 

လယ်ယာသဳုဵစက်ကရိယာ 
ကုမ္မဏီမျာဵနှင်ဴ ချတ်ိဆက် 
အရစ်ကျဝယ်ယူရန် တင်ြပ 
ြခင်ဵ 

ေရသွင်ဵေြမာင်ဵမျာဵ 
တူဵေဖာ်ြခင်ဵ 

၈။  ဏ္ဍ-စို ပ်ျေ ိုဵေရဵ (သီဵနှဳအထွ ်တိုဵ) ဖဳွ့မဖိုဵမှုစီမဳ ိန်ဵ 

သီဵနှဳအထွက် နှုန်ဵ  
နှင်ဴသီဵနှဳထုတ်လု
ပ် မှု နည်ဵ သည်။ 

မျ ိုဵေကာင်ဵ/သန့်မရှိ။ 
အချနိ်မီထွန်ယက်နိငု်ြခ
င်ဵမရိှ။ 
 

စိုကပ်ျ ိုဵေရဵဌာနရိှသည်။ 
လယ်ယာသဳုဵစက်ကရိယာ 
ကုမ္ပဏီနှငဴ ်ပုဂ္ဂလိက 
ဘဏ် မျာဵရှိသည်။  
 

ေငွေ ကဵ မတတ် နိုင် က 
ပါ။ 
 

စိုကပ်ျ ိုဵေရဵဌာနနှငဴ် ပုဂ္ဂ 
လိက ကုမ္ပဏီနှငဴ ်ဘဏ် 
မျာဵသို္ဓ တင်ြပ အကူအညီ 
ေတာင်ဵခဳြခင်ဵ 

၁။မျ ိုဵေကာင်ဵမျ ိုဵသန့် 
ရရိှေရဵ (စပါဵ၊ေြပာင်ဵ) 
၂။ လယ်ယာသဳုဵစက် 
က ရိယာ အရစ်ကျ 
ေရာင်ဵ ချ ြခင်ဵ 

၉။  ဏ္ဍ- စို ပ်ျေ ိုဵေရဵနည်ဵပညာဖဳွ့ မဖို ဵမှု စီမဳ ိန်ဵ  

စိုကပ်ျ ိုဵသီဵနှဳမျာဵ 
ပုိဵ မွှာဵ ေရာဂါ ကျ 
ေရာက် မှုမျာဵဖပီဵ 
ထိေရာက်စွာ 
ကာကွယ်နှမ်ိနှင်ဵ
နိုင် ြခင်ဵမရိှ။ 

စိုကပ်ျ ိုဵေရဵနည်ဵပညာ 
ဖဳွ့ ဖဖို ဵမှု အာဵနည်ဵ 
သည်။ 
ေြပာင်ဵဖူဵ သီဵ နှဳကုိ တစ် 
ေနရာတည်ဵတွင် နှစ်စဉ် 
တစ်နှစပ်ါတ် လဳုဵ ၂-၃ 

စိုကပ်ျ ိုဵေရဵနည်ဵပညာ ပဴဳ 
ပုိဵေပဵေသာ ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအဖဲွ့ 
အစည်ဵမျာဵ ေဒသအတွင်ဵ 
ရှိသည်။ 

သင်တန်ဵတက်ေရာက်ရန ်
ကုန်ကျမှုေငွေ ကဵမတတ် 
နိုင်  ကပါ။ 

 စိုကပ်ျ ိုဵေရဵဌာနနှငဴ် အြခာဵ 
ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအဖဲွ့မျာဵသုိ္ဓ 
တင်ြပ အကူအညီေတာင်ဵ 
ခဳြခင်ဵ 

စို ပ်ျေ ိုဵေရဵနည်ဵပညာ 
ဖဳွ့ မဖို ဵမှုသင်တန်ဵမျောဵ 
၁။ဘက်စုပုိဳဵမွှာဵကာကွ
ယ် နှိမ်နှင်ဵမှုသင် တန်ဵ 
၂။ ေြမဆီလွှာ ြပုြပင် 
ထိန်ဵသိမ်ဵနည်ဵသင် 
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ေြမဆီလွှာ မျာဵ 
လည်ဵ ပျက်စီဵမှုရိှ 
သည်။ 

ကကိမ် စိုကပ်ျ ိုဵဖပီဵ  ဓါတ် 
ေြမ သဇာမျာဵကို အလွန် 
အကျွအဳသဳုဵြပုေန က 
သည်။ 

တန်ဵ 
၃။ သဘာဝေြမေဆွဵြပု 
လုပ်နည်ဵသင်တန်ဵ 
၄။ 
သီဵလှညဴ/်သီဵေရာစနစ် 
(cropping patterm) 
(rotate cropping 
and mix cropping 
pattern) 

၁၀။  ဏ္ဍ-ေမွဵမမူေရဵ ထုတ်လုပ်မှု ဖဳွ့မဖိုဵမှု စီမဳ ိန်ဵ  

ေမွဵြမူေရဵလုပ် 
ငန်ဵလုပ်ကိငု်ေသ
ာာ မိသာဵစု ဝင် 
ေငွနည်ဵသည်။ 

အချ ို့ဆင်ဵရဲသာဵအိမ် 
မျာဵ ေမွဵြမူေရဵ တိုဵချဲ့ 
လုိေသာ်လည်ဵ အရင်ဵ 
အနှီဵမရိှေသာ ေ ကာင်ဴ 
တုိဵချဲ့ေမွဵြမူနိုင်ြခင်ဵ 
မရှိ။ 

ေမွဵြမူရန် ေရ၊ ေြမ၊ ရာသီ 
ဉတု သင်ဴေတာ်သည်။ 
ေမွဵြမူေရဵနှငဴ် ရင်ဵနှီဵ 
ကျွမ်ဵဝင်မှုရှိသည်။ 
အေတွ့အကကုဳရှိသည်။ 

အရင်ဵအနီှဵမတတ်နိင်ု က
ပါ။ 

တိေမွဵကုဦဵစီဵဌာနသုိ္ဓ 
တင်ြပအကူအညီ ေတာင်ဵခ ဳ
ြခင်ဵ 

တစ်ပုိင်တစ်နိငု်ေမွဵြမူ
ေရဵ တုိဵြမှငဴ်ြခင်ဵ(ဝက၊် 
 ကက်) 

၁၀။  ဏ္ဍ-ေမွဵမမူေရဵ နည်ဵပညာဖဳွ့မဖိုဵမှု စီမဳ ိန်ဵ  

ေမွဵြမူထာဵေသာ 
ဝင်ေငွရအိမ်ေမွဵ 
တိရစ္ဆာန် မျာဵ နှစ ်
စဉပ်ျက်စီဵဆဳုဵရှုဳဵမှု 
မျာဵစွာရိှသည်။ 

နှစ်စဉ်ရာသီေရာဂါမျာဵ
ဆုိဵရွာစွာကျေရာက်ေလဴ
ရှိ သည်။ 
ကာကွယ်ေဆဵထုိဵနိုင ်
ြခင်ဵမရှ။ိနည်ဵပညာဝန်
ေဆာင်မှုအလွယ်တကူ 
မရနိုင် ကပါ။ 

ေမွဵြမူေရဵဦဵစီဵဌာနရှိ 
သည်။ 
ေဒသတွင်ဵဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵအဖွဲ့
အစည်ဵ မျာဵရိှသည်။ 
သင်တန်ဵတက်ေရာက်ရန်
အရည်အချင်ဵြပည်ဴမီသူ 
မျာဵ ရိှသည်။ 

ဌာနဆုိင်ရာမှ နည်ဵ ပညာ 
ဝန ်ေဆာင်မှုအာဵနည်ဵ 
ေနေသဵသည်အဖဲွ့အစည်ဵ
မျာဵနှင်ဴ ချတ်ိဆက်မှု 
အာဵနည်ဵေနေသဵသည်။ 

ေမွဵြမူေရဵဌာနနှင်ဴ ဖဳွ့ဖဖိုဵ 
ေရဵအ ဖဲွ့အစည်ဵမျာဵသုိ္ဓ 
ချတ်ိဆက်အကူအညီ 
ေတာင်ဵခဳြခင်ဵ 

၁။ေမွဵြမူေရဵကာ 
ကွယ်ေဆဵထုိဵြခင်ဵ 
၂။တိေမွဵကုသင်တန်ဵ 

၁၁။  ဏ္ဍ-ဘဏ်နှင်ဴေငွေသ ဵဝနေ်ဆာင်မှု ဖဳွ့မဖိုဵမှုစီမဳ ိန်ဵ  

ေတာင်သူမျာဵ နှငဴ် 
သင်ဴ ေတာ်ေသာ 

စိုကပ်ျ ိုဵေြမပုိင်ဆုိင်မှု ပဳုစဳ 
(၇) မရှိေသာေ ကာငဴ် 

နိုင်ငဳေတာ်မှ နှစ်ရှည်ေချဵ 
ေငွ မျာဵပဳပုိဴဵေပဵလျက် ရိှ 

လက်ရိှေချဵေငွစနစ်မျာဵမှာ 
ေတာင် သူမျာဵ၏ 

လွှတ်ေတာ်မှတဆင်ဴတင်ြပ 
ြခင်ဵ။ 

အတုိဵ နှုန်ဵ သက်သာ 
ေသာ နှစ်ရှည်ေချဵေငွ  
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ေငွေ ကဵဝန်ေဆာ
င ်မှု မရှိ။ 

စိုကဘ်ဏ် ေချဵေငွ မရ 
 ကပါ။ 
ြမစမ်ိဵေရာင်ေချဵေငွမှာ 
လဳု ေလာက်မှုမရှိ ေသဵ 
ပါ။ 

သည်။ လုိအပ်ချက် နှငဴ် ကိုက်ညီမှု 
အာဵနည်ဵ ေန ေသဵ သည်။ 

၁၂။  ဏ္ဍ- လူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵ  

အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 
ပညာကျွမ်ဵကျင်မှု 
အာဵနည်ဵ သည်။ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵပညာ 
သင်  ကာဵနုိင်ြခင်ဵမရိှ။ 
 

ေဒသအတွင်ဵ ကျွမ်ဵကျင် 
သူမျာဵရိှသည်။ 
နည်ဵပညာပဴဳပုိဵေပဵေသာ 
ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအဖဲွ့မျာဵရိှသည်။ 

သင်တန်ဵတက်ေရာက်ရန်
ကုန ်ကျစရိတ်မတတ်နုိင် 
 ကပါ။ 
အဖွဲ့မျာဵနှငဴ် ချတိ်ဆက်မှု 
အာဵ နည်ဵသည်။ 

ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာနမှတ 
ဆငဴ် ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအဖွဲ့မျာဵနှင်ဴ 
ချတ်ိဆက် ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ 

၁။ ကွန်ပျူတာသင် 
တန်ဵ 
 

လူငယ်မျာဵအာဵ 
ကစာဵတုိဵတက် 
မှုအာဵနည်ဵသည်။ 

အာဵကစာဵပစ္စည်ဵမ 
ရှိ ကပါ။ 

အာဵကစာဵကွင်ဵ ရှိသည်။ 
ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဵကာ 
ဌာန ရှိသည်။ 
အာဵကစာဵပစ္စည်ဵမျာဵကုိ 
ေဒသ အတွင်ဵ ဝယ်ယူရရိှ 
နိုင် သည်။ 

ေငွေ ကဵမတတ်နိငု် ကပါ။ ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴ အာဵကစာဵ 
ဝနက်ကီဵဌာနသုိ္ဓ တင်ြပြခင်ဵ 

အာဵကစာဵပစ္စည်ဵမျာဵ 
ပဴဳ ပုိဵြခင်ဵ 
 

ရိုဵရာယဉ်ေကျဵမှု
အ ေမွအနှစမ်ျာဵ 
အာဵထိန်ဵသိမ်ဵမှု 
နည်ဵလာ သည်။   

လူငယ်မျာဵ ရိုဵရာယဉ ်
ေကျဵမှု ထိန်ဵသိမ်ဵမှု 
အာဵနည်ဵသည်။  

တန်ဖုိဵရှိ ရိုဵရာယဉ်ေကျဵမှု 
အေမွအနှစ၊် တုိင်ဵရင်ဵသာဵ 
စာေပမျာဵ ရှိသည်။ 
 

လူကကီဵမျာဵမှလည်ဵ လက ်
ဆငဴ် ကမ်ဵအာဵေပဵမှုနည်ဵ 
သည်။ 

လူငယ်အဖဲွ့မျာဵစနစ်တကျ
ဖဲွ့စည်ဵ ြခင်ဵ ရိုဵရာယဉ် 
ေကျဵ မှုထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ ဆုိင် 
ရာ အစီအစဉမ်ျာဵ ေရဵဆဲွ 
အေကာင်အထည်ေဖ္ဒြခင်ဵ 

ရိုဵရာတီဵဝိင်ုဵထူေထာ
င်ြခင်ဵ (တူရိယာ + 
ဝတ်စု)ဳ 
ေခတ်ေပ္ဒတီဵဝိင်ုဵထူ 
ေထာင်ြခင်ဵ  
 

လူငယ်မျာဵစာဖ
တ် ြခင်ဵနှငဴ် ေလဴ 
လာ သင်ယူမှု 
အာဵနည်ဵသည်။ 

စာ ကည်ဴတုိကရ်ှိေသာ် 
လည်ဵစာအုပ်မျာဵ ြပညဴ ်
စုဳမှုမရှိ၊အင် တာနက် 
အသဳုဵြပု ေသာ်လည်ဵ 

လူငယ်တုိင်ဵလုိလုိ အင် 
တာနက်အသဳုဵြပု ကသည်။ 
ဖုန်ဵလုိင်ဵ ဆက်သွယ်ေရဵ 
ေကာင်ဵသည်။ 

လူငယ်မျာဵ စာဖတ်နည်ဵ 
 က သည်။ 
အင်တာနက်ကို အကျ ိုဵရိှရှိ 
အသဳုဵမချတတ် ကပါ။ 

ေလဴလာသင်ယူနိင်ုမည်ဴ 
အစီအစဉ် မျာဵ ထာဵရှိြခင်ဵ 

ေခတ်မီစာ ကည်ဴတုိက ်
ထူေထာင်ြခင်ဵ 
အင်တာနက်အကျ ိုဵ 
ရှိရိှအသဳုဵချနည်ဵသင် 
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ေဖဴစ်ဘုတ်၊ဗုိကဗ်ာတို္ဓကုိ 
သာ အ ကည်ဴမျာဵဖပီဵ 
အကျ ိုဵ ရိှရှ ိ
အသဳုဵမချတတ် ကပါ။ 

ေကျဵရွာတွင်စာ ကည်ဴ 
တုိက ်ရှိသည်။ 

တန်ဵ 

လူငယ်မျာဵလဳု ခခုဳ 
မှု အာဵနည်ဵလာ 
သည်။ 
 

မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲသူမျာဵ
လာ  ကသည်။ 
ယဉ်အန္တရာယ်ရှိသည်။ 
လူကုနက်ူဵ ခဳရနိုင်မှု 
အန္တရာယ် ရိှသည်။ 
 

လူငယ်မျာဵလဳုခခုဳစွာေန 
ထုိင်သွာဵ လာလုိ ကသည်။ 

မူဵယစ်ေဆဵမျာဵကုိ အ 
လွယ်တကူဝယ်ယူသဳုဵစွဲ 
နိုင်  ကသည်။ 
လူငယ်မျာဵ ဗဟုသုတအာဵ 
နည်ဵ သည်။ 

လူငယ်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵကုိ 
စီမဳကိန်ဵ  တစ်ရပ်အေနြဖင်ဴ 
အေလဵထာဵေဆာင် ရွက် 
ေပဵသင်ဴသည်။ 

လူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵသင်
တန်ဵမျောဵ 
၁။ မူဵယစ်ေဆဵကာ 
ကွယ် တာဵဆီဵေရဵ 
အသိပညာေပဵသင် 
တန်ဵ 
၂။ ယဉ်စည်ဵကမ်ဵ/ 
လမ်ဵစည်ဵကမ်ဵထိန်ဵ 
သိမ်ဵမှု အသိပညာေပဵ 
သင်တန်ဵ 
၃။ လူကုနကူ်ဵကာ 
ကွယ်တာဵဆီဵေရဵအ 
သိပညာ ေပဵသင်တန်ဵ 
၄။ ကိုယ်ခပဳညာသင် 
တန်ဵ 

၁၃။  ဏ္ဍ- စို ပ်ျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ သ ်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵ  

ေကျဵရွာတွင် 
ငါဵဖမ်ဵ လုပ်ငန်ဵ 
ကိုအသက်ေမွဵ 
လုပ်ငန်ဵအေန 
ြဖင်ဴ လုပ်ကိင်ု 
ေန က ဖပီဵ  
ဝင်ေငွနည်ဵသည်။ 

ငါဵဖမ်ဵရန် ငါဵဖမ်ဵ 
ပစ္စည်ဵနှငဴ် ငါဵဖမ်ဵေလှ 
မတတ်နိင်ု ကပါ။ 

ငါဵဖမ်ဵပစ္စည်ဵနှင်ဴ 
ငါဵဖမ်ဵေလှကိ ု
ေဒသအတွင်ဵ 
ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်။ 

အရင်ဵအနီှဵမတတ်နိင်ု က
ပါ။ 

ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာနမှတဆ
ငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵဦဵစီဵဌာနသုိ္ဓ 
အကူအ ညီေတာင်ဵခဳြခင်ဵ 

ငါဵဖမ်ဵပစ္စည်ဵနှင်ဴ 
ငါဵဖမ်ဵ 
ေလှထူေထာင်ြခင်ဵ 
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၁၄။  ဏ္ဍ- စို ပ်ျေ ိုဵေမွဵမမူေရဵမဟုတ်ေသာ သ ်ေမွဵ နည်ဵပညာမျောဵ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵ 

ေကျဵရွာတွင် 
စိုကေ်မွဵ မဟုတ် 
ေသာ အလုပ် 
အကုိင်အခွငဴ် 
အလမ်ဵ နည်ဵပါဵ 
သည်။ မိသာဵ စ ု
ဝင်ေငွနည်ဵသည်။ 

စိုကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမ 
ဟုတ် ေသာ သက်ေမွဵ 
လုပ်ငန်ဵကျွမ်ဵ ကျင်မှု 
အာဵနည်ဵသည်။ 

ေဒသထွက်ကုန် ကမ်ဵမျာဵ
အသငဴ် အတင်ဴရိှသည်။
ေဒသအတွင်ဵအသက်ေမွဵ
နည်ဵပညာပဴဳပုိဵေပဵေသာဖဳွ့
ဖဖို ဵေရဵအဖဲွ့မျာဵ ရိှသည်။ 

ေဒသအတွင်ဵစက်ရု၊ဳ 
အလုပ်ရုမဳ ရှိ။ 
သက်ေမွဵပညာသင် ကာဵ 
ရန် အဆက်အသွယ်မရှိ၊ 
သင်တန်ဵစ ရိတ်မတတ် 
နိုင် ကပါ။ 

ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာနနှငဴ် 
ေဒသ တွင်ဵဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ 
အဖွဲ့မျာဵသုိ္ဓ တင်ြပြခင်ဵနှငဴ် 
အကူအညီေတာင်ဵ ခဳြခင်ဵ 

ေဒသနှင်ဴကိုက်ညေီသာ
အသက်ေမွဵေကျာင်ဵ 
သင်တန်ဵမျာဵဖွငဴ်လှစ် 
ေပဵြခင်ဵ  

၁၅။  ဏ္ဍ- အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ စွမ်ဵေဆာင်ရည် မမင်ဴှတင်မေင်ဵ ဖဳွ့မဖိုဵမှု စီမဳ ိန်ဵ  

အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ 
စွမ်ဵ ေဆာင်ရည် 
အာဵနည်ဵ၊ လဳုခခုဳမှု 
လည်ဵအာဵ နည်ဵ 
ေနသည်။  

ဗဟုသုတ အာဵနည်ဵ 
ေသာေ ကာင်ဴ ြဖစသ်ည်။ 

အမျ ိုဵသမီဵမျာဵစွမ်ဵေဆာင် 
ရည် ြမငှ်ဴတင်ေပဵေသာ 
ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအ ဖဲွ့မျာဵ ေဒသ 
အ တွင်ဵရိှသည်။ 

အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵနှငဴ်ချတ်ိ
ဆက ်မှု အာဵနည်ဵသည်။ 

ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအဖဲွ့မျာဵနှငဴ်ဴ်ချတိ်
ဆက ်ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ 

၁။ အိမ်တွင်ဵအ ကမ်ဵ 
ဖက ်မှုကာကွယ်ြခင်ဵ 
ဉပေဒသင် တန်ဵ 
၂။ အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ စွမ်ဵ 
ေဆာင်ရည်ြမှင်ဴ 
တင်ြခင်ဵ သင်တန်ဵ 
၃။ အမျ ိုဵသမီဵကာ 
ကွယ် ေစာငဴ်ေရှာက် 
နည်ဵ သင် တန်ဵ 

၁၆။  ဏ္ဍ- သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵနှငဴ် လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵဖဳွ့မဖိုဵမှုစီမဳ ိန်ဵ 

ရွာသူ/သာဵမျာဵ 
သွာဵလာေရဵခက်
ခဲသည်။ 
အလုပ်အကုိင်အ 
ခွင်ဵအလမ်ဵလည်ဵ
နည်ဵသည်။ 

ရွာသူ/ရွာသာဵမျာဵ 
သွာဵလာေရဵယာဉလဳု် 
ေလာက်မှုမရှိ။ 

ပဳုမှန်သွာဵလာသညဴ်ခရီဵ 
သည်နှင်ဴ ေဒသထွက်ကုန ်
ေရာင်ဵြခင်ဵ၊လူ သဳုဵကုန်  
ပစ္စည်ဵမျာဵကုိသွာဵ ေရာက် 
ဝယ်ယူြခင်ဵမျာဵရိှသည်။ 

ခရီဵသည်ယာဉ် ထူေထာင် 
ရန် အရင်ဵအနှီဵ မတတ်နိငု် 
 ကပါ။ 

ကုမ္မဏီမျာဵ၊ ဘဏ်မျာနှငဴ် 
ချတ်ိ ဆက်၍ အရစ်ကျ 
ဝယ်ယူနိင်ုရန် ညိှနှိုင်ဵ 
ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ 

သဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်နှငဴ ်
တန်ဖုိဵနည်ဵကာဵ 
အရစ်ကျေရာင်ဵချ ေပဵ 
ြခင်ဵ 

၁၇။  ဏ္ဍ-သဘာဝေဘဵေလျှာဴေျေေရဵဖဳွ့မဖိုဵမှုစီမဳ ိန်ဵ  
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ေကျဵရွာတွင်ရာ
သီမေရွဵ၊ အချနိ် 
မေရွဵ မီဵ ေဘဵ 
အန္တရာယ် ကျ 
ေရာက်နိင်ုသည်။ 

မီဵေဘဵကာကွယ်ေရဵ 
အစီအ စဉအ်ာဵနည်ဵ 
သည်/မရိှ။ 

အရဳမီဵသတ်တပ်ဖဲွ့ 
ဖဲွ့စည်ဵရနိုင် သည်။ 

ဖမို ့နယ်မီဵသတ်ဉီဵစီဵဌာန 
နှင်ဴ ချတိ်ဆက်မှုအာဵနည်ဵ 
သည်။ 

အရဳမီဵသတ် ဖဲွ့စည်ဵြဖင်ဵနှင်ဴ 
ေလဴ ကျင်ဴြခင်ဵ 

ေကျဵရွာသေန္ဓေမီဵသတ်
တပ်ဖဲွ့ ဖဲွ့စည်ဵြခင်ဵနှင်ဴ 
မီဵသတ်ကာဵ 

နှစ်စဉ်ြမစ်ေရတုိ
က်စာဵမှုရိှသြဖဴ် 
ေြမမျာဵ ဆဳုဵ 
ရှုဳဵမှုရှိသည်။ 

ေြမထိန်ဵနဳရဳမရိှပါ။ ေြမထိန်ဵနဳရဳြဖင်ဴ ကာကွယ် 
နိုင် မည်။ 

အရင်ဵအနီှဵနှင်ဴ နည်ဵပညာ 
မရှိပါ။ 

ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာနနှငဴ် 
ချတ်ိဆက် ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ 

သဳုဵမုိင်ေရထိန်ဵနဳရဳ 
ေဆာက်လုပ်ြခင်ဵ 

၁၈။  ဏ္ဍ-သဘာဝ ပါတ်ဝန်ဵ ျေင်ထိန်သိမ်ဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵမှုစီမဳ ိန်ဵ  

သစ်ေတာမျာဵြပုန်
ာဵတီဵေနသည်။ 

ထိန်ဵသိမ်ဵမှုအာဵနည်ဵ 
ြခင်ဵနှငဴ် စည်ဵကမ်ဵမဴဲ 
သစ်ထုတ်ြခင်ဵ၊ မီဵေသွဵ 
ထုတ်ယူြခင်ဵ ေ ကာင်ဴ 
ြဖစသ်ည်။ 

လူအမျာဵမှ သဘာဝ ပါတ် 
ဝန်ဵ ကျင် ထိန်ဵသိမ်ဵမှု 
အေရဵကကီဵ ေ ကာင်ဵ 
သတိမူလာ ကသည်။ 
လူထုသစ်ေတာစုိကပ်ျ ိုဵရန် 
ေြမ ေနရာရိှသည်။ 

ဗဟုသုတနည်ဵသည်။ 
အရင်ဵအနီှဵမတတ်နိင်ု က
ပါ။ 

သစ်ေတာဦဵစီဵဌာနတုိ္ဓနှငဴ် 
ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွက်ြခင်ဵ 

ေကျဵရွာပုိင်သစ်ေတာ
နှင်ဴ ဘယေဆဵပင် 
စိုကခ်င်ဵ ထူေထာင် 
ြခင်ဵ 
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ေောကံဆကံတးဲ(၃) 

ပုဳစဳ (၁)                    

စီမဳခ့ကံအဆုိပပုလွှာ (သို)ဴ စီမဳခ့ကံအေကကာငံဵအရာ (Project profile) 

ေက့ဵရးာ                                       - ေခါငံဖူဵရးာေဟာငံဵ 

ေက့ဵရးာအုပံစု                               - ေခါငံဖူဵရးာေဟာငံဵ 

မမို ေဴယံ                                         - ပမစံကကီဵောဵ 

တိုငံဵေဒသကကီဵ / ပပညံေယံ              - ကခ့ငံပပညံေယ ံ

စီမဳခ့ကံအမညံ - ရးာတးငံဵကးေံကရစံေောငံခတံသဲေက့ာကံလမံဵခငံဵပခငံဵ(၂၀၀၀’x  ၁၆’x ၆”) 

စီမဳခ့ကံေဆာငံရးကံရေံလုိအပံေကကာငံဵရ္ငံဵလငံဵေဖာံပပခ့ကံ (သုိ)ဴ လကံရိ္အေပခအေေ 

ေခါငံဖူဵရးာေဟာငံဵေက့ဵရးာသညံ ပမစံကကီဵောဵမမို ေဴယံ၊ ေခါငံဖူဵရးာေဟာငံဵေက့ဵရးာအုပံစု ပမစံကကီဵောဵမမို၏ဴ 

အေရ္ ေဴကံ ၃၇မိုငခံေ ဴံအကးာတးငံ တညံရ္ိသညံ။ ေက့ဵရးာတးင ံအိမံေထာငံစေုပါငံဵ ၁၂၆ အိမံနင္ဴံ လူဦဵေရေပါငံဵ 

(၆၆၅)(က့ာဵ၃၁၆+ မ၃၄၉=၆၆၅) ရ္ိသညံ။ ေက့ဵရးာ၏ လကံရ္အိခကံအခဲမ္ာ ေက့ဵရးာ၏ ေက့ာငံဵ အေောက ံ

ေကံ လမံဵမ့ာဵမာ္ ေပမသာဵလမံဵပဖစံမပီဵပ့ကံစီဵေေေသာေကကာငံဴ မိုဵရာသီတးငံ သးာဵလာရခကံခဲသညံဴ အခက ံ

အခဲမ့ာဵ ရ္ိပါသညံ။ ထုိေဴကကာငဴံ ၈.၈.၂၀၁၈ ေေတဴးင လူထုအစညံဵအေဝဵက့ငံဵပခဲဴပါသညံ။ လူထုအစညံဵအေဝဵ 

ဆဳုဵပဖတံခ့ကံအရ ရးာတးငံဵလမံဵအာဵသဲေက့ာကံခငံဵ ရေံ အမ့ာဵသေောတူ ဆဳုဵပဖတံခဲဴကကပါသညံ။ သဲေက့ာကံ 

ခငံဵရေံ ခေံမဴ္ေံဵတးကခံ့ကံမှုအရ စုစုေပါငံဵ ၁၅,၅၀၀,၀၀၀ က့ပံ ကုေကံ့မညံ ပဖစံမပီဵ ေက့ဵရးာမ္ ေငးသာဵ 

၁,၃၀၀,၀၀၀ က့ပံ န္ငဴ ံ ပစ္စညံဵန္ငဴလံုပံအာဵတေံဖိုဵ  ၄၂,၀၀၀,၀၀၀ က့ပံ၊ စုစုေပါငံဵ  (၅,၅၀၀,၀၀၀) 

က့ပံထညံဴဝငမံညံပဖစံမပီဵ ေက့ဵရးာမ္မတတံနိုငံေသာ သိေံဵ  (၁၀၀) ကုိ ေက့ဵလကံဦဵစီဵဌာေမ္ ကူညီပဳပဴိုဵ 

ေပဵပါရေံ အဆုိပပုတငံပပအပံ ပါသညံ။ 

စီမဳခ့ကံ၏ရညံရးယံခ့ကံ 

တစံနစ္ံပတံလုဳဵအန္တရာယံကငံဵ ရ္ငံဵ စးာသးာဵလာနိုငမံပီဵ သးာဵေရဵလာေရဵပုိမိအုဆငံေပပလာရေံ 

ေမျှောံမ္ေံဵ အက့ိုဵရလာဒံ(လကံငငံဵရညံရးယံခ့ကံေရာကံရ္ိမပီဵ ေောကံထပံဆငဴံရရ္ိလာမညဴံ အက့ိုဵေက့ဵဇူဵ မ့ာဵ) 

၁။ သာေရဵောေရဵ၊လူမှုေရဵမ့ာဵအတးကံ လးယံကေူခ့ာေမးစဴးာေဆာငံရးကလံာနိုငမံညံ။ 

၂။ လူမှုေရဵနင္ံဴ လူေေမှု အဆငံဴအတေံဵပမှငံမဴာဵလာမညံပဖစံသညံ။ 

စီမဳခ့ကံဆိုငံရာအခ့ကံအလကံေဖာံပပပခငံဵ(ောလုပံမညံ၊ေယံေလာကံပမာဏလုပံရမညံ)  

(လုပံငေံဵ ခေ ဴံမ္ေံဵ ေပခတးကံခ့ကံမှုစာရငံဵ (Estimate)၊ လုပံငေံဵ ပုဳစဳဒီဇိုငံဵမ့ာဵကို ပူဵတးဲသီဵပခာဵေဖာံပပရမညံ) 
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ကးေကံရစံေောငံခတံသဲေက့ာကံလမံဵခငံဵပခငံဵ (၂၀၀၀’x  ၁၆’x ၆”) 

ကုေံက့စရိတံထညံဴဝငံမှု 

ခေ ဴံမ္ေံဵကုေံက့စရိတံ (က့ပံ) ၁၅,၅၀၀,၀၀၀/ ထညံဴဝငံမညံဴအစီအစဉံ 

၁၀,၀၀၀,၀၀၀ က့ပံ               (ေငးသာဵ) 

  ၁,၃၀၀,၀၀၀ က့ပံ               (ေငးသာဵ) 

       ၄,၂၀၀,၀၀၀ က့ပံ       (ပစ္စညံဵ/လုပံအာဵ) 

ေက့ဵလကံဦဵစီဵ 

ေက့ဵရးာ 

ေက့ဵရးာ 

စီမဳခ့ကံအေကာငံအထညံေဖာံမညဴံေညံဵလမံဵန္ငဴံ အစီအစဉံမ့ာဵ 

(၁) တာဝေံယူအေကာငံထညံေဖာံမညဴံအဖးဲ အဴစညံဵ(မ့ာဵ) 

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴမဖိုဵေရဵေကာံမတီမ္ လုပံငေံဵ ကုိ အစမ္အဆဳုဵ မပီဵစီဵသညံအထိ တာဝေံယူေဆာငံရးကံမညံ။ 

သတံမ္တံ အရးယံအစာဵန္ငဴံ အရညံအေသးဵအတိုငံဵ၊ အခ့ိေံမီမပီဵစီဵရေ၊ံ ပစ္စညံဵန္ငဴံေငးေကကဵအေလအလးငဴံ 

မရ္ိေစရေံ၊ ေက့ဵရးာမ္ ထညဴံဝငမံှု (ေငးသာဵ၊ ပစ္စညံဵ၊ လုပံအာဵ) မ့ာဵကုိ 

သေောတူထာဵသညံဴအတိုငံဵအခ့ိေံမီ ထညဴံဝငရံေံ အေီဵကပံကကီဵကကပံမညံပဖစံမပီဵ ေက့ဵလကံဦဵစီဵဌာေမ္ 

ေညံဵပညာန္ငဴ ံရေံပုဳေငးကို အခ့ိေံမီပဳပဴိုဵေပဵရမညံပဖစံ သညံ။ 

(၂) စီမဳခ့က ံစတငံမညဴံ အခ့ိေံ ခေ ဴံမ္ေံဵ- ပဳဴပိုဵေငး ရရ္ိမပီဵ ၇-၁၀ ရကံအတးငံဵလုပံငေံဵစတငံမညံပဖစံသညံ။ 

(၃) စီမဳခ့ကံမပီဵစီဵမညဴံအခ့ိေံ- မတံလ ၃၁ ရကေံေ ဴ၂၀၁၉  ေောကံဆဳုဵ 

(၄) ေက့ဵရးာထညံဴဝငံမှု ရရ္ိေအာငံေဆာငံရးကမံညဴံအစီအစဉံ 

အဆငံဴ (၁)  ၁၉ အိမံ   ၁၈၀၀၀ က့ပံ   = ၃၄၂၀၀၀ က့ပံ 

အဆငဴံ (၂)  ၂၈ အိမံ   ၁၃၀၀၀ က့ပံ   = ၃၆၄၀၀၀ က့ပံ 

အက့ိုဵခဳစာဵသူဦဵေရ လူဦဵေရ ဆငံဵရဲခ့မံဵသာမှုအဆငဴံအတေံဵ (အိမံေပခ) 

က့ာဵ မ ေပါငံဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါငံဵ 

ေက့ဵရးာအဆငဴံ ၃၁၆ ၃၄၉ ၆၆၅ ၁၉ ၂၈ ၄၈ ၃၁ ၁၂၆ 

အက့ိုဵခဳစာဵမညဴ ံဦဵေရ ၃၁၆ ၃၄၉ ၆၆၅ ၁၉ ၂၈ ၄၈ ၃၁ ၁၂၆ 

မ္တံခ့ကံ။ ေခ့ာငံလညံအဆငဴံ −၁၊  အလယံအလတံအဆငဴံ − ၂၊ ဆငံဵရဲ −  ၃၊ အလးေံဆငံဵရဲ − ၄ 
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အဆငဴံ (၃)  ၄၈ အိမံ   ၉၀၀၀ က့ပံ    = ၄၃၂၀၀၀ က့ပံ 

အဆငံဴ (၄)  ၃၀ အိမံ   ၅၅၀၀ က့ပံ    = ၁၆၅၀၀၀ က့ပံ 

စုစုေပါငံဵ                                     = ၁၃၀၃၀၀၀ က့ပံ 

အမ့ာဵသေောတူ ဆဳုဵပဖတံခ့ကံအရ အဆငံဵရဲဆဳုဵပဖစံေသာ အဆငံဴ(၄) အိမံ ၁ အိမံေထာငံကို 

ေကာကံခေဳငး ပလပံသညံ။ 

လုပံအာဵထညဴံဝငမံှု အေေပဖငဴံ ေက့ဵရးာအတးငံဵရ္ိ ရးာသ/ူသာဵမ့ာဵသညံ လုပံငေံဵ စတငံခ့ိေံတးငံ 

တစံရကံလျှေငံ လုပံအာဵေပဵ( ၁၀ )ေယာကကုိံ ထညဴံဝငသံးာဵပါမညံ။ လုပံအာဵမ့ာဵ အပပညံဴအဝရရ္ိေစရေံ 

ေကာံမတီ အဖးဲ မဴ့ာဵမ္ ကကီဵကကပံ၊တိုကံတးေံဵ၊ နှိုဵေဆာံသးာဵပါမညံ။ ေက့ဵရးာရ္ိ ပေံဵရဳအဖးဲ မဴ့ာဵမလ္ညံဵ 

ကူညီေဆာငံရးက ံသးာဵပါမညံ။ 

(၅) လုပံငေံဵလညံပတံေရဵ၊ ပပုပပငံထိေံဵသိမံဵေရဵတိုအဴတးကံ အဖးဲ အဴစညံဵဆုိငံရာန္ငဴံ 

ေငးေကကဵဆိုငံရာအစီ အစဉံမ့ာဵ 

လမံဵမ္ာ သေဲက့ာကံလမံဵပဖစေံသာေကကာငံဴ ၂ န္စခံေ ဴံ ခိုငမံညံဟု ခေ ဴံမ္ေံဵ သညံ။ ထိုေဴကကာငံဴ န္စစံဉံပပုပပငံ 

ထိေံဵသိမံဵ စရိတံအတးကံထညဴံဝငေံငးမ့ာဵကုိေက့ဵရးာဖးဳ ဴမဖိုဵေရေကာံမတီမ္ထညဴံဝငံရေံစညံဵရဳုဵလုဳေဴဆာံ 

ေကာကံခ ဳပါမညံ။ န္စစံဉံ ၅ သိေံဵ ထကံေညံဵေသာ အေသဵစာဵပပုပပငံမှုကို ေကာံမတီမ္အိမံတိုငံရာေရာကံ 

ေငးေကကဵ ေကာကံခ၍ဳ ဦဵေဆာငံပပုလုပံသးာဵမညံပဖစမံပီဵ ၅ သိေံဵ ထကံပိုေသာ အကကီဵစာဵပပုပပငံမှုန္ငဴံ 

သောဝေေဵေကကာငံဴ ပ့ကံစီဵ ဆဳုဵရှုဳဵမှု တိုကဴို နိုငငံဳေတာံမ္ ပပုပပငံေပဵရေ ံတငံပပအပံပါသညံ။ 

 

 

 

 

 

        ဉက္က ဌ 

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴမဖိုဵေရဵေကာံမတီ၊ 

ေခါငံဖူဵရးာေဟာငံဵေက့ဵရးာ၊ 

ေခါငံဖူဵရးာေဟာငံဵေက့ဵရးာအုပံစု              

ပမစံကကီဵောဵမမို ေဴယံ။ 
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